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DDORAISON:

CHAPITRE L

’Oraifon eft une occupation intérieure ;
Ceft-a-dire , une aplication de ’Ame 3
Dieu : on la nomme ainfi , I. pour la dif~
tinguer de la Priére Vocale , qui eft en
partie. une occupation du corps , puifqu’elle eff
produite par la bouche , auffi-bien qu’elle le doit
etre par Pefprit qui y doit avoir de Pap’ication ;
2. On la nomme intéricure , parce gqu'elle n’eft
as fimplement une occupation de Pefprit , mais
qu’elle Peft de toutes les puiffances de 'ame 5 &
‘que pour étre bien pure & bien folide , elle doit
étre pratiquée dans le fond de 'ame, ceit-d-dire,
daps la partie de ’ame la plus intime : car fi elle
fe faifoit purement dans efprit, ou dans la partie
fuperficielle du cceur , elle {eroit facilement fujette
3 des diftractions humaines & fenfibles, qui en em-
pécheroient le fruit 5 & cette occupation de el
prit n’ayant pas pénétré 'ame , ne {eroit que paffa-
{re , & laifferoit par conféquent 'ame enfuite dans
la fecherefle & dans un vuide de Dieu,
Az



4 Explication de la premicre partie

On nomme I'Oraifon une occupation interieure,
parce que I"’Ame s’y occupe de ce qui ui eft propre
en cette vic, qui eft de connoitre Dicu,& de Paimer &
de prendre tous les moyens llCCCﬂdil‘CS pour parve-
nir a ces deux fios.

Mais la principale occupation de I'Ame dans
POraifon qui eft véritablement intéricure, eft de fe
remplir de Dieu & de sunir intérieurement 4 lui-,
ce qui eft pour clle vne efpéce d’aprentiffage & un
avant- golit par une vive foi de ce qu'elle doit fais
te réellement pendant toute Péternité ; Cleft pour
ce fujet qu on apelle cette Oraifon , une aplication
de PAme 2 Dieu,

1l y a trois parties dans P’Oraifon , la premiére
eft Ia difpofition de PAme pour I'Oraifon , apeliée
proprement le recuciliement.

La feconde partie eft Paplication au fujet de
POraifon.

Li troifiéme partie eft 'Acion de graces 3 la
fin de I'Qraifon.

On dit que la premiére partic eft 1a difpofition
de PAme pour 'Oraifon , parce que Pefprit des
hommes é:tant ordinairement a*)hqub la plus grande
partie du jour , a des chofes qui d’clles-mémes font
extérieures & fenfibles , fort’ par cg moyen en quel-
que maniére hors de lei-méme , & contralte,aun
moins tant {oit peu de la qualité des chefes au(quel
les il s’anlique , c’eft ce qui fait que lors qu’on veut
apliquer 4 'Oraifon, il faut commencer par lereti-
zer toutr-a-fait de Paplication aux chofcs extérieures
& fenfibles 5 & ne Papliquer qus des chofes fpm-
tuslles & intérieures ; & c’eft pour ce fujet qu'on
commence par s’y aphquer a la prefence de Dieu,
& que les Adtes de 1a premiére partic fexventa en
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entretenir , & en occuper tofijours Pefprit pendant
qw’ils durent : & c’eft zinfi que cette premiére par-
tic difpofe 2 PCraifon , en ce que Paplication 2 la
prefence de Dieu 3 laquelle on s’eft apliqué d’a-
bord, & que les Actes de la premiére partie aident
4 Pentretenir tofjours dans Defprit , retire Pelprit
des chofes extéricures pour ne loccuper que de
Pobjetdont Paplication eft {eule capable de retenir
Pefprit au-dedans de lui-méme , & de le rendre par
conféquent intéricur : car aplication 4 Dieu a ce-
la de propre , qu’étant incompatible avec I’aplica-
tion aux chofes extérieures & fenfibles , parce que
Dieu cft fpirituel , & que ne pouvant pas me-
me convenir avec Paplication aux Créatures {pis
rituelles , parce que Dieu eft infiniment au:deflus
des chofes crées , quelques dégagées de la matiére
& quelques parfaites qu’elles foient , 4 proportion
quelle occupe Pefprit , A proportion elle en chafle
Taplication aux Créatures 3 & par une con(équenca
néceflaire , plus une Ame s’aplique 2 Dieu , plus
fe dégage-telle de Poccupation aux Créatures, &
par contéquent de Pattache & de Paffecion qu’el-
Ic ya eu, parce que comme P’une produit Pautre ,
la privation de Pune dans une Ame, y caufe né-
ceflairement la privation de Pautre 3 & ceft ainfi
qu’infenfiblement PAme fe rempliffant .de Dieu , fc
détache des Créatures & devient ce quon ‘apelle
intérieure par la defoccupation & lo dégagement
des chofes fenfibles & extérieures : Ceft aufli pour
cztte raifon qu’on apelle la premiére partie de 'O-
raifon recuéillement , parce qu’elle fert 4 defoccu-
per Pelprit des choles extérieures , & 2 le rapeller
& le retenir au-dedans de foi , & par coniéquent
3 recugillir PAme par Paplication 3 Dien & aux
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chofes purement intérieures. La premiére chofe
donc qu’on doit. faire dans I’Oraifon , eft de {e pé-
nétrer intérieurement de la prefence de Dieu , ce
qui fe doit tolijours faire par un (entiment de fai,
fond¢ fur un Paflage de tiré de PEcriture Sainte.

On peut confidérer Dieu prefent en trois difée
rentes maniéres , premiérement dans le lieu ou on
eft. Secondement, en foi-méme, Troifiémement, dans
PEglile.

Chacune de ces trois maniéres de confidérer.Dien
prefent peut fe divifer en deux autres maniéres s
Car,

On peut confidérer Dieu dans Ie lieu ot Pon eft.
1. Parce qu'il eft par-tout. 2. Parce que lorfquil y
a dans quelque lieu deux ou trois perfonnes aflems
blées au nom de N. Seigneur, il eft au milieu d’elles.

On peut confidérer Dieu prefent en foi-meme en
deux maniéres. Premiérement,, comme étant en nous
pour nous faire fubfiffer. Secondement , comme
€tant en nous par fa grace & par fon efprit,

On peut enfin confidérer Dieu prefent dans IEs
glife , premiérement parce qu’clle cft la Maifon dg
Dieu. Secondement , parce que Jelus-Chrift Notre~
Seigneur y eft au trés-faint Sacrement de PAutel.

CHAPITRE IL

Esplication de la manicre de fe metive en la prefence
de Dien.,

PRemiérementv, on peuat facilement confidérer
Dieu prefent ol on eft , ecn fe pénétrant intés
ricarement de ce {entiment de David dans le Pleaus
me 138, Ol irai-je , dit-il , & mon Dieu , pour m’és
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loigner de vous 2 Et ou fuirai-je , pour ne pas pa-
roitre devant vous 2 Si je monte dans fe Ciel ; vous
Yy faites vitre demeure, {1 je defcends dans les En-
fers, vousy étes tolijours prefent , fi je vas de-
meurer aux extrcmitez de la Mer , ce fera votre
main qui m’y conduira , & vdtre droite qui m’y
arrétera - d’oit il eft facile de conclure que David
nous veut faire comprendre en cet endroit qu’en
quelque lien qu’on aille , quelque ¢éloigné &  quel-
gue caché qu’il foit aux ycux des hommes , on y
trouve tofijours Dieu , & qu’on ne peut éviter {a
prefence. Ceft ce qu'on doit penfer particuliérement
quand on eft tenté doffenfer Dieu , faifant atten-
tion 4 ce que difoit Suzanne lorfqu’elle fut folici-
tée par ces deux Vieillards : 1l eft bien meilleur
pour moi de tomber entre vos mains fans offenfer
Dieuquede pécher enla preferice de mon Dieu. Et e
difant & foi méme , a ’exemple de cette {ainte Fem«
me , il vaut micux pour moi que je fois tenté &
tourmenté par le Démon que de pécher en la pre«
:E:qcc de mon Dieu , puifqu’en Huelquc liew que
jaille je ne puis me cacher de lui

La maniére de fe mettre en la prefence de Diew
en le confidérant dans le lieu olt on eft , peu pro«
duire en nous trois principaux fruits 5 le premier eft
de nous tenir facilement dans le recucillement &
dans Pattention 4 la prefence de Dieu , foit en mar-
chant foit en reftant dans quelque place dans les
licux méme les plos diffipans.

Le fecond eft de nous empécher d’offenfer Dieu
lorfque nous fommes tentez , ou que nous avons
quelque occafion de tomber dans le péché : car 1
on auroit honte de dire quelques paroles , ou de
faire quelque ation capable de déplaire & ung
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perfonne pour qui on auroit de la confidération ,
2 combien plus forte raifon doit-on craindre d’of-
fenfer Dieu en fa preflence , lui qui a tgnt de bon-
té & d’amour pour nous.

Le troifiéme fruit elt de nous donner dela con-
fiance €n Dieu, dans la vi€ que Pattention i fz
fainte prefence , dans le lieu oU nous fommes »
nous fofitiendra contre les tentations & nous en
délivrera. Mes yeux , difoit David dans le Plcaume
24. font tofijours élevez au Scigneur , afin qu’il
empeche que mes pieds né foient pris dans le pié-
ge : Si je marche, dit-il , au Pleaume 22. au miliea
de Pombre de la mort , ( ceft-a-dire , du péché,
qui donne 14 mort 3 Pame , ) je ne craindrai point
le mal, 6 mon Dieu , parce que vous &tes avec
moi. J’ai eu {oin , dit-il, au Pleaume 15- d’avoir
tolijours le Seigneur prefent devant moi , parce
qu'il eft & coté de moi pour m’empecher d’étre é
branlé.

On peut soccuper ainfi, felon cette maniére de
e mettre en la prefence de Dieu: que je fuis heus
reux , 6 mon Dicu , de vous avoir toujours prefent
en quelque lieu que jaille , ou que je fois 4 fi mes
fens ont quelque degoit pour quelqu’endroit , mon
efprit pouroit il 8’y ennuyer puilque vous, étant tod.
jours en ce lieu , il peut tolijours penfer & vous ; Ceft
une efpéce d’anticipation du bonheur du Ciel , de
pouvoir tolijours étre avec vous , & de pouvoir toii-
jours penfer i vous : faites - moi , je vous prie , cete
te grace , 6 mon Dieu, & ne permettez-pas que
je fafle rien qui vous déplaife , puifque je ne puis
pas me paffer de vous pour faire aucun bien : tenezs
méme mon efprit fi recuéilli & fi attentif 2 vous que

rien d’extéricur ne foit capable de le dilliper
PARAGRAYHE
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PARAGRAPHE L

Seconde maniéve de [e mettre en la fainte Prefence dé
Dieu dans le liew ot Pon eft; en confidérant N. S.
prefent au milics de cenx qui s affemblent en fon Nom.

ol on eft , parce que notie Seigneur dit
dans Evangile en Saint Mathieu ¢h: (8. Que ton-
tes les fois que deux ou trois petfonnes feront alt
fehblées en fon Nom il fera au milien d’elles,
N’eft-ce pas un grand bonheur , lor{qu’on eft affene
blé avec fes Fréres , foit pour faite Oraifon, foit.
pour quelque dutte exercice que ce foit , d’étre af-
fiaré qu’on eft €n la compagoie de N, S, & qu’il
eft au milien des Fréres. Il eft au milieu d’eux pour
leur donner fon faint Efprit , & pour les diriget
par lui dans toutes leurs aions & dans toute leur
conduite ; il eft au milien d’ecux pour .les unir en-
femble ; accompliffant par lui méme ce qu’il a dé«
mandé pour eux a {on Pere avant fd mort ; pat
ces paroles en Saint Jean ch. 17. Faites qu’ils--{oient
un en nous , comme vous, morn Pere ,- & mok
fommes un, & qu'ils foient confommés dans Puny«
té , ceft-b-dire , tellement un & wunis enfemble
p’ayant qu’un méme efprit, qui eft Velprit de Dieu,
qu’ils ne (e défuniflent jamais, Jefos-Chrift eft au
milieu des Fréres dans leurs emercices pour leur y
donner Pe(prit de leur état , & pout les maintenir
& affermir dans la poffeflion de cet efprit, qui eft
pour cax la fource & Paffermiffement. d% leur falug,

z.ON peut conflidérer Dieu prefent dans le liea
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¢ils le poffédent tolijours folidement & fans alté-
ration. Jefus-Chrift eft au milieu des Fréres pour
leur enfeigner les véritez & les maximes de Evan-
gile , pour en pénétrer intimement leur coeur , &
pour leur infpirer d’en faire la Régle de leur con-
‘duite 3 pour les leur faire comprendre , & pour
faire connoitre la maniére de les mettre en pratis
qué , qui foit pour cux la plus agréable 3 Dieu &
1a plus conforme i lear état. Jefus-Chrift eft au mi-
lieu des Fréres pour les engager 2 rendre la prati-
que des mémes maximes de I’Evangile uniforme
dansleur fociété , afin qu’ils confervent todjours une
entiére & parfaite union entr’eux. Jefus-Chrilt eft
au milieu’ des Fréres dans leurs exercices afin que
toutes leurs actions tendantes 3 J. C. comme 4 leur
centre ils foient un en lui par Punion qu’elles au.
ront & J. C. agiflant en cux & par eux. J. C.
eft au milien des Fréres dans leurs exercices pour y
donner Paccompliffement & la perfedtion : car Jefuse
Chrift eft par raport 4 ecux, comme le Soleil qui,
non-feulement communique aux plantes la vertu de
roduire , mais aufli donne & leurs fruits la bonté
& la perfection , qui eft plus ou moins grande 2
proportion qu’ils font plus ou moins expolés aux
rayons du Soleil ; Cleft ainfi que les Fréres font
leurs exercices & les altions propres i leur état,
avec plusou moins de perfection 2 proportion qu’ils
ont plus ou moins de raport, de convenance & d’u-
nion avec J. C. La maniére de {e mettre en la pre-
fence de Dieu en confidérant J. C. an milicu de
nous peut produire trois différents fruits. Le pre-
mier eft que toutes nos a&ions ayent raport 4 J. C,
& tendent 2 lui comme 4 leur centre’, & tirent tou-
tc leur vertu de lui comme les branches de la vigne
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tirent Teur féve du fep de la vigne, & ainfi qu’il
y ait un mouvement continuel de nos a&ions a Jefus-
Chrift & de Jelus.Chrift 4 nous, puifque c’eft loi
qui leur donne Pef(prit de vie. Le fecond fruit , eft
que nous contra&ions une union étroite avec J. C.
&ui vit en nous & en qui nous vivons , comme le
dit admirablement PApétre S. Paul , ceft ce qui
eft caufe que nous ne pouvons rien faire fans Jefus,
comme il le dit luiméme , & que J. C. fait tout en
nous parce qu’il demeure en nous , & que nous de-
meurons en lui 4 ce qui fait , ditil , que nous por-
tons beaucoup de fruits. Le troifiéme fruit de cets
te maniére de confidérer J. C. au milieu de nous eft
qu’il répand en nous {on Efprit , comme il le dit par.
un Prophéte, & c’eft cet efprit de vérité, ditily que
le monde ne peut recevoir parce qu’il ne le connoft’
pas ¢ c’eft cet Efprit-Saint qui anime nos aGions qui
eft en clles un efprit de vie, & qui fait qu’clles ne
font pas er nous des ations mortes , non- -feulement.
comme actions chétiennes , mais méme felon notre
état & notre perfe@ion qui demande en elles une
perfedion pamcuhere.

On peut s’occuper ainfi felon cette maniére de
fe mettre en la Prefence de Diea : Que je {uis heus
recux, mon Dicu, de fairc Oraifon avec mes chers
Fr-éres , puifque {uivant vos paroles nous avons Pa-
vantage de vous avoir au milien de nous, vous y
étes , 6 mon Jefus , pour répandre votre elprit fur
mnous, comme vous le dites par votre Prophcte , &
comme vous le répandites fur vos Apdtres & “fie
vos premiers Difciples lor(qu’ils étoient enfemble ,
& qu’ils perfévéroient dans 1’Oraifon avec une mtl_-.
me union d’efprit & de ceeur dans le Cénacle ; fais
tes-moi aufll la grace par votre prefence au milien

B
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de nous, affembler pour vous prier , d’avoit une u-
nion intime d’efprit & de.cceur avec mes Fréres, &
d’entrer dans les difpofitions dans lefquelles étoient
les faints Apotres dans le Cénacle , afin qu’ayant re-
cili votre divin Efprit , {elon la plénitude que vous
m’avez deftinée, je me laiffe diriger parlui pour rem@
plir les devoirs de mon état , & qu’il me faffe par.
ticiper 4 votre zéle pour Pinftruction de ceux que
vous voudrez bien confier 2 mes foins, ‘
On peut faire des réfléxions femblables {ur le mo-
déle de celles-ci , par raport aux autres fins & fruits
de cette maniére de fe mettre en la Prefence de
Dieu, en confidérant Jefus-Chrift an milicu de nous
faifant enfemble Oraifon.

PARAGRAPHE IL

Premitre maniére de confidirer Dieu Bfejént en [ois
méme 5 ne fubliftant gi'en Dieu.

3. O N peut confidérer Dieu prefent en {oi-meme

parce qu’il elt prefent en nous pour nous
faire (ubfifter , comme le dit S. Paul aux Adesdes
Apotres ch. 17. v. 28, par ces paroles : Diew n’eft
pas loin de nous, car nous n’avons de vie , de
mouvement & d’Etre qu’en Dieu ; En effet , nous
n’avons UEtre , le mouvement & lg vie que parce
que Dieu eftf en nous , qui nous les communique, &
méme pour nous les communiquer , ¢nforte que fi
Dieu cefloit un moment d’étre en nous & de nous
donner Etve , nous tombericns far e champ dans
le néant; quelle grace Dieu nous fait-il dosc, de
n0us faire par lui-méme & par ja réfidence en nous
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gtre ce que nous fommes ! ce qui fait que le mé-
me$S. Paul dit , que nous fommes de la race de Dieu.
Et que S, Leon dit : que nous fommes faits parti.
cipens de la Divinité. Cette idée nous doit faire
concevoir & conclurc en méme tems , que puifque
nous {ommes de la race de Dieu & que nous ne vi-
vons que parce qu'il nous anime de fa propre vie ,
nous devons faire paroitre par ndtre conduite, qulef«
fedtivernent nous vivons de la vie de Dieu, & que
nous n’avons que des penfées qui nous remplifient
du Dice & d= bas {entimens de toutes les chofes de
ce monde, felon ce qu’elles font a Pextérieur, &
que fi nous en avons de Peftime ce ne doit étre’
que felon ce qu’clles font en Dieu, pénétrez que
nous devons ¢tre que Dieu eft tout en toutes cho«
fes , & gque toutes chofes ne font rien qu’antant que
Dieu réfide cn elles & qu’elles font pénétrées de
Dicu 3 de-la vient que nous faifons injure 3 Dieu
réfidant en-nous, lorfque nous faifons quelque chos
fe qui lui déplait , & lorfque nous nous {ervons de
nos {ens & un mauvais ufage , & que nous cherchons
3 nous contenter & non pas 2 contenter Dieu, quz
eft celui feul en qui nous devens trouver tout notre
plaifir & toute notre fatisfadtion , puilqu’il veut bien
fe plaire & fe fatisfaire 2 nous foltenir & ‘4 nous
conferver IEtre par fa réfidence adtuelle & conti.
nuclle en nous.

I3 maniére denaus mettre en la Prefence de Dieu
en lc confidérant en pous mémes comme nous fai-
fant {ubfifter , peut avoir en nous trois principaux
fruits,

Lc premier eft de prendre les befoins du corpe
dans la v(ié de faire vivre Dicu en nous , dé vivre de
fa vie & de vivre par lui,
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Le fecond eft de ne nous pas fervir- du mouves
ment que Dieu nous donnz & qu’il a en nous cons
tinuellement , & des adions qu'il fait en nows &
avec nous , & que nous faifons par lui pour l'of
fenfer.

Le troifiéme eft de le prier {ouvent de nous anéan-
tir plie6t que de fouffrir que nous ayons & qu’il'y
ait en nous aucun mouvement & aucune altion que
ce ne {oit pour accomplir les defleins qu’il a {ur nous,
& pour faire fa {ainte volonté.

On peut s’occuper ainfi {ur cette maniére de fe
mettre cn la Prefence de Dieu : vous étes , mon
Dien , en moi & dans toutes les Créatures , & el-
les ne fubfiftent toutes que par vous , & parce que
vous réfidez en elles 5 faites donc que je ne me ter<
ve de tous mes membres & de tout moi-méme , &
que je ne mette toutes les autres Créatures en ufage
que pour votre fervice, Seroit-il bien poflible , 6
mon Dieu, que fcachant que vous réfidez en moi
pour me faire fubfifter ; je me fervifle de PEtre &
du mouvement que vous me donnez pour vous of«
fenfer 5 quoi , mon Dieu , vous agirez en moi &
jagirai contre vous , & je me fervirai de Pa&ion
que vous faites en moi & avec mot contre vous mé-
me ;3 Détruifez platot ce qu'il y a d’Etre enmoi ,
en ceflant de réfider en moi & d’agir avec moi,
que de fouffrir que je commette le moindre pé-
che.

OU AUTREMENT.

Que vitre réfidence en moi ,  mon Dien, me
doit donner de confiance en vous & d’apui fur vous.
Si je marche , dit le Prophéte Roi, je ne craindrai
aucun mal, parce que vous &tes avec moi : ce fera



de la Métode &Oraifin. 15
Tui , dit-il ailleurs , qui détournera mes pieds pout
¢€viter le piége qui leur étoit tendu , Ceft lui, dite
il encore , qui aprendra 3 mes mains & 3 mes
doigts 2 faire la guerre & 4 combattre dans Pocca-
ficn ; Ceft ce que me doit infpirer, 6 mon Dieu,
votre prefence & vétre réfidence continuelle dans
‘mes membres 3 faire la guerre au péché & de com-
battre contte le démon par mes fens & par le mon«
vement que vous me donnez ¢n eux.

OU BIEN.

Ne dois-je pas étre bien excité 3 penfer 3 vous
mon Dieu , vous ayant tolijours avec moi & en
moi , & ne pouvant rien faire qu’avec vous , tous
tes mes démarches doivent étre autant de mouves
mens qui m’engagent 4 €élever mon efprit 3 vous,
tous les mouvemens de mon cceur font autant de
touches que vous lui donnez pour Davertir d’étre
tout A vous 3 donnez 4 mon efprit ces {entimens , &
3 mon cceur ces. mouvemens , afin que 'un soccus
pe toljours & penfer & vous , & que lautre ne fe
porte qu'a vous aimer , &c..

PARAGRAPHE IIL

Deuxitme maniére de confidéver Diew prefent en foi-
méme par fa grace & par fon efprit.

N pent confidérer Dien prefent en foi parce
qu’il eft er nous par fa grace & par fon elprit,-
felon ce que dit N. S. en §, Luc ch. 17, Oue le
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Royaume de Dieu eft au-dedans de nous 5 car c’eft
par fon Efprit Saint que Dieu régne en nous , c’eit
méme par la réfidence de la trés fainte Trinité en
nous , {elon ce que dit le méme J. C. en S. Jean
ch. 14. v. 23. Celui qui m’aime , dit-il , gardera ma
parole , & mon Pere Paimera , & nous viendrons
a lui & nous ferons en lui nétre demeure, N'eft ce
pas la chofe la plus avantageufe dont on puifle joiir
en ce monde, que d’avoir Dieu réfident en {oi, &
qu’il y régne d’une maniére aufli abfolué qu’un Roi
dans fon Royaume, & avec une entiére dépendan-
ce de ndtre part 3 Ceft par ce moyen que Dieu ré-
gle tous les mouvemens intérieurs {elon fon bon
plaifir , qu’il retient toutes nos paflions , & quil
fe rend fi bien Maitre de nes {ens , qu’ils ne fe por-
tent vers les objets qui leur {ont propres qu’autant
qu’il paroit y avoir dc la néceflité, Bien plus, Dicu
étant ainfi le maitre de nétre cceur par l'aplication
intéricure qu’il nous procure par farélidence en nous,
fait que rien de ce qui eft au-dedans de nous ne fe
produifant au-dehors , tout nétre extéricur eft dans
une efpéce de fulpenfion , ce qui fait que nos fens
viennent par la continuation de nétre aplication in=
téricure a n’avoir prefque plus d’occupation , parce
que les eprits vitaux qui les animent font retenus
au-dedans de nous ; tout notre intérieur aufll étant
dans une vive attention i la {ainte Prefence de Dieu
& i fa réfidence en nous , notre ame néglige &
vient méme a méprifer tout le dehors & 2 ne fe
mettre en peine que de ce qui fe pafle au-dedans
d’elle , & ainfi fait que Dicu régne pleinement en
elle , felon ce que dit PAuteur de PImitation dans
le premier ch. du Livre fecond * Aprenez 4 méprie
fer les chofes extérieures, & 4 vous adonner aux in.
téricures,
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& vous verrez que le régne de Dieu viendra au-de-
dans de vous, Dieu Regnant ainfl dans une ame ,
elle a cet hopueur , dit S. Paul 2. Cor: ¢ch. 6. v,
17. d’tre le Temple de Dieu, vous etes, ditil, e
Temple de Dieu, vivant, ainfi quil le dit lui-me-
me @ Je demeurcrai en eux & je converlerai avec
eux , je ferai leur Dieu & ils feront meon Peuple §
le cotps-méme-que cette ame anime , felon exprefe
fion du méme S. Paul 1. Cor. ch. 7. v. 19. devient
le Tenple du S: Efprit : Ne fgavez vous pas, dit-il4
que vos membres {oant le Temple du S, Efprit qui
eften vous , &que vous avez regu de Dieu , & qu’ainfi
vous n’étes plis a vous - mémes ; ce qui eft en effet,
puilque tout 'homme,'ame & le corps font a Dieu,
étant , comme dit lc méme Saint dans la méme Epi<
tre ch. 3. v. 16. le Temple de Dicu & le S. Efprit
demeurant en lui¢ Ne {cavez vous pas, ajotte-t-il,
que vous étes le Temple de Dieu, & que le S. Efprit
demeure en-vous. On doit donc bien prendre gar-
de de ne point profaner ce Temple , ou méme de ne
le point détruire en chaflant Dieu & fon S. Efprit
de fon ceeur , parce que fi quelqu’un, dit le meme
S. Paul v. 17, du méme ch. 3. détruit le Temple de
Dieu, Dieu le perdra, car fon Temple eft Saint , &
vous étes ce Temple. Cette penfée , que nous fom-
mes le Temple de Dieu & dua S. Efprit , doit nous
engager i bien faire réfléxion que nons fommes oblis
gez de vivre dens une grande fainteté , & que nous
ne devons pas non- feulement nous abitenir de
{ouiller nétre ame par aucun vice , mais
tie nous fommes tenns d’avoir un foin tout parti
culicr de Porner de toutes fortes de vertus , parce
que le S. Efprit ne {e plait que dans les ames qui
les poflédent 5 c’elt ce qui faifoit girc 4 Ste Luce
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que les corps chaftes font lss Temples du S. Efprit.
Dieu qui met fes complaifances dans ces Ames,
prend plaifir & les inftruire desvoyes qu’il veut qu’el
les tiennent pour étre tout a-fait A lu1 , & eft par
fon Efprit Saint qwelles pénétrent o dit faint Paul ,
ce gw'il y a de plus caché en Dien 5 Cleft aufli cet
Efprit Saint qui répand dans les Ames qui le poflé
dent une plénitude & une abondance de graces qui
fait qu’elles fe laillent fi bien conduire & diriger
par le méme Efprit, qwelles perdent toute affection
humaine pour les chofes créées , & n’en n’ont plus
que pour Dieu , qu’elles poflédent intérieurement ,
& par ce qui le regarde.

On peut s'occuper ainfi intérieurement felon la
maniére de confidérer Dicu prefent en nous par {on
E(prit & par fa Grace , & comme dans {fon Temple
Que vous étes bon, 6 mon Dieu! de mettre en moi
votre Efprit Saint 3 c’eflt fans doute pour me condui-
re & me diriger dans mes aGions 3 Ainfi vGtre intens
tion eft que je ne fafle rien , que ce ne foit par le
mouvement de votre divin Efprit , que je n’aye que
des {entimens tels que votre Efprit m’in{pirera, & que
je n’aye que des affe@ions conformes aux votres ; que
je fois par votre divin Efprit pénétré & occupé de
vous , & vuide des Créatures , parce que cet Efprit
Saint ne fait voir dans les Créatures que ce qu’il y
a de vous , pour détruire entiérement eh nous toute
Pidéc que nous pourions avoir d’elles , qui n’eft ca-
pable que de mettre obftacle & ce que nous {oyons
remplis & pénétrésde vous; venez done 4 Efprit Saint,
pofléder mon coeur, & animer tellement toutes mes
altions qu’on puiffe dire que vous les produifez plus
que moi , & que je n’aye plus de vie ni de mouve.
ment ni d’altion , qW’autant que vous m’en donnez
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vous-méme. Heurcux celui qui ne vit plus & n’agit
plus que par PEfprit de Dieu; c’eft de celui-ld qu’on
peut dire, qu’il ne vit plus, mais que c’eft J. C. on
platot le Saint-Efprit qui vit en lui.

Maniére de Saccuper dans U'Oraifon confidérant Dien
en [oi-méme comme dans fon Temple,

Que je dois m’eftimer heureux, 6 mon Dieu,
lorfque je penfe que je fuis- votre Temple, & que
c’eflt vous-meme qui me dites que j’ai cet avantage.
Il n’eft donc pas néceflaire que j’aille bien loin pour
vous adorer , & vous rendre mes devoirs , je n’ai
pour cela qu’a rentrer en moi-méme, pour vous ren-
dre dans mon ame comme dans votre Temple vi-
vant, leshommages que jo vousdois ; ce Temple ,
6 mon Dicu , eft bien différent de ceux qui font
bitis par la main des hommes , puifque celui-ci
neft votre , & digne de vous recevoir & de vous
contenir , que parce que c’eft vous qui 'avez ¢édifié
vous-méme : ornez-le par votre demeure en lui, de
tout ce qui peut vous faire plaifir & vousy attirer,
& comme vous étes Saint & la (ainteté méme , com-
muniquez-la , je vous prie, tellement 3 mon ame ,
que vous mettiez en elle toutes vos complaifances 4
& qulil n’y ait rien en elle qui ne vous foit agréa-
ble , de forte qu’on puifle lui apliquer ces paroles de
S. Paul : Le Temple de Dien ¢ff Saint & c'eft vous
gui Detes.

Maniére de fe mettre en la fainte Prefence de Dien dane
UEglife , laregardant comme la Maifon de Dren.

On peut confidérer Dicu prefent dans PEglife
Ce
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parce quelle eft la Maifon de Dieu , comme le dit
N. §.'en 8. Math. ch. 21. v. 13. Ma Maifon fera
apellée une Maifon 2Oraifon , ce qui nous doit. fai-
re conclure deux chofes. 1. Que I’Eglife , fclon le
témoignage de N. 8. mime , eff la Maifon de
Dien , parce que ceft en elle que Dieu veut que
les Chrcuens s’affemblent pour Vadorer & lui ren-
dre leurs devoirs , & que par conféquent ils doi-
vent y avoir un trés-grand refpet , & le faire pa-
roitre tant par la contenence & la po{’curc quils y
tiennent 4 que par leur retepu€ , leur filence &
Jeur piété extéricure. 2. Que PEglife d’elle- méme,
{elon le deflein & P'ordie de Dieu, eft tellement
deftinée & la Priére , que lor{qu’on ¥ eft il n'eft pas
permis d’y faire autre chofe que d’y prier Dieu, &
gu’on n’y doit venir que dans cette intention 5 2
moins qu’on n’y aille pour entendre la parole de
Dicu : c’cft ce qui fit que J. C. lor{qu’il entra dans
le Temp]c de Jérufalemn, qui étoit bien moins di-
gne de vénération que nos Eglifes y en chafla tous
‘ceux qui y vendoient & qui y achetolent , & ren-
ver{a les tables-des Changeurs & les ficges de ceux
qui y- faifoient trafic. de Colombes ; chofe admira-
e | Jefus-Chrift chaffa du Temple des Juifs ceux
qui changeoient les Monoics des Etrangers qui y
vencient achetcr s & ceux qui y vendoient & qui
y achetoient les ‘chofes i,e"c,ﬂ’mrcs pour les Bacrifi-
ces o tegardant ces ventes & ces achats comme pro-
fanant le Templc , qu’il nomme le Temple de Dxcu,
‘quoi qu’on ¥ fit que des Sacrifices groffiers qui con-
fiftolent A égorger des Animaux & A lessbriler en
partie 5 Quel x:efoe& donc n’ex xigetil pas quon ait
cdans les Eglifes dcs Chréticns qui {ont des lieox oy
on offfe tous les jours & dans beaucoup d’Eglifes
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wn grand nombre de fois le méme J. C. qui eft le
Fils de Dien , & Dieu méme , & qui par fon Sa-
crifice embaume & fan&ifie ces Eglifes d’une faintes
té extérieure qui n’eft pas commune, par la particis
pation qu’il procure qu’ayent ces licux 2 la faintet@
de J. C. dans POffrande & 'Immolation - qu’il fait
de tout foi-méme dans fon Sacrifice.

Cette confidération de Dieu prefent dans PLgli-
fe , parce qu’clle eft ]a Maifon de Dieu , doit pro-
duire en nous trois principaux fruits. Le 1.eft den’y
entrer qu'avec une grande pureté extérieure & inté-
rieure , & ainfi de {e purifier , avant que d’y entrer 4
Ic corps & P’ame , au moins par Eau bénite &
Ie figne de la Croix , & par un Adte de contrition ;
C’eft pour cette fin qu'on y a pourpratique de mettre
de ’Eaubénite & la porte des Eglifes. Le 2. eft de
1’y demeuter que dans un profond refpedt & dans
une grande retenué extérieure & intérieure, dans
Ia vii¢ de ce que PEglife chante aux Fétes de Ia Dédi-
cace de ces lieux facres : La fainteté convient fort a
cenx qui entrent dans la Maifon de Dien, La 3. eft
d’y étre totijours apliqué 2 la Priére lorfqu’on n’y eft
pas occupé a entendre la Parole de Dieu , puifqu’el-
Ie eft une Maifon de Priére, & qu’on attire {ur foi
des graces extraordinaires & abondantes de Dieu ,
pat les Priéres qu’on fait dans PEglife’, 4 qui Diecu
donne une bénédiction particuliére. _

On peut s’occuper ainfi dans ’Oraifon , {ur la ma.
ni¢re de confidérer Dieu prefent dans PEglife : ce.
qui cft dit dans U'Ecriture , 6 mon Diew! lors de Ia
Dédicace du Temple de Jérufalem; (Lue la Ma-
jefi€ de Dieu remplit le Temple , & que tout le Peuple
y ayant apergi la Gloire de Dieu , fe profterna fur le
pavé pour adorer Diew ) me doit fans doute enga-
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ger & p’entrer & refter dans Eglife quavec craine
te & tremblement , dans laviié dela Majefté de Dieu
quiy habite , d’autant plus que les Anges tremblent
devant lui ; Et 8’1l eft vrai qu’Qza tomba roide mort
pour avoir touché PArche , qui n’étoit qu’un coffre
de bois , 2 combien plus forte raifon dois-je craindre
d’ttre abimé de Dieu, fi jofe entrer & refter dans
YEglifc qui eft la Maifon de Dieu, étant chargé de
péchés : puifque comme dit David * La fainteté fied
bien dans la Maifon de Diew. Donnez-moi cette
fainteté , 6 mon Dieu, qui eft la marque la'plus (-
re d’attachement 2 vous & 3 vatre fervice; purifiez
pour cet cffet mon ame , & rendez-la par cs mo-
yen digne des graces que vous verfez abondamment
dans PEglife fur ceux qui y paroiflent devant vous,
avec un ‘cceur pur & tout-a-fait dégagé des moindres
péchés ; puifqu’il vous font horreur, faites quil N’y
en ait point en moi lorfque j’entrerai dans le lieu ou
vous voulez étre adoré; le refped que je dois avoir
pour vatre réfidence en ce faint lieu doit m’engager,
© moan Dieu , A m’en rendre tout-a-fait exempt.

On peut sapliquer ainfi en confidérant PEglife
comme une Maifon de Priére ; Vous avez dit a Sa-
lomon , 6 mon Dieu, aprés qu’il vous eit dédi¢ le
Temple des Juifs , que vos yeux auffi-bien que vos
oreilles feroient ouverts & la Priére de celui qui prie-
roit dans ce licu-1a; parce que vous vous P’étiez choifi
& fan&ifié afin que votre Nom y fut invoqué & ho-
noré éternellement : c’%ft & bien plus forte raifon
que cela {e peut dire de nos Eglifes , o vous vou-
lez étre honoré d’un culte intérieur & en efprit &
en vérité , comme vous le dites vous-meme. Je vous

¥ Plaume 3.
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demande done cette grace , 6 mon Dieu j que vous
ayez la bonté d’exaucer mes Priéres dans I'Eglife ,
puifque Ceftun licu que vous vous étes effeGivement
confacrée pour Pétre tofijours jufqu’i la fin des fié.:
cles; c’eft dans ce {aint lieu , 6 mon Dieu , ol vous
voulez que les Fidéles vous prient ; c’eft - méme ce
lieu qui lear convient plus qu’aucun autre , parcé
qe’il eft proprement le licu de votre réfidence {ur la
terre, & que vos Graces y abondent plus qu’en aucun
autre 3 répandez-les donc fur moi , & difpofés mon
ceeur i les recevoir toutes & 2 les mettre en ufage ,
puifque les graces qu’on regoit dans PEglife portent
toutes avec elles une bénédition particuliére.

Manicrede fe mettre enla [ainte Prefence de Dien dans
PEglhife en confidérant nitre Seigneur au
Arés-Saint Sacrement de P Autel.

On peut confidérer Dien prefent dans PEglife ,
parce que N. S. J. C. y-eft todjours réfident dans
le Trés-Saint Sacrement de PAutel , c’eft lui qui fan-
&ifie ces Temples dans lefquelsil cft totijours réelle~
ment ‘prefent pour combler de Graces ceux qui Py
adorent, ce qui fait qu’on peut aproprier 4 ces {aints
lieux ces paroles de PApocalypfe. * Voici qu'tl a établé
Jon Tabernacle parmi les bommes ,& il demeurera avee
eux 5 C» il feraleur Dien 5 Cleft cette faveur que
N. S. fait aux hommes , qui ¢ft caufe qu'on le-nom-
me leur Dieu,

Sur cette réfidence continuelle de N. S. J. C. au
"T'rés-Saint Sacrement de 'Autel , on peut faire at-
tention , 1. Que¢ c’eft un grand honneur pour nous.

& Ch at,
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d’avoir toljours N. S. avec nous dans 1é Taberna-
cle, & de pouvoir ’y adorer & lui rendre nos ref-
pects dans cct adorable Sacrement , quil y eft pour
recevoir nos Pricres & les prefentér pour nous au
Pere Eternel , comme nétre Médiateur & nétre Ine
tercefleur zuprés de lui lorfque nous le prions dans
PEglife , afin que nos Priéres lui {oient apréabless
2. Comme f{a Mcédiation eft efficace , lorfgu’il of-
fre nos requéetes au Pere Eternel, & qu’il eft toli-
jours exaucé de lui, comme dit Saint Paul, * a
caufe du profond refpelt avec lequel il le prie ponr
#ous 5 nous devons dans PEglile recourir 3 lui-y &
nous-tenir pour affurez que fi N, S. J. C. vcut bien
avoir la bonté de prendre nétre caufe en main , il
obtiendra, fans doute, pour nous tout ce quenous
demanderons par lui, & ce qu’il demandera-pour
nous au Pere Eternel , puifquil eft nétre Dieuy
qu’il geft tout confacré pour notre falut, & pour
ce qui regarde le bien de ndtre ame. §. Lorique
nous nous trouvons dans quelque befoin particulior
& extraordinaire , ou dans quelque tentation violens
te , c’eft un grand & puiffant moyen dans ce be-
foin 4 & de vaincre la tentation dent nous fommes
fortement preflés, de nous adreffer & N, S, réfident
dans VEglife au Tres-Saint Sacrement de PAutel 4
puifque J. C dans PEuchariftic eft un Médecin qui
guérit tous nos maux & qui nous donne toutes les
Graces qui nous’ font néceliaires poar nous procuret
tout ce qui peut étre utile A notre ame, 4. Il eft
d’un grand avantage pour nous entretenir dans A
mour de Dicu, de demeurer en attention & en ref+
pe& devant N. §. prefent dans PEglife ; car com-

.' Ilchr, G 2o
me
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me J, C. felon fon Humanité cft une fournaife d’A-
mour envers {on Pere , il eft en état de nous en fais
re participant dans le tems que nous rendons nog
deveirs a (a trés-{ainte Humanité devant qui nous
fommes , d’autant plus que |, C. N. S. eft avec
nous dans ce Sacrement pour ncus donner, die-l,
Ia vie avec abondance , & que cette vie abondunte
confifte (zlon le méme J. C. dans la connoiflance
& le parfzit Amour de Dieu,

Maniére de sapliquer dans PEglife & la Préfence de
Tefiss-Chrift réfident continueliement dans le Trésé
Saint Sacrement de [' Autels,

Je n’ai qu’a m’aprocher de vous , Divin Jelus, ree
fident dans le Trés-Saint Sacrement de PAutel , ¢'eff-
1d ol véritablement je puis vous avoir toujours pre-
fent devant moi ¢ vous y étes comme {ur votre Tré-
ne pour recevoir nns re[pects & nos adorations ¢
vous y étes pour nous combler de toutes fortes de
Graces dont nous pouvons avoir befoin : Dans quel-
que état que je {ois de fécherelles dans1’Oraifon, de
peine & de tentation , je n’ai qu’a me prefenter de-
vant vous pour trouver du {bulagemcnt 3 mes pei.-.
nes , quelque difficulté que j’aye 3 me vaincre pour
fiire le bien ; vous étes tolijours prét a m’aider ,
vous étes tout moa recours dans mes embaras ,
vous €tes tout mon réfuge dans mes accablemens
dciprit 5 ceft vous qui m’excitez & m’animez au
bien quand je me trouve dans la licheté ; & lorl-
que je me trouve dans la tiédeur , je r’ai qu’a m’a-
drefler A vous , qui étes un Dieu d’Amour, & qui
avez dans votre Divin Sacrement un Amour tendre:

envers les Hommes 5 vous pouvez facilement ¢n me
Iy

e S
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pénétrant de ce qu’il y a d’aimable & d’aimant en
vous , m’embrafsr d’Amour envers Dieu , & me don-
nct une Charité ardente envers l¢ prochain, Ou au-
trement : Je m’upis & vous, & mon Jefus , prefent
dans le trés-faint Sacrement pour y étre Victime pour
mes péchez , puifque c’eft dans cc Sacrement que
vous offrez continuellement au Pere Eternel lcs mé-
rites de votre facrée Paffion & de votre Mort, en fatis-
fa@ion pour mes péchés ; Faites moi la Grace dans
la vii¢ de fatisfaire aux miens, de participer a votre
difpofition intérieure &’ Amour pour les fouffrances:
je ticherai , 6 mon Sauveur Jefus, de refter dans
cette intention en votre Prefence , étant convaincu
comme je le fuis , que Ie péché vous déplait en moi
je m’affure que vous vous cfforcerez de I'y détruis
re ; aidés-moi donc , je vous prie, afin que j’y don-
ne tous mes foins , & que jaccompliffe en cela
vos defirs.

CHAPITRE IIL

Oue les Reflexions qi’on fait fur la Prefence de Diem
dotvent wavoir qwune méme maniére de Prefena
ce.de Diew pour objet.

Orfqu’on s’aplique 2 Ja Prefence de Dieu d’une

des maniéres ci delfus propo ées , il eft de con-
{équence que les réflexions qu’on fait ayent toutes
raport 4 cette méme maniére , & tendent toutes
une meme fin ; car outre que cette pratique fert &
rectifier Vefprit & aprend 2 raifonner julte , elle
aide aufli beaucoup a retenir une ame dans le res
cucillement , & lvi donne facilité 4 s’entretenir plus
long-tems & plus intéricurement de la Prefence de
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Dieu , au lieu que quand on laifle faire 3 fon ef-
prit une réflexion fur une maniére , & enfuite fur
une autre , Pefprit soccupant de différentes penfées
& faifant des différentes réflexions qui n’ont aucun
raport les unes avec les autres , demeure dans une
efpece de diffipaticn , outre qu’il ne peut pas par-
venir A penfer & réflechir avec julteffe , & PAme
par cette maniére de f re des réflezions fe met dans
une grande indifpofition au Recuéillement intéricur.
On fera , par exemple , quelques reflexions fur Ia
manijére de {e mettre en la Prefence de Dieu, en
le confidérant dans lelieu ot Pon eft, & enfuite on
fe met en la Prefence de Dicu , en confidérant qu’il
eft en nous comme dans fon Temple ; Cette fccons
de réflexion n’eft pas & propos alors, parce que ces
deux maniéres de fe mettre en la Prefence de Dieu,
ne conviennent point P'une avec autre , & elles ont
chacune une fin diffiérente ; car la fin de la premié-
re maniére eft de fe tenir dans la retenuvé , dans le
lieu oulon eft , dans la viié de la Prefence de Dieu;
& la fin de 'autre maniére eft de {e conferver dans
unc grande purcté de caeur dans la vhE qu'il eft le
Temple de Dicu ; o on peut dans cette feconde
maniére avoir cette autre fin, d’adorer Dieu réfident’
dans fon ceeur , ou quelqu’autre qui ait aufli raport
a cette {econde maniére.

Maniére de s'entretenir en la [ainte Prefence de Dieu
par des Paffages de lEcrzture Sainte Exr des
Réflexions relatives & ces Paflages.

Toutes ces fix maniéres de {e mettre en la Pre-
fence de Dieu , font pour aider une Ame a8’y cn-
tretenir quelque tems pendant ’Oraifon , mais on
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peut dire qu'elles ne donnent lieu d’aveir la Pre-
{ence de Dicu que d’une maniére paflagére,, & pour
ainfi dire extérieure 3 PAme, parce qu clles ne pro-
curent la Prefence de Dieu que par des raifonne-
mens & des réflexions multipliées, ce qui 3 Pégard
des véritez de foi obfcurei Pelprit au lieu de éclair-
cir , & le ferme au licu de Pouvrir pour aprofondir
les facrés Miftéres que ces véritez contiennent , &
tient FAme éloignée de Dieu, pliitot que de Pen
aprocher , 4 moins que ces raifonnemens & ces ré-
flexions ne foient fondez & apuyez fur des fenti-
mens de Fai,

Un moyen plus aifé pour fe pénétrer de la Pre-
fence de Dicu d’une maniére intérieurs , eft de met-
ire dans fon ¢fprit un paffage de PEcriture Sainte,
qui rapelle le fouvenir de ja Prefence de Dieu ,
comme celui-ci, par exemple , tiré du Pl 15. v, 8.
Fe me fuis propofc davoir tosijours Diew devant wiois
Ft de faire enfuite une réflexion {ur ce paffage , fans
beavcoup de raifonnement , parce que la raifon dé-
truit la Foi, ou au moins y met quelque obltacle
& lui nuit , & empéche quelle ne foit aufli vive
qu’elle pouroit étre , & quelle ne {eit fortement
imprimce dans notre efprit & dans nétre cceur. On
peut faire , par excmple 4 fur ce paflage cette réfle-
xion 3 que c’eft un bopheur d’avoir toljours Pefprit
occupé de Ia Prefence de Dieu, que c’eft ane an-
ticipation du borheur du Ciel 5 & puis relter le
plus gu’on poura dans une attention Ja plus fim-
ple , & en méme tems la plus vive qu’il fera poffis
ble fur ce paffage : Cette réfiexion n’eft pas emba.
raflée de raifonnemens. L’idée que Pefprit en a, &
Yattention qu’il y fait non-'eulement n’empéche pas,
maw n’éloigne pas méme Pattention au paflage, qui
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gtant de Foi fait que Defprit e pénétre de cette vés
rité 5, & que la penétration qu’il en a lui rend fi clai-
re qu'il ne peut s’empécher de P’adorer en Dieu , &
hors de Dien comme fortic de la bouche de Dieu
pour ainfl parler , & felon nétre maniére denous
exprimer,

Dans ces fortes d’attentions il ne faut pas laiffer
Uefprit fatigué comme cela pouroit quelquefois arri
ver , ‘fur-tout dans les commencemens qu’on Iy
aplique , de crainte que n’y étant pas encare for-
mé , & n’y ayant pas toute la facilité pofhible il
ne gen degoiite : Quand donc on trauve qu'on ne
peut plus s’occuper fur ce paffage par le moyen de
la réflexion qu'on y a jointe, il eft 3 propos da
mettre dans fon efprit une autre réflexion , qui étant
nouvelle & capable de toucher le ccear , fait que
la vérité dont on s’ft propofé de pénétrer fon efprit
& fon cecur , y fait comme une nouvelle impref-
fion : On peut alors propofer & fon efprit cette au-
tre réflexion ; que c’eft bien peu aimer Dieu que
de penfer rarement qu'on eft en fa Prefence, cette
réflexion rapellant dans Defprit le paffage comme
tout de nouveau, fait pour ainfi-parler qu'ils’y re-
nouvelle y & que Pefprit a de la facilité 4 s’y apli-
quer encore : Il faut dont {e mettre de nouveau 3
faire attention tant au paflage propofé d’abord , qu’s
cette derniére téflexion , le plus de tems qu’onle pou-
ra faire , & quand on ne trouvera plus de moyen de
s’y apliquer , on poura encore mettre quelque ré.
flexion dans fon efprit , afin d’avoir la facilité de
s’entretenir de la Prefence de Dieu autant de tems
qw’on le jugera 2 propas. Ceft ainfi que par une
attention i quelque paflage de Foi, jointe 2 quel-
que réflexjon , on poura acquerir infenfiblement de

D:
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Ia facilité a sapliquer 3 la Prefence de Dieu pag
une fimple attention,

"T'outes les fix maniéres ci-deflos propofées pour f&
mettre en la Prefence de Dieu , étant congés
comme des vérités de Foi , peuvent aider 2 {e tes
nir par attention a la Prefence de'Dieu , pourvia
que les réflexions quion fera fur chacune de ces
maniéres foient rares , & que chacune de ces re-
flexions foient longtems continuées , comme on
vient de le propofer, & fans aucun raifonnement,

Cette maniére de fe mettre en la Prefence de
Dicu par attention & par des réflexions rares &
dont chacune fuit long-tems continuée , peut étre
apellée , non pas une attention fimple , mais une
attention mélées de réflexions 3 Et comme ces re-
flcxions font rares & fans raifonnement , paar peu
de difpofitions qu’une Ame ait 3 la Prefence de
Dicu par attention , elle peut infenfiblement Pin-
troduire en elle.

CHAPITRE IV,
De Paplication & la Prefence de Dien par une fimple

attention.

I *Aplication 4 Ia Prefence de Dieu par une fim«
ple attention , confifte A étre devant Dieu dang
une fimple viié intérieure de Foi qu'il eft prefent,
& a demeurer ainfi quelque tems , foit un demi quart
d’heure , foit un quart d’heure, plus ou moins felon
quon s’y {entira occupé & attiré intéricurement 3

il arrive méme 3 pluficars Ames qui font des-occu-
pées intéricurement , & meéme dégagées Jaffettion
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des chofes créées , que Dicu leur fait cette Grace
qu’elles perdent rarement, ou meéme qu’elles ne per-
dent point du tout la Prefence de Dicu, ee qui eft
pour elles un bonheur anticipé , & un avant.gofit
du bonheur du Cicl : mais une Ame ne parvient
pas ordinairement a joiuir de cet avantage qu’elle
n’aye confervé toute favie fon Innocence , ou quels
le n’aye été long-tems fidcle 3 Dieu, & qu’elle ne
fe foit bien purifice , non-feulement du péché & de
toute affeion aux moindres péchés , majs meme
gwelle ne fe foit tout3-fait dépouillée de fes pro-
pres inclinations & de toute recherche humaine, &
quelle ne fe foit entiérement dégagée de ce qui plait
aux fens & & Vefprit , qu’elle ne foit méme devenué
comme infenfible 4 ces fortes de chofes, & enfin
quelle n’aye plus de propre volonté , mais que la
volonté de Dieu agiffante en elle ne fc foit étabie le
Principe de fes actions 3 ce qui eft caufe que la
prefence & Paction de Dieu en elle eft Pobjet uni-
que ou preflque unique de fon aplication; alors ces
Ames peuvent dirc avec 8. Paul : Pue ce n'eft plus
elles qui vivent , maisqueceft F. C. qui vit en elles , &
que pour ainfi parler elles vivent dela vie de Dieu mé«
me , qui confifte 3 ne penfer quwa lui , & i ce
qui le regarde, & 4 n’agir que pour lui. Les Ames
qui font en cet état & dans cette difpofition , ne re~
gardent plus les Créatures que felon le raport qu’el-
les ont a Dieu , & par conféquent netrouvent plus
rien d’aimable en elles, que ce qu’il y a de Dieu,
& ne peuvent {éparer en clles I'idéc des Créatures
d’avec celle de Dieu.

Quoiqu’il 0’y -ait point de comparaifon qui puif-
{e faire concevoir parfaitement la différence qu’il y
a entre I3 maniére de {e mettre en la Prefence de
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Dieu par réflexion & par raifonnement , & la ma-
niére de s’y tenir par une fimple attention ; on peut
cependant fe fervir de celle qu’on va propofer , cu
de quelqu’autre femblable , pour donner quelque
idée grofficre de cette différence , & pour la faire
connuitre autant que Pelprit humain en cft capa-
ble : Une perfonne, par exemple’, qui ne fe cone
noit pas 2 la peinture & qui voit un beau Tableau,
ne peut pas juger de fon excellence & de fa per-
feGtion , parce qu'elle ne fcait pas ce en quoi elié
confifte , & ce qui fait que ce Tableau paroit bead
aux yeux de ceux qui font fort entendus dans Ia
einture, it pourquoi cette perfonne eft obligée
}31 elle veut avoir quelque connoiffance de¢ la beaus
t¢ de ce Tableau , de fc faire inftruire par un habile
Peintre qui lui aprenne par raifonnement poutguod
ce Tableau eft excellent , & ce qui en fait Pornes
ment ; & il eft aufli nécellalre que ce Peintre fafle
faire & cétte perfonne qu’il inftruit ; des réflexions
{ur ce qu’il lui expofe touchant la beauté de ce Ta-
bleau , au lieu que celui qui fgait parfaitement Part
de peindre, dés qu’il voit un Tableau bien peint i’a
pas befoin de raifonnement ni de grandes & fré-
quentes réflexions pour en connoitre les beautez
qu’il apergoit d’abord que ce Tableau paroit de«
vant fes yeux , ce qui fait que par une fimple ats
tention il en admire la beauté , & demeure trés-longa
tems i en confidérer la perfeCtion fans s’ennuyer ni
penfer qu’il y a long-tems qu’il le confidére , pare
ce que la beauté de cc Tablean arréte {on atten
tion , & fait qu’il prend bien du plaifir 4 le confi-
dérer , & meme que plus il le confidére plus il le
trouve beau & agréable 2 fes yeux , & plus il y pé-

nétre ce quiil y a dexcellent & de furprenant aux
yeux
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des hommes : Il eft de mémec 2 proportion de I'as
plication a la Prefenice de Dieu dans 'Oraifon ; vne
perfonne qui fort du monde ou qui y étast enca-
re , veut faire Oraifon & qui ne s’eft apliquée jufs
qu’alors , A pre(que rien autre chofe qu’a contene
ter fon. efprit & fcs fens , ne {gait pas I'art de con-
noitr2 Dicu ni de penfer intérieurement a lui & &
fa Prefence 5 ¢’eft pourquot il femble que Ia manié-
ré d’y penfer qui [a1 convient le micux, cft de s’en
convaincre par plufieurs raifons ticées de motifs de
Foi qui puiffent Paider & fe prénéirer de la Pre-
fence de Dicu 4 qui cependant n’¢loignent pas (on
efprit tout-a-fait des chofes fenfibles : car quel efs
prit pafle tout d’un coup de Poccupaticn des chofes
fenfibles 4 des chofes purcment ipirituelles , cela
paroit fort difficile 2 plufieurs , & 2 d'autres tout-
a-faic impoflbles 5 Ceft ce qui fuir qu'il {emble bien
plus & propos d’infinuer infenfiblement les chofes
{pirituelles dans Pefprit de ceux qui veulent com.
mencer a fe donner i Dieu & i faire Oraifon, par
le moyen des chofes feafibles revétués & animées
de motifs de Foi, & de fe fervir de pareils moiens
pour aider PAme 4 fe procurerla Prefeuce de Dieu
que non pas de voulsir apliquer fon efprit tout daw
bord a des chofes purcment fpirituelles & tout-a-faig
dégagées de la matiére , & a la Prefence de Diey
par une pure & f{imple attention , car cetre prati.
que ne feroit capable ( & des Ames conduites pap
la voye ordinaire ) que de les ennuyer dans I'Oraju
fon & de les dégoiiter peut-¢tre pour toltjours de
1a vie fpirituclle , parce que faute de lumicre & de

¢nétration de Dieu & des exercices intéricures de
PAme ; elles regarderoient dans ce'tems-la comme
impoffible ; ce qui dans la fuite.Ldu tems & pag
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Pufage fréquent de POraifon , leur deviendroit peut-
¢tre non-feulement poflible ; mais méme facile &
agréable : c’eft ce qui fait que ces fortes de per-
fonnes doivent ordinairement dans le commencement

welles s’adonnent & POraifon {e {ervir de raifonne-
ment & de fréquentes réflexions dont la pli-part
foient tendres & affeClives pour fe procurer Papii-
cation i la Prefence de Dieu.

Unec perfonne cependant qui s’eft apliquée de-
puis long-tems 4 ['Oraifon y & qui a dela facilité
2 {e mettre en la Prefence de Dieu, d’une manié-
re intéricure , n’a ordinairement qu’i tenir fon efe
prit fimplement recuéilli 5 & avoir une {imple ate
tention 3 la Prefence de Dieu , pour y avoir {on ef-
prit fixe & arcété au moins pendant gn’clle (ait
Orifon , fans qu’elle s’en éloigne pendant ce tems,
& cette fimple attention procure 4 cette Ame une
confolation intérieure qui eft caufe qu’elle fe plait:
& trouve du gofit dans cette penfée, fans quielle
foit obligée poury arréter fon efprit &’y meler au-
cune autre penfée ou réflexion , parce que cette
fimple attention fans aucune vii¢ particuliére & fans
aucun retour fur foi, occupe {i fort Pefprit & pé.
nétre tellement le coeur, que bien loin que Pefprit
ait befoin d’autre penfée, & que le cceur fe por-
te & ¢’autre affe&tion qu’a celle de Dieu , ils ne peus
vent ni 'un ni Pautre en admettre aucune que celle.
I3 ; c'eft par le moyen de cette attention fimple que
PAme fe des-occupe tout-a-fait de ce qui eft créé,
& entre infenfiblement dans une plus claire connoif
fauce & dans une plus intime pénétration de I'Etre
de Dieu & de fes Divines Perfections : parce que
Dicu qui pofféde une Ame & qui eft intimement
poflédé d’elle, ne peut rien admettre cn elle qui ne
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foit de Dieu, ou pour Dieu , & ainfi qui n’ait
plus rien en foi felon Pidée qu’il en a , qui reflen-
te Pétre crée.

Lorfqu'une Ame s%eft affez purifice & dégagée
des moindres péchés pour entrer d’abord dans cette
difpofition de fimple attention 4 la Prefence de
Dieu 4 elle rend fon chemin ( dans la pratique du
bien & dans lexercice de POraifon , & de la faci-
lit¢ 4 occuper fon efprit de la Prefence de Dieu, )
bien plus court , & aplani de beaucoup de diffi-
cultez ; mais il faut qu’'une Ame qui veut fans tare
der tenir cette route , ait un grand foin de veil-
ler fur elle pour fe dégager de toutes les attaches
meéme naturelles , car Dieu ne fait cette grace qu’a
des Ames qui font bien pures , ou qu'il veut purifier
lui-méme par cette voie par une bonté toute pare
ticuliére.

Il eft bon de remarquerd I’égard de P’aplication
3 la Prefence de Dieu, qu'il ne faut pas s’y arréter
pendant peu de tems , parce que c’eft-elle qui con-
tribué d’avantage 4 procurer Efprit d’Oraifon &
Paplicaticn intérieure qu’on peut y avoir ; mais il
faut faire enforte d’en occuper fon efprit le plus
qu’il fera poflible , & de ne le pas apliquer A d’au-
tre fujet julqu’a ce qu’il ne puifle plus trouver mo-
yen de faire attention d celui-ci.

Fufqwici et DVexplication de la Préface : ce qui

fuit , eft Vexplication des nenf Atfes de la premuere
Partie.
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DE LA PREMIERE PARTIE

DELORAISON

Des trois Affes qut ont raport a Diew & des dif-
ferentes wmaniéres de produire des Altes de Foi, Ea

Jur les diffcrentes manicres de fe mettre & la Pres
Jence de Dien,

CHAPITRE L

s -2 OMME les A&¢s que Ja Métode d’Oraie
,/,» fon , ( dont {e {ervent les Fréres ) prcfcnt
MUZEES dans In premiére Partie 4 ont tous raport
Ia Prefence de Dicu , dans laquelle on a dii ta-
cher de fe mettre au commencement de POraifon ;
ils ferviront begucoup 2 y entretenir eiprit pen-
dant tout le tems de P'Oraifon , & ils pouront etre
avifi d’une grande utilité pour aider 2 tenir PAme
dans le recucillement , non-feulement pendant 'O-
radfon , mais méme pendant tout le jour.

1 y a neuf Ades qu’il eft 2 propos de Faire
dans la peemiére Partie de POraifon. Les trois
miérs ont raport 3 Dieu parce qu ’ils sadrcﬂent é,
Yoi 5 & que Pefprit en les faifant soccupe , foit de
Dicu, joit de fes Bienfaits , foit des Graces qu'on
& regiés de iui, Ces trois Actes font ; 1. Un AQe
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ds Foi. 2. Un A&e d’Adoration. 3. Un Ade
de Remercicment,

Aufii-tot aprés s'étre imprimé dans Pefprit la vaé
dc la Prefence de Dieu, de 'une des fix maniéres
cidevant propofées , ou par une attention d’efprit
me¢lée de réflexions rares , ou par une fimple aten-
tion : il eft & propos de faire un A&e de Foi
fur cette verité, que Dieu nous eft Prefent , felon
la maniére dont on fe fera fervi pour fe pénétrer
de cette vérité de Foi , & pour fe rendre cet Adte
de Foi plus vive & d’une plus forte impreflion, &
fe terir plus long-tems dans ce fentiment de Foi,
on poura utilement fe remettre dans Pefprit un des
paflages dont on a parlé ci-devant, ou quelqu’autre
qui ait raport 4 la maniére felon laquelle on fe fe-
ra mis en la Prefence de- Dieu 4 & lorfqu’on s’a-
percevra que Pefprit s’en diftraira, ou y fera peu
apliqué, on poura répéter ce paflage , & y faire une
nouvelle attention , afin de retenir Pefprit plus fixe
& plus arrété dans la viie de la Prefence de Dicu,

De P AHe de Foi fur la Prefence de Dien confidéré
dans le liew ot Pon eft , parce qu'il eff par-tout,

C’eft ainfi qu'on peut faire cet AQe de Foi fur
ces paroles de Jacob-, tirées de la Géneéfe ch. 28.
Due ce licu et & crandre , véritablement , le Ses-
greur eff dans ce lien-ci , & je w'y penfois pas.
Qu’il eft 3 craindre d’étre dans ce lieu fans vueé
de Dieu , fans rcfpect, fans pénétration intime de
fon néant devant Dieu, & fans confulion dansla
confidération de fes péchez. Dien e véritablement
ici , & je n’y penfois pas. Jecrois, & mon Dicu,
avec fermeté cette vérité, que vous etes ici. Elt-il
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bien pollible que vous y foyez & que je ne penfe
as & vous ? Je crois , 6 mon Dieu , que ce lieu quel
quil foit , eft [e Sanctuaire de votre Divinité ; Coeft
ce qui faifoit craindre & Jacob dans ce lieu ouil é-
toit , dans la viié de fes péchez, & c’eft ce quidoit
faire entrer un Chrétien dans une grande confian-
ce en vous,

On peut faire un antre A&e de Foi fur ces pa-
roles de Jerémie , ol Dieu dit : Fe remplis le Ciel
& la Terre ; vous étes, 6 mon Dieu, dans le Cicl,
vous y étes dans toute fon étendué , vous étes aufli
fur Ia Terre, & vous la pAnétrez toute entiére , par-
ce qu’elle vous contient , & pour micux dire vous
la contenez vous-méme. Je le crois, 6 mon Dieu,
que par-tout ol j’yrai je vous y trouverai, & qu’il
n’y a point de licu qui ne {oit honoré de vétre Pre-
fence , car comme dit fort bien le Prophéte Roy
P 74. 1] weft nibors delOrient ni bors de I'Occident
ni hors des Montagnes & des lienx deferts. Ainfi en
quelque liew que jaille fai le bonbenr detre. tostjours
avec vous y dit le méme Prophéte Pf. 72.

De PAlte de Foi fur la Prefence de Notre-Seignenr

prefeat an miliew de ceux qui 5 affemblent en fon Noms

On peut faire un A&e de Foi en confidérant , coms
me dit 8. Math. ch. 18. Nétre-Seigneur au milien
de nous quand nous fommes plulieurs affemblez en.
fon Nom , & ainfi lorfque nous faifons Oraifon c’elt
en cette maniére qu’on peut le faire ¢ Je crois , 6
mon Dieu & mon Sauveur Jelus, que vous ctes au
milien de nous pendant que nous faifons Oraifon
enfemble , parce que nous fommes alors véritable-
ment affemblez en vatre Nom. Pouvons-naus avoir
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uon plus grand bonheur que de vous avoir au milieu
de nous , car c’eft le moyen , fi nous le voulons ,
de pofféder pleinement votre Efprit 3 & c’eft ce qui
nous donne une grande facilité 2 vous avoir totjours
prefent & 4 avoir entre nous une union intime en
vous , & dans véire faint Amour. Faites-nous-en ¢’il
vous plait la Grace, 6 mon Dieu,

De P AGte de Foi fur la Prefence de Diew en nous,
pour  nous faive fublifier.

On peut faire un A&e de Foi en confidérant Dieu
Prefent parce qu'il eft en nous pour nous faire fub-
fifter , fuivant ces paroles de S. Paul aux Actes des
Apotres ch. 17. Dicu w'eft pas loin de nous , car nos

wavons de vie , de mowvement & & Etre qwen Dien.
Je vous aien mox , & mon Dieu 4 puifque je n’ai
de vie que parce que c’eft vous qui me faites part de
Ia votre, & que vous étes en moi pour me la com-
muniquer, c’eft vous auffi qui donnés le mouvement
3 tous mes membres par votre réfidence en eux 3
C’eft par vous & en vous que mon eiprit congoit ,
& que mon ceeur goiite & affectionne le véritable
bien. & non content de m’avoir donné PLtre , vo-
tre bonté eft {i grande que vous étes continuelle-
ment occupé & me le conferver & que vous le fais
tes par votre réfidence en moi 3 je crois tout cela,
6 mon Dieu , parce que c’eft vous qui me le faitcs
connoitre. Faites-moi la grace de profirer de cet
avantage en vous ayant toujours Prefent dans mon
efprit.

De P Atte de Foi fur 1a Prefence de Dicn en nons

comme dans fon Royaume,
1. On peut faire un AQe de Foi fur la Prefence
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de Dieu, parce qu’il régne en nous, comme dit
Notre-Seigneur en S. Lucch. 17, 21. & parce que
nous fommes fon Temple , comme le dit S, Paul 2.
Cor. ch. 6. v. 17. & en la 1. aux Cor. ch. 7. v, 18.
1. En confidérant Dieu comme régnant en nous par
fa Grace ; On peut faire un A&e de Foi en cette
maniére : Si j’ai cet avantage de pofléder votre fain-
te Grace', je crois , 6 mon Dieu, & je {uis per-
fuadé que vous eétes & que vous Régnez en moi,
contenez - y donc tous mes mouvemens intéricurs
& extérieurs , afin que je ne me rende pas le mai-
tre d’un feul ; Ceft 2 vous, 6 mon Dicu quiavez
¢tabli votre Régne en moi, 2 les diriger tous, & 2
faire enforte qu’il n’y en ait pas un qui ne foit {oG-
mis 3 vOtre conduite; Il eft bien jufte que Régnant
dans mon cceur 5 vous foyez le Maitre de tout ce
qui 8’y pafle 3 Ne permettez - donc pas qu’il agifle
par luiméme , & par la direction de I'Efprit hu-
main , mais étouffzz tellement en lui tous les {enti-
mens & toutes les affeltions naturelles , qu'il n’y
paroifle rien que de vous & pour vous.

2. En confidérant Dicu dans notre Corps comme
dans fon Temple, on peut faire un Aée de Foi en
cette maniére : Que je fuis obligé, 6 mon Dieu , de
tenir mon Corps dans une grande pureté puilqu’il
eft votre Temple, & que vous faites en lui vatre
demeure : tout en lui doit fe reffentir de la finteté
de celui quiy réfide, felon ce que dit S, Paul :
Ne fiavex-vous pas que wvos Corps font les Temples
du 8. Lfprit. Je dois donc vous offrir mon Corps,
felon que le dit le méme Apdtre , comme un Hof-
tie vivante , (ainte & agréable A vos yeux , pour vous
rendre un Colte raifonnable & (pirituel 5 Je dois
donc d¢s a prefent & a Pavenir , regarder mon corps

comms
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comme vous étant. confacré & fanchifié par vétre
Prefence & votre réfidence en lui, & dans cette
vie ne pas lui dooner aucun mouvement qui ne
tende 4 vous , & avoir une grande retenu€ de mes
fens par refped pour votre fainte Prefence,

3. En confidérant Dicu dans nowre Ame comme
dans fon Temple, on peut faire vn A&ede Foi '
Ia Prefence de Dizu en cette maniére : Je crois, &
mon Dieu , que vous étes le Tiéfor de mon Ame,
& gu’elle a Vavantage de vous poileder ¢ puifque
S. Paul nous aflire que , nous fommes le Temple duw
Diey vivant qui demenre en nous , & qu'il converfe
ra avee nous : Ceft donc pour me faire jouir de
votre converfation,, que vous faites votre demeure
dans mon Ame comme dans votre SanCtuaire pour
en faire un lieu de délices. Je vous adore donc dang
mon Ame comme dans le licu de votre réfidence 4
car c’eft en elle que vous voulez que je vous adore
en efprit ; mettez - la dans un {i grand dégagement
de toutes les chofes crées que vous y puifliez pren-
dre toutes vos complaifances , & que vous la com.
blicz de vos Bénédi&tions & de vos Graces , afin
qu’étant ornée comme il convient que le foit le lieu
ot vous voulez établir votre demeure, elie devienne
digne de vous recevoir & devous contenir en elle,

4. On peut faire un Acte de Foi furla Prefencé de
Dieu dans PEglife , parce qu'clle eft la Maifon de
Dieu , en cette maniére : Lor{que je fuis dans PEa
glife , 8 mon Dieu, je {uis dans un lieuquiconvient
fort pour vous prier , parce qu’clle eft vorre Maifon
& le lieu de votre demeure , & quc vous ditesvous
méme quelle elt une Maifon 4’Craifon ; Cleft en
ce lieu que vous promettez de combler de vos Gra.
ces & de vos Bénédidtions , tous ceux %ui vous y
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adrefferont leurs Priéres , & que tous y recevrong
& ubtiendrons de vous ce qu’ils vous demanderons
& puifque vos yeux , dites- vous , feront ouverts ,
& vos Oreilles feront attentives a ’Oraifon de ceux
qui vous prieront en ce faint lien ; Faites que la
mienne vous y foit agréable ; la réfidence particu-
liére que vous faites en ce fuint Lieu qui vous eft
tout confacré, doit nous y engager, 6 mon Dieu,
comme je ne prétends que vous aimer , & que je
ne veux que ce qui me peut procurer cet avanta-
ge , donnez-moi, dans ce faint Lieu , les Graces
que je vous ¥ demande en vertu de votre fainte Pre-
fence & de la réfidence que vousy faites.

5. On peut enfin faire un A&e de Foi fur la
Prefence de Nétre-Seigneur Jefus-Chnift dans PE-
glife au 'Trés-Saint Sacrement en cette maniére &
C’eft ici véritablement , 6 mon Dieu , & mon Sei-
gneur Jefus , que vous faites votre demeure au
Trés-Saint Sacrement de PAutel , c’eft en ce faint
Licu ou je puis & ou je dois avec juitice vous re-
connoitre Prefent , parce que vous réfidés dans
ce trés-faint & trés-adorable Sacrement ; je dois
m’efltimer heureux d’y étre fouvent pour vous y
tenir compagnie & vous 'y rendre mes devoirs , &
quoi que vous y foyez couvert d’un voile 3 mes
yeux , vous y étes cependant auflt Grand , aufli
Puiffant , aofli Adorable , & aufli Aimable que
vous Pétes dans le Cicl, parce que vous étes le
meéme Dieu & que vous étes é galement prefent dans
Pun & dans Pautre Lieu, fi ce n’eft que vous étant
en ce luj-ci facrifié pour nous par Amour, vous
y ttes pour nons un Dieu aimant 4 un Dieu de
Graces , & vous y étes pour répandre fur nous tou-
tes les Béncdictions du Ciel , pourvii que nous ne
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nous en rendions pas indignes par nos péchés &
par notre peu de reconnoiffance pour vos bontez.

Des Réflexions quwon peut faive fur la Prefence

de Dieu.

Aprés avoir fait ou congl un A&e de Foi fur la
Prelence de Dieu, il fera & propos de faire quel-
ques réflexions fur cet A&e de Foi, euégard a la
maniére fclon laquelle on fe {era mis en la Prefen~
ce de Dieu : par exemple, fi on cft mis enla Pre-
fence de Dieu en le confidérant dans le lieu ol on
eft , on pourra faire ces fortes de réflexions : Eft-
il bien poflible , mon Dieu , que vous foyez dans
tous les lieux cu je fuis & ol je vais , & que je
n’y penfe pas ? Eclairez-moi , 0 mon Dieu , de vo-
tre Divine lumiére pour vous,apercevoir toijours,
& vous reconnoitre tolijours prefent dans tous les
lieux , afin que la penfee de vitre Divine Prefence
me retienne de vous offenfer. Comment moi qui (uis
redevable 3 Dieu , de mon Etre & de toutes {ortes
de biens , oferai-je pécher en la Prefence de mon
Dieu 2 Comment oferai-je méme y étre fans refe
ped & fans retenug 2 Hé quoi ! la Prefence d’on
Roi reticnt tous les mouvemens du Corps &
de PAme , enforte qu'on ne leur en donne pas un
feul, qu’il ne foit fait avec circonfpedion , dans la
viié que le Prince devant quion eft, mérite qu'on
ait cet égard pour lui, & on en aura aucun pour
Dieu, devant qui on eft toliours en quelque lien
quon foit ou qu’on aille. Faites-moi cette Grace,
6 mon Dieu, quela vi€ de votre fainte Prefence
m’occupe tolijours , afin que comme je {uis to@ijours
en votre fainte Prefence, je ne fois jamais un feul
moment fans penfer & vous , &c. Fz



44 Explication de lapremiéve partie

Quand on commence A aveir un peu de facilité &
fairc des réflexions fur ces Actes , il eft 3 propos
de fe fervir de peu de paroles dans fes réfléxions,
& puis de s’y arréter quelques tems dans un filens
ce intéricur , afin de ticher de pénétrer fon Liprt
de la reflexion qu'on fuit , d’une maniére qui foit
plus intéricure . car le grand nombre de paroles
mtérieures dans fes Orarfons fert pia-tot a difliper
Yefprit a embarafler le fornd de PAme , que non
pas 2 lui procurer de Vaplication & de Pattention 3
Dicu & i la faire devenir intérieure ; au contraire
cctte multitude de paroles de Pefprit & du Ceeur
defléche une Ame , ne fait que palfer, & lifle fou-
vent en clle un vuide de Dien , & des chofes {piri-
tuclles & intérieures. Ce peu de paroles 3 mon
Dieu, vops ayant toljours Prefent devant moi , ofe.
rai-je bien prendre la liberté de faire quelque chofe
qui vous déplaife 2 Ce peu de paroles, dis je, bien
imprimée dans Pefprit » & bien réflechies , caufe
2 une Ame une vive attention a cette vérité qui de-
meure en clle bien profondement gravée , & qui
peut facilement dans la fuite revenir de tems cn
tems dans Efprit, & quand clle n’y reviendroit pas,
Ya réflexion profonde qu’on aura faite tur elle laiffe.
va {ouvent une telle onction dans PAme , un tel ate
trait pour Dieu , & une telle horreur pour le pé-
ché , & pour tout ce qui déplait a Dieu, que Dieu
fcra fouvent en vii€ A cette Ame , & le péché en
abomipation , & qu’elle s’accoutumera infenfible.
ment 4 goiter Dieu , & tout ce qui la conduit 4
Dieu , & ine golter ce qui conduit 3 Dicu, que
comme Laidant & pofleder Diea, & non pas come
me étant en fociméme capable d’attirer une Ame,
de Varseter & de Pattacher & foi,
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Quelques paflages de I'Ecriture Sainte font fou-
vent fort utilles pour aider PAme i faire ces [ortes
de réflexions de peu de paroles , d’autant plus
qu’étant des paroles de Dieu , felon que la Foi nous
le fait connoitre , elles ont d’elles mémes une Onc-
tion Divine ; d’clles-mémes , elles nous conduifent
a Dieu, elles nous font gofiter Dieu, & elles nous
gident 2 avoir la viié de Dieu & 4 conferver auffi
en nous le godit de Dieu. On peut {e fervir de ces’
deux maniéres de réflexions fur tout les Ales de
POraifon.

Aprés avoir fait un Ade de Foi & des réflexions
comme il a été dit ci-deflus , on fera enfuvite un
Adtte d’Adoration de Dieu prefent , parce que le
premier devoir qu’un Chrétien doit rendre 3 Dieu,
eft de ’Adorer.

De PAtte 4 Adoration.

On fait un A&e d’Adoration en reconnoiffant
Dieu pour notre Créateur & nétre fouverain Sei-
gneur , & fe tenant dans un profond refpet en
{a fainte Prefence , dans la vi€ de notre batlefle &
meéme de noétre néant , de la dépendance que nous
avons de Dieu, & de indignité dans laquelle nous
fommes de joiiir de Pavantage & du bonheur de
{a fainte Prefcnce. Cet A&e d’Adoration fe peut
faire en cette maniére : Vous étes Adorable par-
tout , 6 mon Dieu , puilque vois rempliffez le Ciel
& la Terre , & qu’il n’y a point de licu ol vous
ne foyez , & qu’on doit vous Adorer par-tout ou
vous étes , je fuis votre Créature , & ainfi je dois
reconnoitre dans tous les lieux ol je puis étre vé-
tre Grandeur infinie & vétre fouveraine Majelté ,
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& m’ancanur devant vous , dans la vié de vos
infiniies Pevlettions , & de ce qu’il y a en vous
d’ineftimable par Pefprit de Phomme , parce qu’il
ne peut comprendrs ce gue vous étes, & ce qua
d’excellent votre Divine Effence. Je vous recon-
nois dans ce licu, 6 mon Dieu, comme dans un
lieu qui vous eft confacré , parce que votre Pre-
fence en lui le confacte tour-a-vous , & fait qu’il
devient un licu Suint , comme ¢étant fandifié par
Vous. Je vous Adore donc dans ce lieu comme
dans votre Temple & dans vétre San&uaire , parce
que vous lui faites part de votre Suinteté par votre
Prefence & réfidence en lui. Les Anges qui vous
accompagnent par-tout vous y Adorent, il eft donc
bien jufte , que moi mif¢rable Créature , je me joi-
gne A eux pour vous y rendre mes devoirs 4 ayant
confiance que vous aurez agréable les refpedts que
j¢ vous y rends , ¢tant unis aux leurs.

De P Atte de Remerciement.

Le troifiéme A&e qu’il faut faire dans la pre-
miére Partie de ’Oraifon , eft un A&e de Remer-
ciement , parce qu’aprés avoir reconnu la gran-
deur infinie de Dieu, & lui avoir rendunos devoirs
dans la vii€¢ de fon excellence & de la dépendunce
que nous avons de lui ; il eft bien jufte que nous,
ayons égard i la bonté qu’il a , & qu’il a tofjours
cué pour nous , & que nous lui en rendions nos
tres-humbles a&ions de graces , & en particulier
de nous avoir crécs , rachetés , & déliveés d’un
trés-grand nombre de péchez , retirez des occafions
de les commettre , & de la malignité du mondeen
nous mettant dans la Communauté , & de graces
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fans nombre qu’il nous a faites depuis que nous y
fommes , fur-tout de celle qu’il a actueilement [a
bonté de nous faire , de nous tenir en {a fainte Pres
fence , & de nous entreténir avec lui dans Q.
raifon.

Cet AGe de Remerciement {e fait en cette mde
niére : J'a1 regli , 6 mon Dieu , tant de bienfaits
de votre Bonté infinie , quil faudeoit que je fufle
bien ingrat pour ne vous en pas témoigner mes
trés-humbles reconnoiffances; je vous dots tout ca
que je {uis , & je n’ai aucun bien en moi que j&
n’aye recl de votre Bonté infinie ; c’eft par vous
que jai été racheté & déliveé d’un trés-grand nom-
bre de péchez, & ceft vous qui m’avez retiré de
toutes les occaflions dans lefquelles j’étois d’cn coms
mettre encore beaucoup d’autres , en me retirant
du monde. Faites-moi ¢’il vous plaitla grace, &
mon Dieu, de ne point mettre en oubli un bien«
fait fi particulier , mais de vous en remercier X
tous les momens de ma vie ; je dois regarder P'a«
vantage que j’ai d’étre dans la Communauté com=
me mon {ouverain bonheur fur la Terre 5 c’eft pour
moi un Paradis anticipé ou j’ai Pavantags de vous
pofléder autant que la Foi m’en rend capable ; C’eft
celui dont je joius actuellement, 6 mon Dieu, vous
m’etes en effet aufli prefent que vous Pétes aux
Suints dans le Ciel , quoique je ne connoille &
ne golite cet avantage qu’autant qu’on le peut par
la Foi ; je le regarde cependant comme €rant i
confidérable , que je fuis dans un profternement
continuel d’efprit & de cceur devant vous , pour
vous témoigner combien je vous en {uis redevable;
c’eft ce qui fait tout le bonheur des Anges & des
Saints , quoique ce¢ ne foit pas de la méme mas
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ni¢re. Ceft vous , & mon Dieu , qui étes Pobjet de
leur fatisfaction & de leur bonheur , & de celui
que je fens & que je gofite auffi en moi prefente-
ment , en penfant 3 vous ; acceptez je vous prie ,
0 mon Dicu , la penfée & le fentiment que jai de
vous pour reconnoiffance de la grace que vous
me faites de penfer aGuellement & vous , & d’etre
occupé de vowe fainte Prefence puifque c’eft une
adion que je puis vous offrir qui vous foit des plus

agréables.

CHAPITRE IL

Des trois Ates qui ont raport & nous, & pre-
micrement de P Afte & Humilite.

ES trois AQes qu'il faut faire enfuite dang
L POruaifon, ont raport & nous ; le 1. eft un Ac-
te ’Huomilité ; le z. un A&e de Confufion; le 3.
un Ad&c de Contrition, L’A&e d’Humilité fe fait
en fe reconnoiflant indigne de paroitre devant Dieu,
parce qu’on n’eft risn. Pour s’entretenir dans ce
fentiment , on peut fe fervir de ces paroles d’Ae
braham , en la Généfe ch. 18. Comment oferai je
paroitre devant Dien , moi qui ne [uis que cendre
& que poufficre.

Il eft bien 3 propos de faire alors cet Acte,
car apres avoir rendu fes devoirs & Dieu , d’Ado-
ration & de Remerciement , de la bonté qu’il a de
vouloir bien que nous foyons prefents devant lui &
nous entretenir de lui, il eft bien jufte que nous

xentrions en nous-mémes pour confidérer le grand
honneur
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honneur que c’eft pour nous, & combien nous foma
mes indignes de cette grace n’¢tant ricn , & par
conféquent bien meins que de la cendre & de la pou-
fliecre , qui font , non - fculement quelque chofe
mais utiles a queique chofe , au lieu que nous
n’étant rien , nous nc fommes bons ¥ rien, & tout
ce que nous pouvons faire de¢ nous- mémes , cefk
d’offenfer Dieu , c’eft ce doat nous devons avoir
tolijours notre efprit bicn pénetré dans "Oraifon ,
afin de nous y tenir tcdjours dans des fentimens
d’Humilité.

Celt ainfi qu’on peut faire cet Ade d’Humilité
que fuis-je ; 6 mon Dicu , mot qui n’ai rien de mog
méme que le néant & le péché , voild ce qui m’efk
propre ; {i un Ancien Solitarre (e difoit A foi-meéme 3
de quoi te glorifietu , toi qui n’es que de la terre &
de la cendre ? Quel {vjet dois-je avoir de m’éleves
moi qui fuis per{fuadé que Ceft me faire trop d’hon«
neur que de m’att ribuer d’etre de la terre & de l1a
cendre , puifque cette terre & cette cendre eft Poue
vrage de Dieu, & ainfi qu’elle v’cfl pas mienne ,ni
A moi, mais quelle eft toute 2 Dicu qui en eft
PAutcur ? Ainfi tout ce que je dois reconnoitre en
moi elt le rien , voila tout ce qui s’y trouve hors
Pouvrage de Dieu , & tout ce qui m’eft propre eft
Je peché. Oferois-je donc aprocher de vous & pen-
fer & vous {1 je ne confiderois que mai-méme 2 Tout
ce quejcpuis faire , & mon Dieu, elt de m*humiljee
devant vous, en faifant attention a ce que je fuis, &
a ce que vous &tes; & cependant combien eft grand
Phonneur que vous me faites , de me tenif en vétre
Prefence, & de me faire la faveur de vous entrete-
nir avec mot ? Cleft afin, que n’étant rien de moi«
méme , je iois tout abimé en vous , & qué:r vous {oyez
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tout en moi ; faites m’en s’il vous plait la grace,
6 mon Dieu, puifque vous me voulez tout a vous,

De I Afte de Confufion.

Aprés cet Ade d’Humilité il eft 2 propos de faire
un A&e de Confufion , qui fe fait en {e reconnoif-
fant indigne de paroitre devant Dieu , parce qu'on
Pa beaucoup offenfé , car il ne fuffit pas de recon-
noitre fon néant , & dans cette confidération de
g’humilier devant Dieu , mais il eft eacore trés uti-
Ie de fe confondre en fa Prefence dans la vi€ de
fes péchez, & d’entrer dans la difpofition & dans
les {entimens du Publicain de PEvangile , lorfqu’il
difoit 3 Dieu dans un coin du Temple ou il {e tenoit ,
n’ofant lever les yeux tant {a confufion étoit grans

¢ : Mon Dieu, ayez pitié de moi , qui fuis un
écheur.

Cet Ade de Confufion{e fait ainfi : Je reconnois,
6 mon Dicu , que je vous ai beaucoup offen{é , &
mes péchés me font toljours reprefentez dans mon
efprit , parceque Ceft contre vous que jai péché, &
que je Pai fait en votre Prefence 5 j’ai méme €té cons
cii dans le péché , & voila ce qui me donne conti-
nuellement un fujct de Confufion, mais elle augmen-
te beaucoup en moi, de ce que j’ole paroitre envotre
Prefence & prendre la liberté de converfer avec vous
dans I’Oraifon. Abraham ‘qui étoit julte n’ofoit le
faire ; parce qu’il ne feconfidéroit que comme dela
poutliere qu’on foule fous les pieds , comment oferai-
je y pretendre , étant comme je {uis remplide péchés;
mais excufez-moi, mon Dieu , je viens & vous pour
vous faire conncitre mes péchés , & pour vous décou-
yrir mon injuftice , parce que je fgais que bien loin
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que cette action me procure votre indignation , elle
attire au contraire votre miféricorde (ur moi ; & c’eflt
ce qui fait que la confufion d’un fi grand nombre de
péchés que P’ai commis augmente en méme-tems ma
confiance, car d’autant plus que ma confufion fera
grande de les avoir commis, d’autant plus aufli ferez
vous difpof¢ 2 me les pardonner: Ceflt pourquoi , &
mon Dieu , permettez-moi de paroitre aujourd’hui
devant vous commeun pécheur & trés-confus 4 non
pas de le paroitre , mais de Petre en effet,

De P Aite de Contrition.
Aprés cet A&e de Confufion , il eft de con(é-

quence de faire un A&e de Contrition , en deman«
dant A Dieu pardon de tous fes péchez, & en fais
fant une ferme réfolution de ne les plus commettre,
car cet A&te eft capable de faire obtenir la rémiflion
de tous fes péchés , felon ce que dit David, Pf. 31.
Jai dit : Fe confeferai 4 Dien mon injuftice , Gr
voUs avez, en meéme-tems remis o 6 mon Dien , Dimpics
té de mon péche, Cet Adte étant fait du fond du cccur
& avec une vraye détermination de quitter fes pé-
chés , les fera oublier & Dicu, ils lui feront meme
cachez , pour parler encore avec David dans le mé«
me Pleaume , ils ne feront point imputez 4 celut qui
les a commis pendant tout le tems qu’il fera Oraia
fon ; c’eft pourquoi en faifant cet A&e oo doit fur-
gout s’apliquer 4 demander a Dieu une véritable
Contrition , & avoir enfuite cette confiance que
Dieu ne méprifera pas dans la priére un cocur contrit
& humili¢ , comme dit David , Pf. 0.

Cleft ainfi qu’on peut faire cet A&e de Contri-
tion : Que j’ai de regret , 6 mon Dieu , de vousavorr

G2
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tant offenfé: mes péchés font toujours devant moi, &
je ne fcaurois y penfer que jene tombe en défaillance,
pour parleravec le Prophéte Roy , dans lavi€ de la
multitude deceux que j'ai commis contre vous. Ne me
xeprenez pas, 6 mon Dieu , difoit le méme David ,
dans voure fureur , & ne me corrigez pas dans votrs
colére, je {cais que jene mérite que votreindignations
mais ayez cempaflion de moi , parce queje fuis foible
& la foiblefle-méme; jettez un regard vers moi & re-
tirez mon ame du péché , puilqu’il n’y a que vous
qui le puiffiez faire 5 Je vous offre la peine ou eft
mon ceeor & fes gémiflemens,, de ce que mes pé:
chés font fi confidérables , & en nombre & en grié-
vetd , que comme dit David , ils sélévent jufque par-
deflus ma téte, & m’accablent comme un poids trése
pefant 5 que je fuis miférable, 6 mon Dicu, de me
voir dans cet état , je {uis afiligé & humilié plus qu’on
ne peut croire, de me voir environné de tant de pés
chés , & le gémiflement de mon ceeur eft extréme,
& ne vous eft point caché; pardonnez-moi donc mes
péchés 4 afin que je puifle paroitre devant vous dans
cet €tat, & dans une difpafition qui vous foit agréas
ble. Je fuis préts y 0 man Dieu, 2 toutes les peines
qu’il vous plaira me faire {ouffrir pour (atisfaire 4 mes
péchés; ne m’abandonnez donc pas, je vous en prie,
& ne veus ¢laignez pas de moi; detournez (euleent
.votre vii€ de mes péchés , & faites-moila grace de
leseffacer tous; créez pour cet effet en moi un cacur
pur , & renouvellez en moi vétre Efprit Saint. Je(pé-
¥c de vous cette grace , 6 mon Dicu, parce que
vous ne méprifés pasla Priére de ceux quishumi-
lient, muis qu’elle vous eft trés - agréable,

Cet A&z de Contrition eft en grande partie tiré
des fept Pleaumes de Ja Pénitence, Aprés avoir ainfi
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fait un A&e de Contrition , fi on la fait avec un
cceur bien difpofé & bien pénétré de Phorreur du
péché, on peut avoir licu de croire que Diey naurg
plus d’égard aux nétres , & qu’ainfi nous pourrons
paroitreen fa Prefence comme en étant dégagés &
comme étant au moins couvers devant Dieu du voi-
le de fa Divine miféricorde , & de {a bien veillance
pour nous,

CHAPITRE I1L
Des trois Altes qui ont raport & Notre-Seignenr.

COmmc cependant on ne peut pas étre fir d’a-
voir fait un Acte de contrition par-fait & con-
fommé, il eft de conféquence aprés avoir fait , de
faire trojs Ates qui ont raport 3 Notre-Seigneur, qui
font les trois derniers de la premiére partie de 'O«
raifon,

Les trois AQes qui regardent Nétre-Scigneur font,
1. un A&e d’Aplication des mérites de Nétre- Sei-
gneur 5 z. un Alte d’Union A Notre-Seigneur 5 3.un
Ade d’Invocation de PE{prit de Notre-Seigneur.

De I'Aite & Aplication.

On fait 1. un Ade d’Aplication des mérites de
Nétre-Seigneur , afin que comme on n’eft pas {ir d’a-
voir fait un A&e de Contrition qui ait toutes {es con-
ditions , on puifle faire enforte d’attirer {ur foi les mé«
tites de la Paflion de Nétre-Seigneur. & les graces
qu’il nous a méritées par {fa mort, & que couvrant nos
péchés comme d’un voile qui les cacheauxycux de
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Dieu , nous {oyons plus en ¢état de paroitre devant
Iui dans ’Oraifon , d'une maniére qui lui foit a-
gréable.

Cet A&e d’Aplication des mérites de Notre-Seio
gueur , {= fait en le priant de nous apliquer les mé-
rites de fa Paffion, afin de nous rendre plus agréa-
bles 4 Dicu fon Pere , & plus en difpofition de re-
cevoir {es graces & fes lumiéres dans 'Oraiflon , dans
laquelleil n’y a rien quee nous ne devions faire pour
que Dieu s’y laife fléchir par nos Priéres , & ayela
bonté de nous accorder tout ce que nous lui de-
mandons.

On peut faite ainfi un A&e d’Aplication des mé-
rites de Notre-Seigneur ; Il eft vrai, mon Dieu, que
lor{que je fuis en vétre Prefence , mon cceur devroit
etre {i pénétré de I’horreur du péché , que n’en ref-
tant plus rien en moi , vous me trouvez digne de vous
entretenir avec moi 3 mais j’ai un cceur {1 porté a
le commettre , que je ne puis tout-i-fait connoitre &
bien moins étre fiir, i ’horreur & la douleur que jen
ai concii€ eft véritable , & fi je fuis preta faire ce
que j’ai penfé ;3 Ceflt pourquoi je prie inftamment
Jefus-Chriit {Notre-Scigneur , d’avoir la bonté pour
moide m’apliquer les mérites qu’il m’a fait Ia grace
de m’acquerir par {a Paffion & par fa Mort , qui
font d’eux-mémes trés-efficaces & trés-fouverains 4
afin qu'en étant couvert il ne paroifle plus rien
en moi de péché, & que je vous {ois par ce moyen
plus agréable & plus en difpofition de recevoir vos
graces & vos lumiéres dans 1'Oraifon , n’y ayant tien
que je ne doive faire pour me mettre en état d’y
Stre comblé de vos bénédictions , & d’y obtenir I'ef-
fet de mes Pridres & n’y ayant tien aufli qui m’en
rendre plus capable que d’etre revétu de vos méris
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tes , qui donnent une telle pureté & une telle can-
deur 3 une ame , qu’elle devicnt en un moment par
eux devant vos yeux toutc autre qu'elle n’étoit aue
paravant 3 c’eft la grace , & mon Jefus, que je vous
demande.

De PAGe dUnion & chtreﬂSeignmr.

X

1 eft vrai que cet Acte d’Aplication des mérites
de Notre-Seigneur étant bien fait , nous peut rendre
agréables 2 Dieu , lui donner lieu de nous tenir vos
lontiers en fa fainte Prefence , & nous faire obtenir
Peffet de nos priéres , mais quand nos péchez par
cet A&e feroient cachez devant Dieu, & qu’h caufe
de Dlefficacité des mérites de Notre - Seigneur qui
nous feroient apliquez; Dieu ne s’en fouviendroit
point; comme cependant il nous refte encore Poblis
gation d’y fatisfaire , les mérites de la Paffion & de
la mort de nétre Seigneur ne nous étant apliquez ,
pour procurer en nous la deftru&tion du péché , qu’i
cette condition que nous fatisfertons pleinement &
entiérement 4 la peine qui leur eft dué , ceft pource
fujet qu’il eft & propos que nous ne nous contentions
pas d’avoir fait un A&e d’Aplication des mérites de
Notre-Seigneur , mais que nous fefions enfuite un
A&esd’Union & Notre-Scigneur, nous uniffant b fes
di{pofitions intéricures loviqu’il faifoit Craifon , &
Ie priant de faire lui-meme Orailon en nous , & de
prefenter nos befoins & fon Pere , nous confidérant
comme chofe qui lui apartient , & comme f{es pro-
pres membres qui n’ont & ne peuvent avoir de vie
intérieure , de mouvement & d’acion qu’en lui , par-
te que ces chofes ne font en ceux qui font 3 lui
quiawtant qu’il les anime , & ils doivent etre per-
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fuaaez que fi Notre-Seigneur a la bonté de s'unir 3
eux dans ’Oraifon , & de faire Oraifon en cux , leut
Oraifon fera trés-agréable au Pere Eternel , & atti-
rera fur eux un grand nombre de graces.

C’eft ainfi qu’on peut faire cet Acte d’Union 3
Notre-Seigneur : Je m’unis, 6 mon doux Jefus, 2
vos difpofitions intérieures lot{que vous faifiez Orai-
fon ; c’étoit alors que véritablement vous éuez dans
vitre Pere, & que votre Pere ¢toit en vous 5 c'étoit
alors que vous penfiez ce qu’il penfoit , que vous ais
miez ce qu’il aimoit , & que vous adoricz fes divi-
nes volontez & votre égard, parce que toute vitre
aplication étoit qu’elles s’accompliffent en vous : Fai-
tes- en -moi de méme ce que vous voulez que je faf-
fe ; prefentez vous - méme mon Oraifon , & repre-
fentez, je vous prie 4 tous mesbefoins au Pere Eter-
nel : Faites que je ne penfe & lui que par vous , &
que je ne Paime qu’en vous , afin que j’obtienne
en vous & par vous ce que de moi-méme je ne pou-
rois pas me pracurer , & que rien ne me foit refu-
¢ de ce que vous aurez la bonté de demander en moi,
car je fcais que , comme vous le dites vous-mémes,
vous &tes totijours exaucé du Pere Etcrnel; faites
que je ne penfe A lui que par vous , & que je ne
Paime qu’en vous, Entrez en moi, je vous prie , coms
me en une chote qui vous apartient, & animez-mog
comme un de vos membres ; faites que je demeus-
re en vous , & que vous demeuriez en moi , par-
ce que je nc puis faire de bien quautant que je -
ferai en vous , & que vous ferez en moi,
puifque vous etes VAuteur de tout bien ; Fai.
tes enfin que ma vie intérieure sentretienne & fe
conferve par celic que vous aurez en moi, parce que
comme une branche de vigne n’a de {éve gu'autant

qu’slle
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qu'clle eft attachée au fep 5 ainfl, 6 mon aimable
JESUS , mon ame ne peut avoir de vie , de
mouvement , & d’adion intérieurc qu'autint quellé
fera unie a vous , & que je {erai tout un avec vous
& en vous.

De P Aite £Tivocation de PEfprit de Nitre-Seigneitr,

Ilne fufhit pas dans POraifon d’dvoir attiré Notree
Seigneur en foi , de S'8tré uni a lui & a fes fane
tes difpofitions pour faire Oraifon , & de avoid
prié de faire Oraifon en foi ; comme il fe pouroir
faire qi’on ne demeureroit pas long-tems dins cet=
te difpofition 4 caufe des diftractions dont notie el
prit feroit rempli pendant 'Ordifon 5 ou que n’y
ayant que des penfées naturelles & humaines nous
n’en tiraffions aucun fruit ; il paroit qulil eft enco-
re & propos de prier Notre-Scigneut -e nous don-
ner fon Efprit , pour ne faire Oraifon que par fa
conduite , & afin de pouvoir en étre remplis , qu’il
faut renoncer 4 fon propre elprit, & 2 fes propres
penfées , pour n’admettre en (ot penndant Oraifon
que celles qt’il plaira & cet Elprit faint d’infpirer &
communiquer pendant ce tems$ , enforte quon puils
fe mette en pratique ce que dit faint Paul, que c’eft:
PEfprit de Dicd , qui prie en nous, purce qu'on ne
peut avoir de foi-mime sucune bonne penfée , come
me Payant de {oi méme,

Ceft ainfi qu’on peuot faire cet AGe qu’on
nomme d’Invocition de PEfprit de Notre Seigneurs
Mon Sauveur JESUS , qui avez répandu votre 1)ie
vin Liprit {ur vos (aints Apbtres , pendant qu’ils fais
foient Oraifon dansle Cénacic, ou ils avoient rech
votre facré Corps par vos propres mains @ faitese
moi , je vous pric , la Grace de mc donner aujours
&hui cet Efprit Saint pour ne faire Oraifon que par

H
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fa conduite ; afin que le poflé¢dant pleinement vous
¢éloignez de moi toutes mes propres penfées , pour
n’étre occupé pendant toute mon Oraifon ; que de
celles qu’il plaira a votre Divin Efprit de m’infpirer
& de mettre en moi; car comme dit S. Paul, Per/on-
ne ne peut dire ( Amen ) Lune maniére digne de Dien,
fi ce neft parle S. Efprit 5 cc fera ce méme Efprit
qui fera monter mon Oraifon & vous comme un
Encens d’une odeur fort agréable , & poura enfui-
te conferver en moi PEfprit d’Oraifon , & entre-
tenir le feu que vous aurcz allumé en moi prcndant
ce tems , pour me fervir de vos Divines expcflions,
Je dirai donc , avec PEglife : Venez Saint-Lifprit , &
faites defcendre en nous du haut du Ciel un vayon
de votre lumiére,
T'ous les Aétes dont on a donné des modélesdans cette
premiére partie de 'Oraifon , n’y {ont propofez que
pour aider ceux qui commencent 2 faire Oraifon &
qui n’en pcuvent produire d’eux~mémesﬂ_.,‘u.ils cn pren-
dront donc ce qu’ils jugeront & propos, ou ce qu’ils
croiront pouvoir leur étre utile, ou s’ils ne peuvent
pas s’en fervir , ils &n feront fur ceux dont on leur
donne ici une idéc, de tels que leur efprit & leur
coccur pouront leur fuggérer ; car on ne prétend
point qu’ils prennent une cottume de fe fervir de
ceux qui font ici exprimez, fi-non leur Priére feroit
non-plus {implement une priére de coeur , mais dé-
généreroit en une Priére Vocale , qui n’auroit pas
pour eux la méme utilité que fi clle étoit produite
en eux par UEfprit Saint ( qui deit les animer pour
faire Oraifon ) & du fond du cceur,

Ils en uleront de méme 4 Pégard detous les autres
Aces qui leur {eront propofez dans | Explication des
deux autres Parties de PO RAISON,
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EXPLICATION
DE LA SECONDE PARTIE

D A MervoepeE

DORAISON.
En sapliquant fur le fujet d’un Myftére.

Ce que s¢ff que les Myfiéres , & de Defprit des
Myftéres.

ANS la feconde partic de 1’Oraifon, on

wig peut s’apliquer fur le {ujet d’un Miftére de

e | notre fainte Religion , & en faire le {ujet

de fa Méditation , particuliérement fur les Myfté-
res de Notre -Seigneur.

On entend par les Miftéres de Notre-Seigneur
les Actions pricipales que Ie fils de Dieu fait hom-
me a faites& opérées pour notre Salut, comme
fon Incarnation , fa Nativité , {a Circoncifion ,
fa Mort & Paflion. On peut auffi s’apliquer fur un
des Miftéres de la 'T'rés-Sainte VIERGE , comme
fon Immaculée Conception , fa Nativité , &e,

On commence d’abord i fe bien pénétrer Ef-
prit du Miftére , ce qui fe peut faire , ou en fai-
fant attention 3 ce qui eft dit dans le faint Evan-
gile ; ou 3 ce que ’kglife en propofe dans fes Inf.

Hz
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trultions , fpit par une fimple vie de Foi, ceft
a-dire, une fimple attention au Miftére que Pon
croit , parce que la Foi enfeigne , foit par quel-
que rétlexion fur le Miftére ou fur le {ujet de la
Meditation qui en parle, qui porte & qui excite
a la dévotion envers ce Miftere, & 4 {e tenir dans
un {eontiment de refpedt intérieur dans {3 confis
dération,

U etk nécellaire dg joindre i ce refped envers leMifté.
re, ledefirintérieur d’en profiter & d’cn recevoirPEfs
pric, la grace & le fruit que notre Scigneur delire lui-
méme , que nous en tirions ; car il a opéré ces
divins Mifiéres de notre f4inte Religion non-feule-
ment pour nous racheter ; mais aulli pour nous
inftruire & nous porter par fon Exemple, & la pra-
tique des vertus les plus folides & fan&ifiantes ,
qu’il a lui-méme pratiquées dans les Sacrez Miltéres
qu’il a opérés , & c’eft ce qu’on apelle PE(prit des
Miftéres : Ainfi chacun d’eux , a un Efprit qui
luj oft propre & particulier , parce que nétre Sei-
gneur y a pratiqué certaines vertus qui y ont écla-
tées , & qui fe remarquent particuliérement avec
admiration & étonnement , quand on y fait une
attention {éiicule & profonde ; & que notre Sei-
gneur les a pratiquées pour en donner 'Exemple,
& mnous porter A les pratiquer aufli A {on imitation,
aidé du fecours de la grace qu’il nous a méritée 5
& qui eft attachée i ce Miftére , comme en fai-
fant partic de PEfprit & du fait.

L’Efprit du Maftére de IIncarnation , par exem-
ple , c’elt la Charité , puifque et par Chari
{¢ & par Amour pour les hommes ( comme le dit
ndtre Scigneur ) oDue le Pere Liernel a donné fon
Iills unigue : Que le Fils , Jui - mime , s’eft Incars
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né , & que le Saint Efprit a opéré ce Miftére =
Ceft aoffi Phumilite , car felon S. Paul, l¢ Fils de
I?Ieu Left anéanti lui-méme en prenantla forme d'un Efe
¢lave,

L’Efprit du Miftére de la Nativité , de notre Sei=
goeur , c’eft Efprit d’Enfance ; le Fils de Diea
¢tant venu en ce monde , felon qu’il eft dit dans
PLvangile de 8. Jean, ch. 1. a douné , a tous ceux
qui Pont reghr , le pouvoir de devinir enfans de Diews
Cet Efprit d’Enfance confifte dans la Simplicite 4
Docilité , Purcté , & dans le mépris des richefles
& des grandeurs mondaines. L’Efprit du Miftére
de la Circoncifion , c’eft 'Humilité & -la Mottifis
cation, Notre Seigneur ayant bien voulu pren-
dre fur lui, en fe laiflant Circoncire , la marque
d’un pécheur , & de répandre fon fang avec foufr
france & douleur. L’Efprit du Miftére de la ‘T'ranse
figuration , c’eft PEfprit de Priére & d’Oraifon @
& ainfi des autres

Chap.I. Des Alfes de la feconde Partic.

N peut faire neuf Ad&es dans la {econde Par-
O tie de POraifon , par raport an Miftére fur
lequel on s’aplique. Les trois premiers ont raport
4 notre Seigneur. Les trois {uivants , 2 nous ; &
les trois derniers ont raport , le 1. 2 notre Seigneur s
le 2. 3 Dieu , & le 3. aux Saints ; ainfi ces trois
derniers Ades ont chacun leur objet différent. Le
1. ayant pour objet , Notre-Seigneur 3 le 2. Dien
le Pere ; Et le 3. les Saints aufquels on a une
dévotion particuliére.
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Lestrois Aces qui ont raport & Noétre-Seigneur,
font , 1. un Ade de Foi 3 2. un A&e d’Adoration;
3.un AGe de Remerciement.

De PAtte de Foi fur un Miftive.

On fait un A&e de Foi fur le Miftére dont on
fait Oraifon , par exemple 4 fur celui de la Naif-
fauce de Notre-Scigneur, en croiant fermement qu’il
a opéré ce Miltére 5 c’eft-d-dire que s’étant Incar-
né , il eft né petit Enfant, du fein de la trés-faine
te Vierre ; & afin de fe perfuader plus fortement
cette vérité , on peut {e mettre dans Yefprit un
paflage de laSte Ecriture, qui I’enfeigne , ouquiy ait
raport , comme ces paroles que J’Ange dit aux
Pafteurs, en S. Luc, ch. 2. Aujourd’bui , il vous
eft ué un Sauvenr qur eft le Chrift 5 le Seigneur : Da
bien ces autres de S. Mathieu , ch. 1. tiré da Pro-
phéte Ilale. Fe vous déclare qu'une Vierge concevra,
& gwelle engendrera un Fils o qui fera apelle Em-
manuél 5 Ceft-a-dire , Diew avec nous 3 Cleft ainfi
qu’on peut faire cet Ade : Monfeigneur Jefus
Chrift, je crois fermement, que vous qui étes le Fils
unique de Dieu le Pere T'out-Puiffant , & un méme
Dieu Eternel avec lui , & avez bien voulu vous
faire homme , vous revitir de notre chair , en pre-
nant un corps & une ame femblable aux nébtre ,
par Popération du S. Efprit , dans le fein de la
trés-pure Vierge , de laquelle vous étes né fous la
forme d’un petit Enfant , fans ceffer d’étre Dieu:
Je le crois , 6 mon Sauveur , parce que la Foi me
Penfeigne ainfi,



de la Meétode POraifon, 62
Manebre de Soccuper fur cet Atte de For.

Oiii , mon Dicu, je crois que vous vous étes fait
Enfant pour Pamour de moi 3 vous étes né dans
une Etable au miliew de la nuit , & au plus fort de
Thyver 3 vous azez été couché fur le foin , & fue
la paille. Vétre Amour pour moi , vous a réduit ¥
une pauvreté & i une indigence inotiie , & fi exa
tréme , qu’on n’a jamais oii-dire rien de fembla-
ble jufqu’alors.

Je crois ; Monfeigneur , toutes ces vérites, que
1a Foi m’enfcigne de votre Amour pour moi. Vous
eufficz ph naitre dans Pabondance des richefles, dans
Péclat des honneurs , & dans le plus magnifique
Palais qui fut jamais 3 vous pouviez en naiffant 4
prendre pofleflion de tous les Royaumes du Mons
de , car ils vous apartenoient : La Terre & tout
ce gw'elle contient eft aw Seignenr , dit lc Prophéte
Roial , Pf. 23. Mais vous n’avez pas voulu joiiir
de tous ces droits 5 6 mon Divin Sauveur. Vétre
infinie fagefle, ajugé , qu’il m’étoit beaucoup plus
avantageux de me donner en votre Adorable Per«
fonne , PExemple de la vie que je dois mener, &
du chemin que je dois tenir pour arriver 4 la vraie
Gloire , & i la joiiiffance des vrais biens ; & des
richefles fpirituelles & céleftes par le mépris des
biens périffables de la terre & des faux honneurs
paffagers. Vous connoiffez , Seigneur , combien mon
inclination fuperbe , avare & défireufe des plaifirs
féduifants , m’y porte avec fureur. Vous avez voula
par votre Amour & bonté infinie 4 me guérir 3
vos dépens de cette maladie fi funfte, & me meri-
ter la grace de vous {uivre & marcher fur vos tra
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ces ¢ Cleft ce que je fuis rélolu de faire ; 6 mon
aimable Sauvcur , quoi qu’il m’en puifle colter ,
quelques répugnances que ma nature corrompue y
reflente , & quelques difficultez que mon amour pro-
pre y puifle trouver : Aidés-moi, je vous {uplic , &
mon Diea , dans ma foiblefle qui eft trés-grande
pour Pexecution 3 Accordez-moild grace que vous
m’avez meritée dans ce Miftére pour vous imiter 2
dugmentez , s’il vous plait , Seigneur, ma foi qui

eft bien foible

Autre maniére de Sentreteniy fur cet Atfe de Foi en
suafidérant motre Seignenr E%ant de I'Homme 4
pour nous rendre Lnfans de Died.

Je croig de tout mon ceeur ; 6 mon Dieu Verbe
Eternel 5 vrai Fils unique de Dieun le Pere ,que vous
vous &tes fait Enfant de PlHomme , atin deme mériter
1a gracede devenir Enfant de Dicu votre Pere : Cefk
la grandeur infinie de votre charité , Seigneur 5 qui
vous a porté a cet excés d’abaiffement & d’humilias
tion. Vous étes venn chex, wous 4 dit votre Evangelifte S«
Jean , ch. tr.c’cft-3-dire , dans ce monde qui
eft & vous; Mais les witres ne wous ont pas reghs
Les Juifs qui étolent votre Peuple & vos Serviteurs 5
vous ont méconnus : Ils vous ont fejetté & n’one
pas voulu vous reccvoir 3 Mais wons avel donné &
tous ceux qui wous ont regir 5 le powvoir de devenir
Enfans de Dien. Les Juifs ne vous ont pas regh &
caufe de I’état pauvre & mifcrable dans lequel vous
avez voulu paroitre en ce monde. Ils {¢ font fcan-
dulifés de votre abjeGtion extéricure ; ils n’ont pag
congli que votre Sagefle & votre Amour pour les
hommes 5 vods ont portcz & vous charger de nos

miféres,
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miféres , afin de nous enrichir des Tréfors inefhis
mables de votre grace en ce monde , & de votre
gloice en Pautre. O bonté exceflive de mon Dieu 4
vous vous €tes abaifl¢ en ce monde 4 pour m’¢lever
au Ciel : vous vous étes rendu miférable en 'Terre
pour me rendre bien heureux dans le Ciel. O Chas
tit¢ infinie du Fils Eternel de Dien ! vous vous
étes fait mon Frére ; en vous faifant Fils de 'Hom:
me , enforte que vous nc rougifficz point , ( dit
votre Apotre dans {on Epitre aux Hébreux, ch. 1.)
dc nous apeller vos Fréres , difant 3 votre Pere 2
Pannoncerai votre Nom & mes Fréves : je vous loiiraz
aw milien de I'[Lglife : me voici moi & mes Enfans
que Diew m’a donnés. Ces Enfans, ajolte S. Paul,
ayant éte revétus de chair & de fang 5 1l en a dit
awfli érve yevétw, 1l a dh [e rendre en toutes chofes
Jemilable & fes Fréves , pour étre un Pontif mifes
recordienss & fidele a Diewt o afin dexpier les péchés
de [on Peuple : car ayant éprouvé la tentation , ik
peut fecour:r cenx qui font tenrex.

Que ce bonheur eft grand! gqu’il eft prodigieux !
Que ma noblefle eft excellente & relevée par-defa
{us toutes celles du monde ! Quoi, je puis étre éter-
nellement Fils de Dicu & Frére de Dicu ! O qu'elle
dignité | O qu’elle avantage & quel bien ! Mon ame
le concevans-nons 2 Cleft & vous , O trés-bon Fils
unique Eternel de Dieu, 4 qui j’ai cette obligation.
Ceft 2 votre Amour , Monfeigneur & mon Dieu, 2
qui je fuisredevable de cette incomparab’e faveur &
en vous failant Enfant d’une Viergz tres-pure, vous
m’avez acquis le pouvoir de jouir de la grace d’A«
dopiion des Enfans de Diea ( felon Pexpreflion de
S. Paul. ) Faites ; & mon aimable Jefus ;, que je me
reede digne autant qu’il eft en moi de cgttc gracey
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qui vous a tant colité pour me la mériters Fai
tes ; Seigneur, que je vive de maniére qu'il y ait
quelque raport de fha vie avec la votre , en imitant
vos faintes vertus, C’eft la" grace que je vous de-
mande , comme étant Pefprit du Miftére de votre
Adorable Naiflance & Enfance : Je vous prie, Sei-
gneur , de me Paccorder par les mérites de votre

méme Naiflance,

Comment on peut Sentretenir avec la Sainte Vierge
dans VOrasfon par raport au Miflére précédent.

On peut aufli sentretenir avee la trés-fainte Viers
ge fur ce Miftére , 2 peu prés de certe maniére.
Vierge trés - fainte , je crois fermement que Jelus
Notre-Seigneur , le Fils unique de Dieu le Pere,
a été congli dans votre fein , par I'opération du S,
Efprit , je le crois , parce que la Foi me Penfeigne;
Cleft en vous , & Vierge trés-heureule , que seft
accompli cette Prophétic d’Ifaie , Une Vierge con-
cevra & enfantera un Fils 5 qui fera apellé Emmae
auél , Ceft-a-dire , Diew avec nous 5 Vous étiez Viers
ge quand vous avez congh cet Enfant Divin 3 Vous

) ' ’ , & vous étes demene
ré Vierge aprés Pavoir Eofanté. Vous &tes la plus
pure des Vierges & la plus glorieufe des Meres 3
C’eft pourquoi vous f{erez apellée Bienheureufe
dans toutes les Générations ; je crois toutes ces
vérités que la Foim’enfeigne & parce que Dieules a
révélées , J’en ai une trés-grande joie , 6 Bien-
heureufe Vierge , je vous en félicite de tout mon
cceur , je vous fuplie trés-humblement, 6 trés-fain.
te Mere de Dieu , d'avoir la bonté de prier votre
Divin Enfant , de me rendre participant de UEf-
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prit & de la grace du Miftére de fa Naiffance &
Enfance trés-{ainté : Ceft pour vous, 6 incompa-
rable Vierge , que ce Dieu ’Amour & de Mifé-
ricorde eft venu i nous, pour nous fauver ; cefk
en vous qu’il s%eft fait Enfant de 'Homme , aufli
véritablement qu'il eft de toute Eternité Fils de
Dieu. Cleft en vous . qu’il nous a mérité la grace
d’étre adoptés de Dieu fon Pere pour fes Enfans , &
nous cfpérons de recevoir par votre interceflion au-
prés de votre trés-cher Fils , Peffet de cette grace
& PEfprit ’Enfant de Dieu : nous vous prions de
nous l'obtenir , par PAmour dont vous aimez ce
Dieu d’Amour , comme votre vrai Fils, & par Pae
mour dont il vous aime comme fa vraye Mere.

Les fruits quon doit  tirer.

Le premier fruit que doit produire en nous la
confidération de la Naiflance de notre Seigneur ,
c’eft une grande horreur & un grand éloignement
de tout péché , ‘dans la vié que le Fils de Dien
geft abaifl¢ & humilié , & comme dit S. Paul ,
aux Philip. ch, 2. 7. Il Seft anéanti en prenant la
forme dun efclove : & fe faifant Enfant pour dé.
truire le péché par fes fouffrances. Le 2. une grane
de confiance d’obtenir de Dieu le pardon de nos
péchés (poutvii que nous en ayons un véritable re-
gret avec la réfolution de n’en commettre aucun
volontairement ) & toutes les graces que nous de-
manderons par les mésites du Fils de Dieu fait
Enfant. Le 3. un grand amour pour Notre Seigneur
& une tendre dévotion envers lui, confidéré coms«
me Enfant Dieu , Naiffunt pour notre amour. Le
4 un grand mépris des richefles & d'csihonneurs 2

3
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dans la vii¢ du Fils de Dieu Naiffant en ce monde fi
pauvre & {i humilié, Le 5. enfin un grand defir de
Vimiter dans toutes les vertus dont il nous donne
Pexemple dés fa Naitfance.

M aniére de Sentretenir avec Notre-Seigneur 5 Je
confidéraiit Naiflant en ce monde pour dé-
truire le péehe.

Oferai-je bien , Monfeigneur & mon Dieu ,
commettre encore le péché , fcachant 5 comme-dit
S. Jean en fa 1. Epitre, ch. 3. «Due vous étes ve-
stu pour effacer le péché y & pour detruire les wnvres
du démon , qui font les péchés ; Quoi , Seigneur! je
rétablirai en moi , ce que vous v &tes venu détrui-
re avec tant de peines & de fouffrances. Ce (ont
mes péchés . Seigneur, qui vous ont réduits en cet
état d’Enfance, de pauvreté & d’humiliation : Ce
{ont mes péchez qui vous ont fait répandre tant de
larmes dés votre Naiflance @ Cleft mon. orguél &
mon amour pour le luxe & les vavitez, qui vous a
humilié jufqu’a naitre dans une Etable , couch¢ dans
une Creche fur Ia paille entre deux vils Animaux ;
¢’elt pour confondre & détruire ma cuoidité & con-
voitife infatiable , des biens & des richeffes 3 mon
amour déréglé des commoditez & des plaifirs , que
vous {ouffrez une fi rigourcufe pauvreté : & apres
la confidération de ces vérités 5 je voudrois encore
commettre le mal. Ah ! Seigneur , ne permettés pas
qus je fois fi dénaturdé , que d’aimer encore le pé-
ché puifqu’il vous a tant cofité pour le détruire ,
vous qui etes mon Créateur, mon Pere, mon Roy
& mon Dicu. Q! Que pliuét je meure , que de
continuer 4 faire chofes fi indignes , ou que de
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retourner 4 ceux que vous m’avez fait la grace de
quitter : Tout-Puiffant Sauvear , aimable Jefus ,
la vertu & la grace de votre Adorable Naiffance ,
détruifez & anéantiffez en moi tout péché, & tous
te mclination au péché , & me pardonnez miféri.
cordieufement tous ceux que j’ai ¢té fi malheureux que
de comimettre.

Confiance,

On peut auffi s’entretenir par raport au fe-
cond fruit , {gavoir ; Ia conflance , 4 peu prés de
cette maniére,

Je dois avoir une grande confiance , mon ai-
mable Sauveur , que vétre Pere Célefte me par-
donnera mes péchés pour votre amour & par vos
mérites : j’ai méme cette conflance , qu’en votre
confidération & en viié de vos infinis mérites , qu’il
m’accordera toutes les graces dont jai befoin pour
¢viter le péché , me corriger de mes défauts : ac-
querir Jes vertus quw’il défire de moi , & enfin qu’il
m’accorde la vie éternelle 5 Ceft votre Apbtre, qui
m’éxite 2 avoir cette conflance , lorfqu’il dit aux
Rom. ch. 8. Se peut-il faire , que Dien en nous don-
nant fon propre Fils , ne nous ait pas donné auffl tou-
tes chofes en lui. Oiil mon Divin Sauveur , jelpére
tout de la bonté infinie de votre Pere , quoique je
fois coupable de beaucoup de péchez qui me ren«
dent digne de PEnfer : vous m’étes un gage pre-
cicux de 'amour qu’il me porte , de la bonne vo-
lonté qu’il a de me pardonner & de me fauver : II
protefte dans fon Ecriture- Sainte qu’il ne veut pas
la mort du pécheur , mais fa converfion , f{a vie
& fon falut ; Vous m'étes, 6 mon aimable Jefus
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Enfant-Dieu , une preuve convainquante de cette
vérite , Ceft pourqudi,- je mets toute ma confian-
ce en la mifericorde de votre Pere Célefte 4 en vo-
tre charit¢ & en vos mcrites,

L’ divour de Fefus Enfant.

Comment pourai-je ne vous pas aimer, & Vetbo
Eternel ? Puifque c’eft votre Amour infini pour
Moi , qui vous a porté A vous faire chair , {elon
Yexpreflion deS. Jean ,dans PEvangile 5 vous n’aviez
quedesf{ujets de me hair éternzllement , & deme pu-
nir felon la rigueur de votre juftice pour I'énor-
mité de mes péchés ; Et cependant vous me don-
nez des preuves d’un Amour infini. Quot , vous
vous étes fait Enfant , mais un Enfant pauvre ,
humble & le plus aimable de tous les Enfans! O
que d’Amour vous_ avez pour moi ! Et que je vous
al peu aimé julqu’a prefent. Qu’elles marques é-
clatantes vous me donnez de votre Amour ; Ah'!
que j’yai mal correfpondu : pardonnez-moi , mon
Dieu , & m’accordez sl vous plait votre fainte
Grace, i Paide de laqu’elle je vous veux aimer de
tout mon cocur , de toute mon ame & de toutes
mes forces. O Jefus Enfant Dieu , mon aimahle
Sauveur , cher Fils de Marie & de Dieu, je vous
Jure un inviolable & éterncl Amour ; je vous of-
fre, je vous donne & vous confacre mon coeur ;
répandés-y votre Divin Amour. Faites, 6 Dieu d’A-
mour , que je vaus aime de tout Pamour que vous
defirez vous-méme que je vous aime. Que je vi
ve, Scigneur , & que je meure dans votre Amour
& pour votre Amour. Aimons donc Dieu, (s’écrie
votre Difciple bien-aim¢ ) puifqe’il nous a aimésle
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premier 4 1, Epit. ch. 4. O que cela eft jufle,
d’aimer celui qui nous a tant aimés; celui quieff
fi ammable ; celui qui eft fi digne d’Amour : O
Jefus mon amour , je defire mourir de votre
Amour.

On peut ainfi occuper par raport aux autres fruite
quon peut tirer de ce Muftére.

Réflexions courtes & long-tems continuéess

Ces maniéres ci-deflus propofées , de s’entretes
nir fur un Miftére par difcours & 1éflexions mule
tipliées , peuvent étre utiles , il ne fera pas moins
avantageux de 8’y entretenir par réflexions courtes
& long-tems continuées , fur un paffage de PEcri
ture « Sainte , qui ait raport au Miftére auquel on
veut Papliquer : Par exemple , touchant le Miftére
de la Naiffance de Notre-Seigneur , on peut fe met«
tre dans Vefprit ce paffage d’'Ifaie , ch. 9. Un En.
fant nous eft #é, un Fils nous eft donne : Enfuite
faire une réflexion fans beaucoup de difcours {ur
ce Paflag= , qui ferve 3 entretenir Pattention 3 co
Paffage & au Miftére , d’une maniére intéricure &
apuyée fur la Foi.

On peut faire , par exemple , cette réflexion
Combien grande eft PAmour & la Bonté de\Dieu
pour nous , de nous avoir donné fon propre Fils!
Enfuite demeurer attentif, tant au Pullage qu’a ceta
te réflexion , autant qu'on le poura, de la manié.
re la plus vive & la plus timple qu’il fera potfible,
Cette réflexion courte , revétué de FYoi, apuyée.
fur un Paflage tiré de 'Ecriture-Sainte , donne fa«
cilité 3 une Ame de apliquer au Miftére d’une
maniére intéricure , de s’en pénétrer, enforte qu'il
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simptime dans Defprit & dans le cceur 4 qui en
font comme remplis , & qui en regoivent les im-
preflions , participant ainfi 3 Pefprit & 2 la grace du
Miftére , & étant par ce moyen , fuavement &
doucement difpofée & portée 4 la pratique des vet-
tos que 'on remarque dans le Mifére ¢ Ce qui
elt la fin 3 lage’elle on doit tofijours tendre , &
.qui eft celle que Notre-Scigneurseft lui-méme pro<
pofée , dans Paccompliffement de fes Miftéres.

Quand on s’apergoit que VE(prit n’s plus de fa-
cilité & s’apliquer 2 ce Paflage par la premiére ré<
flexion , on en peut faire un autre , qui ait aufli ra-
port au méme Paffage , & qui le rapelle en Defprit:
on peut faire cette autre reflexion : Puifque Dieu
m’a-aimé jufqu’a fe faire Enfant pour I'amour de
moi , neft-il pas jufte que je me captive & m’hus
milie comme un Enfant pour fon amour ? Cette
nouvelle réflexion réveille tout de nouveau Pattens
tion au Paflage & au Miftére , & fait que Def
prit & le cceur s’y apliquent avec une nouvelle af
feQtion & ferveur. "

Entretien par fimple attention.

On peut enfin s’apliquer au Miftére par une fim-
ple attention , qu’on nomme autrcment Contems-
plation , qui confifte & fe tenir avec un profond refs
pect intéricur , en confidérant le Miftére par-une
fimple vi€ intérieure de Foi vive & refpectucufe ,
qui porte Pefprit & le coear & une difpofition d’A-
doration filentieufe , ’Amour , d’Admiration , de
Reconnoiffance & d’Acions de Graces , d’Andantifs
fement & d’un defir de cceur de s’unir 3 Notre
Scigneur en ce Miltére , & de participer 3 fon

Lfprit



_ de la Metode A'Oraifon. 73
Efprit & 4 fes Graces , demeurant dang cette dif-
pofition plus ou moins long-tems , fclon quon fe
trouvera attiré & occupé ; ne linterrompant pas
pour produire des Actes particulicrs de ces diffés
rentes difpofitions intéricures ; n’étant pas nécellaje
res de les diftinguer {éparément , puifqu’on les peut
concevoir d’une conception de cceur {imple & im-
plicite ; C'eft-a-dire , non expliquée , n1 diftinguée,
ou féparée aCtuellement , par des A&es formels ;
pourvit que cette difpofition foit vive & #rdente 3
laquelle peut &tre entretenu€ par quelques paroles
affectueufes , produites de tems en tems plus ou
moins fouvent, felon le beloin qu’on en aura &
qu'on e porte toljours & la pratique des vertus
comme il a été dit ci-devant, _

On peut voir dans Pexplication de 14 premiére
partie , ce qu'on a expof¢ touchant ces 3. maniés
res de Sentretenir {ur la Prefence de Dieu qui fe
peuvent aifément raportet 3 un Miftére,

Ces trois différentes maniéres de s’apliquer 2 PO-
raifon fur un Miftére , ainft qu’a la fainte Prefen-
ce de Dieu , peuvent &tre raportées aux trois Etats
de la Vie fpirituclle; Les entretieas par difcours &
raifonnemens ‘multiphiés ; 4 celui des Commengans 3
Les réflexions rares & long-tems continuées , A ce«
lui des Profitans 3 & la fimple attention 4 celui des
Avancés.

De P Aste & Adoration.
Aprés qu’on 2 fait un A&e de Foi fur le Mifté:

re , & qu'on ¢’y eft entretenu en Pune des ma-
niéres qu’on vient de propofer , il eft 3 propos de
faire unA&e d’Adoration , pour rendre  fes devoirg
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a Notre Scigneur opérant le Miftére fur lequel on
fait Oraifon 4" & on fe tient enfuite avec cette attens
tion en fa Prefence , dans un profond refped ; Ce
guw’on peut faire ainfi, en confidérant Notre Scie
gneur Enfant nouvellement né & expofé dans la
Créche.

Trés-humblement profterné aux pieds de votre
Creche , 0 trés-faint & adorable Lnfant Jefus, je
vous rends mes plus profonds refpects o vous recon«
noiffant pour le Dieu de Majelté , gui habitez dans
le Ciel une lumiére inacceffible , comme dit S. Paul.
Vous étes , 6 mon Seigneur, le Verbe Eternel
engendré du Perc Eternel : Ceft par vous que tous
tes chofes ont ¢ét¢ faites ; & c’eft par vous qulelles
fubfiftent & qu’clles {font gouvernées , 6 fagelle du
Pere! Veus vous ttes fait Enfant dc PHomme pour
Pamour & le falut des hommes, Le Cicl & la Ter-
re font remplis de votre Majefté & de votre Gloi-
re ; Et vous voild logé dans une Etable & couché
dans une Créche I O grand Dieu, petit Enfant ! Je
vous adore de tout mon cceur 5 jadore votre Gran-
deur infinie , renfermée dans ce petit corps d’Ens
fant , fans quelle cefle de remplir & de contenir
tout PUnivers. Diex a command? & ces Anges , ( dit S.
Paul ) devous adorer en votre aven ement fur I terre,
¢’eft ce q’ils font, en rendant gloire 3 Diey trés-
haut , & nous annongant la paiz que vous venez
aporter {ur la terre aux hommes de bonne volonté.
Je w’unis 4 ces Efprits Célcltes , pour vous rendre,
6 mon Dieu, mon Sauveur , tous les hommages
qui vousfont diis : jem’abaifle devant vous , Seigneur
des Anges & des hommes, pour vous rendre hom-
mage de toutes les puiflances de ‘mon ame. Je m’a-
néantis 3 vos pieds pour adorer votre anéantiffes
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ment , & honoter par le micn aytant qw’il mleft
pofiible,

Autre manitre &' ddorer Notre-Seigneur Enfant entre-
les bras de [a fainte Mere.

Grand Dieu Eternel, qui dans le Ciel étes aflis-
fur les Cherubins, comme parle votre Ecriture-Sain-
te, & qui ctes engendré du Pere en la fplendeur
des Saints : vous avez bien voulu , pour Pamour de
nous , abaiffer votre Majefté infinie jufgud vous
faire un petit Enfant femblable & nous , & naitre
d’une Vierge. Je vous adore entre les bras de véere
fainte Mere , comme {ur le Tréne le plus digne de
votre Majefté , aprés le foin de votre Pere Célefte:
je m’abime aux pieds de ce Trone de Grace, pour
rendre 3 vOtre Majefté fupréme, tout Phonneur qu’il
m’eft poflible : Je vous reconnois pour mon Dieu,
mon Rédempteur & Sauveur , qui vénés pour me
racheter & délivrer de mes péchés , vous étes Seie
gnear , le vrai Chrift Fils de Dicu vivant ,le Meffie
envoyé de Dieu votre Pere , promis par les Pro-
phétes & fi long-tems défiré, comme Punique Sau-
veur du monde. Je vous adore, 6 Jefus Fils de Dieu,
Fils de David & Tils de 1a Vierge Immaculée 5 vous
¢tes Monfeigneur & mon Dieu @ je me f{oumets
totzlement & irrévocablement A vous, comme a2 mon
Roi Eternel ,.de qui je dépends , & veut dépendre
A jamais. Je vous jure , 6 mon Souverain Szigneur(,
une Eternelle fidelité , obéiffance & amour ; affif.
tez-moi , 6 mon adorable Sauveur, de cette puié.
fante grace que vous ¢tes venu nous aporter & mé-
ritcr pat vétre fainte Naiflance , pour que je perfé-
vére conftamment jufqu’a la mortrdans la fidelité

2
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que je vous dois , & que je vous promets : J€ VOU§
la demande , 6 mon aimable Jefus , par Pintercels
fion de votre trés-fainte Mere, '

Aite AHomneur & la. Trés Sainte Vierge o comme
Mere de Dieu.

Trés-Glovieufe Vierge Mere de mon Dicu, C’eff:
en cct heureux jour, auquel vous avez Enfanté
trés-purement cct Enfant Dicu , gue vous étes de
venué particuliérement la Mere des hommes , & 1a
Reine de toute les Créatures du Ciel & de Ia Tet-
re: je me profterne de toute mon ame i vos pieds
pout vous rendre cn cette qualité tout ’honneur qut
vous peut étre renda 3 vous étes la Mere de mon
Créateur & la micnne ; vous étes ma Reineg & ma
Maitrede : je vous henore , je vous refpeite & je
vous gime aprés Dieu & votre Divin Tils , pare
deffus toutes chofes 3 je me folimets & vétre doux
Empire , pour le tems & pour PEternité. Hé! mon
aimable Mere, qui peut fe deffendre de s’y {olimet-
tre ¥ Depuis que Diea méme a bien voule fe fofi-
mettre 4 yotre obéifiznce en gualité de vétre Enfant,
O ! je m’y fefimets de tout mon ceeur. Je vous
prie , trés-fainte Mere de Dien, de m’obtenir de.
votre trés-cher Fils , la grace de vivre & mourir
dans fon aobéilance & Ja véire.

De P AfEe de Remercicinent.

Aprés avoir Adoré Nétre-Seigneur dans ce Mifs
tére , en lui rendant le premier deyoir quion lui
doit , on fait un A&c de Remerciement, pour té-
moigner a Notre-Seigneur 5 notre julte reconnoic
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funce , & le remercier- de la bonté qu’il a eu d’o-
pérer ce Miftére , & de tout ce que fon exceflive
charité lui a fuit faire & fouffrir, pour procurer
notre fanchfication, ¢e qui fe peut faire & peu pres
en cette maniére.

Il eft bien jufte , 6 mon Dieu, qu'ayant eu tant
de bonte pour moi que de vous faire homme , &
de naitre fous la forme d’un Enfant , pour vous
facrifier en vous offrant 2 la juftice de Dieu votre
Yere , comme une Vidime vivante , pure, fainte ,
& agréable 2 Dieu, pour I’expiation de mes péchés
& ma fanctification : 1l eft bien jufte, disje , que
jevous en témoigne unc entiére reconnoiflance,& vous
cn rendre de trés-humbles aéions de graces : je vous
remercic de tout mon cceur , 6 mon Dieu, d’une @
grande bonté, je vous rends mille remerciemens d’un
i1 grand bien fait. Je m’étois rendu par mes péches
enfant & efclave du démon , Pobjet de la haine de
votre Pere, digne de la mort Eternelle ; vous avez
été touché de compaflion dans la vié de mes mifés
res & de mes malheurs : Vous étes venu ici bas
pour m’en délivrer 3 O charité infinie de mon Dieu}
O bonté incompréhenfible ! Hé ! Que vous rens
drai-je pour un fi grand bien-fait 2 Je voudrois en
avoir une reconnoiflance infinie ; mais comme je
ne le puis , je vous fuplie , mon aimable Sauveur ,
de {upléer & mon impuiflance , en acceptant ma bons«
ne volonté & Voffrande que je vous fais de toutes
Ies ations de graces de votre fainte Mere , de tous
vos Dienheurcux , Anges & Saints, comme aufli de
toutes mes penfées , paroles & actions , vous fu-
pliant de les béuir , & de les rendre agréablés }
vos yeux , en les uniffant aux vétres. Je ne pré-
tends en toutes ces chofes 4 que de plaire 2 vaus
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feul, 6 mon Dieu, je vous offre encorc ma volons
té , n’en voulant plus faire wfage que par folmil-
fion & dépeadance de la votre 5 Ceft la grace que
je vous demande 6 mon Dicu > par les mérites de
yotre fainte Naiflance.

Ch. 2. Des trois Alfes qui ont rapork & nous
& en particulier de celui de Confufton.

Prés quion a fait les trois premiets Adtes qui

ont raport & Notre-Scigneur, on fait les trois
qui fuivent & qui ont raport i nous , qui font :
un Ad&e du- Confufion , un A&e de Contrition &
un Ade d’Aplication,

On fait un Ade de Confufion, en reconnoiflant
devant Dicy, combien on doit avoir de honte
dene ctre point alfez apliqué jufqu’a prefent a pren«
‘dre Pefprit de ce Miftére, c’eft-a-dire , de s’apli-
quer 2 {e conduire avee la fimplicité 4 docilité &
foimiflion , qui convient & un Enfant de Dieu, &
2 méprifer les richeffes , les plaifirs & les honneuts
temporels , leur préférantla pauvreté , les (ouffrances
les mépris 3 PImmitation de Notre- Seigneur
naiflant.

Il eft méme A propos de penfer aux principales oce
cafions aufquclles on y a manqué, pour en avoir
plus de confufion 4 ce qui fe peut faire ainfi: Qe
je dois avoir de honte & de confufion , Monfei-
gneur & mon Dieu, confidérant & reconnoiffant
en votre fainte Prefence , que jufqu’a prefent je ne
me f{unis point ou fort peu apliqué i prendre Peflprit
da Miftére de votre fainte Naiflance & Enfance ;
Riclas ! Monfeigneur 4 je n’ai pas encare arrétd
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une bonne fois les yeux de mon efprit & de’ma
foi fur ce Miftére , que vous opérez autant pour
mon inftrudtion que pour ma fanification, Que
faites vous , 6 mon Dieu 2 Vous vous humiliez &
andéantiflez , 6 mon Seigneur 2 Que vous confondés
mon orguéil :+ Que vous me couvrez d’une grande
confufion : Que j’si fujzt de me faire 4 moi-meme
ces reproches de S. Bernard = Petit ver de terre , rone
giffezs de honte, Dien shumilie , & vous wous élevex. 3
Diew fe fottmet aux howines , & wvous fupevbes ne
voulez, pas vous [ofmettre 3 vitre Dien. Je'vous vois
pauvre & dans la derniére indigence , dans la mortie
fication & la fouffrance ; & moi miférable & indi-
gne pécheur que je fuis, qui devrols étre dans en-
fer pour y fouffrir des peines infinies ; je ne veux
rien fouffrir , ni pauvreté, ni douleur ; & mon
Dieu , que jen ai de honte devant vous , & afin
de l'augmenter , je les veux rapeller en ma mémoi-
re : Au moins quelques-unes des occafions ou j’ak
manqué d’entrer dans les pratiques des vertus , dont
vous me donnez de {i admirables exemples , mon
Dieu jai manqué de foimiflion , de docilité , de
fimplicité en telles & telles occafions ; jai fui
Ix Pauvreté, J’ai en de Pattache 2 telles & telles
chofes. J’ai recherché mes commoditez en telles &
telles occafions : Que jen ai , 6 mon’ Dieu , une
grande confufion 3 accordez-moi donc la grace par
votre infinie bonté , de la recevoir en fatisfation
de mes péchez.

De PAfZe de Contrition,

Quand cet A&e de Confufion eft fait avec apli-
cation & pénétration , il difpofe & bien faire ’Ade
de Contrition, qu’il eft trés-d-propos de produire
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pour demander pardon 3 Dicu des fautes qu'on 4
commifes contre Pefprit du Miftére : faifant réfolus
tion d’étre 3 Pavenir plus fidéle a le prendre & 8’y
conformer , ce qui {e peut faire ainfi + Non-(zule-
ment , mon Sauveilr y jai une extreme coniufion
devoir que j’ai prefque tod jours vécu dans des difpoiis
tions & des {entimens {i éleignez de ccux dont vous
me donnez Pexemple dans ce Miftére ; Mais j’en at
auffi un trés-grand regret, 6 mon Dicu ,-que je {uis
fiché & contrit d’sne conduite i peu Chrétienne;
je vous en demande trés humblement pardon, par
lIes mérites de votre fainte Naiflance & Divine Ln-
fance ; affiftez2moi mon aimable Sauveur , de votre
fainte Grace , moyennant laquelle je vous promets
d’&tre A Vavenir plus fidéle & me conduire par cet
Efprit.

De PAtte & Aplication.

Aptés cet A&e de Contrition , il fera fort utile
de faire un A&e d’Aplication , afin de mieux pro-
fiter du Miftére : ce qui fe fait en s’apliquant 2
foi-méme le Miftére 4 confidérant devant Dicu le
grand befoin qu'on a d’entrer dans FL{prit de ce
Miftére 5 faifant attention aux occafions dans le(-
quelles on doit le faire : prenant pour cela des mos
yens propres & particuliers , pour fe conduire fe.
lon cet LEfprit , lorfque Poccafion s’en prefentera |
3 peu precs de cette maniére @ Je rcconnois en vO-
tre Ste prefence, 6 mon Divin Sauveur, le grand be-
foin que j’ai d’entrer dans PE{prit du Miftére de vos
tre fainte Naiffance , en pratiquant & imitant leg
admirables exemples que vous me donnez ; 0! Quils
font dignes d’¢tre imités; que j’ai beloin , 6 mon

‘Dieu,
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Dieu,de fimplicité , d’humilité ,de douceur, de docilis
té , defolim:flicn & dlobéiffance : Toutes ces vertug
€clatent en vous, Monleigneur ; d’une maniére {1
furprenante , i parfaite & fi admirable , que tous
les Anges en font furpris & étonnez; En effet, quel
fhjct d’étorinement , de voir le Grand Dien Tout-
Puiffant & Eternel , qui remplit par fon Immenfi:
té , le Ciel & la Terre , le Souverain Seigneur de
toutes chofes , dévant la Majefté duquelles Cliéruz
bins & les Puiflances des Cieux tremblent de refs
pect & de crainte , rédait 4 la condition d’un pe-
tit Enfant ; celoi & qui toates les Créatures doivent
Pobéiffance , tre lui-méme foimis & obéiflant 2
fes Créatures: Quel prodige ! Mais,. mon.Dicu 4
pourquoi vous porter a des excés fi étranges 2 Hat
Je le concois par votre grace , 0 mon aimable Sau-
veur s c’eit pour m’enfleigner par votre exemple 2
m’humilier , & obéir avec la {implicité , docilité &
fotimiffion d’uni petit- Enfant, 4 cenx que vous me
donnez pour me conduire : Si vous n’aviez eu dei-
fein que de me racheter {eulement , il n’étoit pas
nécellaire de vous donnetr tant de peines , votre
feule Incarnation étoit plufque fuffifante : Mais vous
avez voulu m’enfeigner par votre conduite, 3 m’hu«
milier & 4 me {olmettre , comme vous P’avez vous=<
meme fait, Il me {emble que jentends votre Pere
Ctlefte qui me dit , en meé montrant votre adorable
Perfonne abaiflée & anéantie {ousla forme d’un En-
fant , je vons dis en wérité | que fi vous ne vous con-
wertifes & ne devenex. femblable a ce petit Lnfant
vous nentrevez poent dans le Royaume du Ciel. O
mon Dieu , je fuis convaincu de cette vérité, que
{l je venx avoir part 4 votre Gloire dans le Ciel ;i)

faut que je me rende conforme a vous fur la terre
L
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Ceft ce que je fuis réfolu de faire moyennant Paf-
fiftance de votre grace : vous m’aprenez par votre
extréme ‘pauvreté & fouffrances 4 & préférer la pau-
vreté les mépris du monde & les mortifications aux
richefles , aux honncurs & aux plaifirs ; C’eft ce que
je veux faite 3 votré imitation. Aidez-moi , mon
Dieu , car fans vous je ne puis tien.

Ceeft en faifant cet Acte d’Aplication que P’on for-
me des rélolutions { quoiqu’on les puifle faire ou
renouveller en toutes fortes d’Adtes, c’eft ce qu’on
entend par prendre des moyens propres & particu-
liers pour {e conduire felon Vefprit du Miftére =
Ces réfolutions que Pon prend ; doivent avoir trois
qualitez. 1. Elles doivent étre prefentes, enforte
qu’on les puiffe fiite le jour méme qu’on les fait,
2, Particuliéres , Yeft-3-dire , qu’on fc doit propo-
fer quelques pratiques particuliéres conformes aux
vertus qu’on remarque en ce Miftére , & prévoir
les occafions dans lefquelles on' {e difpofera de les
mettre en pratiques. La 3. elles doivent ¢tre effi«
caces , C’eft-2-dire,, qu’on doit avoir {oin de les exés
cuter dans le tems qu’on en aura les occafions , fans
en laifler échaper aucune.

Maniére de fe propofer ces Pratiques.

Mon Diea, pour profiter de la grace de votre
fainte Naiflance , & pour imiter les faints exemples
que vous me donnez , aujourd’hui, je m’accuferai
de mes fautes avec toute la {implicité poffible ; j’o-
béirai 3 ceux qui ont autorité {ur moi, aveuglement
en toutes chofes fans penfer 4 rien , finon que je
dois obéir comme Notre-Seigneur Enfant : Si on me
commandois telles ou telles chofes. I me femble que
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J’y aurois bien de la répugnance. Trés-Saint En-
fant Dieo pour votre amcur & pour vous imiter, je
m’y difpole , je rendrai compte de ma confcience
fans déguifement : je dirai tout ce qui fe palle en
moi avec {implicité & candeur , comme un petit
enfant, en votre honneur, 6 Divin Enfant ; peut-étre
qu’aujourd’hui on m’6tera ou qu’on me changera
telles ou telles chofes; 1l me femble que je {erois
mortifié {i on me privoitde telles chofes; mon Dieu,
en honneur de votre Pauvreté je m’y réfigne , & fi
cela m’arrive , je vous en bénirai , je m’en réjoiiitai.
Il me femble que j’ai de Pattache & telles chofes 3
H¢ bien, pour votre amour , & % votre imitation ,
je le dirai , afin que {i on juge A propos , on me
Péte ou le change ; Car jaime mieux étre pauvre
& dénué de tout avec vous , & mon Dieu, que riche
{ans vous. Je prierai qu'on m’exerce fur toutes ces
chofes o je ferai fenfible & je dirai en quoi; Aidez-
moj , je vous {uplie, mon aimable Sauveur , par votre
Gracea mettre fidélement en pratique cesréfolutions
pour Pobtenir de votre bonté , je me propofe d’a-
voir une dévotion particuliére 2 votre Divine En-
fance & d’en reciter les Litanies avec une grande at-
tention. Je vous honnorerai particuliérement le 2§
de chaque mois.

Pour m’exciter 4 devenir Enfant & vousimiter, je
penferai fouvent que votre Pere Célefte m'a dreffe
ces paroles 1 Je vous dis en vérité que {i vous ne
vous convertiffez & ne devenez femblable a cet en-
fant -, vous n'entrerez point dans le Royaume du
Ciel.
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Ch. 3. Des trois derniers Alfes y € en particulier
de D Atte d'Union.

Prés quion a fait les trois Actes qui ont raport

A nous , il y en a encore trois autres & faire ,
dont le 1. eft un AQe d’Union & Notre-Seigneur;
le 2. un Ad&e de¢ Demande a Dievs le 3. un Ade
@’Invocation des Saints aufquels on a une dévotion
particuliére.

- On fait un Ade d’Union 1 Notre-Seigneur en
s'uniffant intéricurement 2 fon Efprit dans ce Mifl-
tére , & aux difpofitions intérieurcs qu’il y a eu ,
Jui demandant part & cet Efprit & i fes dilpofitions,
& le priant inftamment de nous faire Ia Grace d’en-
2rer dans PE{prit de ce Miftére , & dans la prati-
que des vertus qu'on y remarquc.

Notre Seigneur s’¢tant fait Enfant de PHomme
pour nous incriter la Grace d’étre régénéré felon Pef-
prit , & de devenir en lui Ies Enfans de Dieu, par
PYadoption & par la grace qui eft en Jefus-Chrift ,
& qu’il eft venu aporter aux hommes ,comme le dit §,
gean 3 il eft dencforta proposde §° cmr 4 Jefus Naife

ant , afin d’entrer en communication & en pa 2rits
cxpatxon de fon Efprit 4 qui nous donne acces aus
pres du Pere comme fes enfans adeptés en fon Fils
unique, & que nous prions Notre-Seigneur de nous
amnir A fes difpofitions. Cleft ce que Pon peut faire
par PA&e d’Union en cette maniére : Je m’unis 3
vous , Divin Jefus Enfant Dieu, avec un grand de-
fir d’entrer en partxcxpanon de PEfprit de votre
faintec Enfance , de vos difpofitions, & de la gra-
ce que vous m’avez menteo , dans le Miftere de vo-
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tve fainte Naiffance ;3 Je vous fuplie” tréshumble-
ment , aimable Enfant Jefus , de m’attirer vousa
méme dans votre Divin ceeur : de m’unir  votre
Efprit-Saint , & auvx difpofitions que vous aviez dans
PEtable de Béthiéem . couché dans la Créche fur le
foin & Ia paille ( ou bien, entre les bras de votre
fainte Mere ) je vous prie inftamment de me com-
muniquer les fentimens & affe®ions d’humilité ,
de docilité , de foimiflion , d’obéiffance que vous
aviez 3 Pégard de votre Pere Célefte , de votre fain-
te Mere , & de votre Pere nourricier le grand faint
Joleph 5 Que jaie, Seigneur , par votre grace, ces
affeitions & difpofitiohs & Pégard de ceux qui ont
droit de me commander ; Que je {ois méme préts & dif=
pofé de me folimettre avec fimplicité A toutes fortes
de perfonnes , & votre imitation ; Faites , je vous
prie, Seigneur , qu’en vous je participe pleinement
a vos faintes affections pour la pauvreté, la morti-
fication & les fouffrances , que je les aime & les
pratiques par des viiés de Foi , en uniona votre Ef-
prit & 1 vos difpofitions & par les mouvemens &
les effets de votre fainte Grace , agiflante & opé-
rante en moi , avec laquelle je vous promets de co<
ppérer autant qu’il me fera poffible ; Aidez-moi puif-
famment , je vous en prie , mon bon Sauveur, par
ce que je fuis foible 3 Faites que je devienne en vous
une nouvelle créature, que je ne vive plus & que
je n’agifle plus comme enfant d’homme pécheur 4
mais comme enfant de Dieu , régénéré & adopté
en vous par le Pere Eternel ; Imprimez-mei , Sei-
gneur comme le cachet fur la cire; Queje fois en
vous , & que vous {oyez en moi véritablement & effi-
cacement : Que je ne vive plus en moi & par moi,
mais ¢n vous & par vous: Enforte que ce {oit vous
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qui viviez & agiffiez en moi: Donnez-moi, Seigneut,
votre Efprit Enfant , qui me donne la confiance de
crier 4 Dieun, en union avec vous : Abba, mon

Pere:

De PAFe de Demande.

Lorfque cet A&e d’'Union i Notre - Seigneur fue
un Miftére eft bien fait intérieurement , & que nous
lui {ommes intéricurement & intimement unis , nous
fommes alors bien difpofés pour nous prefenter des
vant Dicu le. Pere , avec une confiance filiale , &
pour obtenir de lui Pefprit du Miftére & toutes les
graces que Notre-Seigneur nous y a méritées : Ceft
pourquoi PAlte qui {uit, a raport au Pere Eternel 5
par lequel on lui demande humblement Pefprit de
ce Miftére , en priant Dieu avec conflance de nous
Yaccorder par Notre Seigneur , & en union avec
lui . en qui (eul & par PEfprit duquel , nous ofons le
demander & que nous e(pérons de P'obtenir :Ce qui
{e peut faire en cette maniére,

Pere Eternel , qui étes le Seigneur du Ciel & de
Ia Terre , & qui avez eu tant de bonté pour les hom-
mes que de leur envoyer votre Fils unique, aftn que
ceux qui croiront en lui & Ie recevront ne périffent
point 5 mais que devenant vos enfans adoptés en
Jelus-Chrift votre Fils', ils ayent la vie éternelle 3
je vous f{uplie trés-shumblement de vouloir bien m’ac-
corder Pefprit du Miftére de la Naiflance de votre
Fils bien aimé ,’qui , pour P’amour de nous,a bien
voulu fe faire Enfant , & de me donner pour l'a-
mour de lui un cccur & un elprit d’enfant , afin
que je vous aime comme mon vrai & unique Pere,
que je vous craignc & honore , & que je vous o-
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béiffe comme un hon Enfant 3 fon Pere : Dotineze
moi pour cela, §’il vous plait , @ mon Dieu , une
abondante pottion de I'Efprit & de Ia Grace de
votre Fils. Régénérés moi , 6 mon-Dieun , enelprit
& en grace en lui ; donnez-moi un efprit de {ofs
miffion & d’obéiflance envers vous, & ceux qui me
tiennent votre place {ur la terre 3 fuites , je vous
pric , que je méprife les richefles périffables de la
Terre 5 les vains honneurs de ce monde & les plais
firs paffagers de cette vie 3 puilqu’ils entrainent
apres eux des mauk éternels , & que votre Fils les
ayant refufés 5 m'a apris 2 en rechercher d’autres
plus convenables & la qualit¢é d’Enfant de Dieu ,
quil m’eft venu proeurer 3 Que jembrafle , Seis
gneur , a fon exemple , la pauvreté , les mépris &
Ies fouffrances de cette vie, comme des moyens poup
arriver 4 la vraye Béatitude : Je vous prie inftama
ment , 6 mon Pere & mon Dieu, de me Paccorder
en union ¥ Notre-Seigneur ; & par Notre-Seigneur g
¢n qui feul , & par PE(prit duquel j’ofe le deman-
der , & j'efpére de Vobtenir de votre bonté Patera
nelle = car il ne fe pent pas faire, dit S. Paul, gu’en
nous donnant witre Fils , qui wous eft uniguement
cher 5 wous ne nous dounies pas toutes chofes en Ini

& par lui.
De PAtte dluvocation des Saints.

Te dernier A&e de la feconde Partie , eft un
A&e d’Invocation des Saints aufquels on a une dé-
votion particuliére,

1l eft fort utile de ptier les Saints , de nous aidet
de leurs intercefhions , car comme dit un Saint 4
Dicu accorde fouventa leurs Pricresce qu’il refule
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sux nétres , 3 caufe de Pimperfection qui fonvent
les accompaguent. Il eft vrai que quand PA&e d'U-
nion i Notre-Seigneur eft bien fait , nous devons
avoir cette confiance , d’obtenir du Pere Eternel , ce
que nous lui demandons , auNom & en union de
fon trés-cher Fils, mais comme nous ne pouvons
pas nous aflirer d’avoir fait cet Acte ’Union & de
Demande avec la perfection requife 3 1 eft a propos
de recourir aux Saints ;- afin que par le fecours de
leurs Priéres & interceflions , qui font todijours agréa-
bles & Dieu ; de-qui ils font les amis, nous obtcniong
Peffet de 11os demandes , outre que , comme dit
PEglife , 12 fur-abondance des fuffrages des Saints ,
nous eft d’an grand fecours auprés de Dieu,

On fait un Aéte d’Invocation des Saints , aufquels
on a une dévotion particuliére , principalemerit ceux
qui ont été prefens au Miftére fur lequel on fait
Oraifon , ou qui y ont contribué, de sintérefler
pour nous auprés de Dien ; en lui demandant pout
nous Vefprit du Miftére , & leur témoignant la gran-
de confiance que nous avons en lear interceflion.

La tres-fainte Vierge doit totjours étre invoquée
par préférenee , encore qu'clle n’dit pas été prefens
te an Miftére fur lequel on fzit Orailon , parce
qu'elle eft notre Mere , notre Avocats & notrd
Meédiatrice auprés de fon Fils, Qu’elle nous{aime,
qu’elle a un grand pouvoir aupres de Dicufy Et qu’el.
le nous veut plus de bien qu’aucun & meme que
tous les Saints,

Saint Jofeph doit étte wuffi invoqué , comme
¢étant le Patron & le Prote@eur de la Société, étant
perfuadé qu'il a un grand ciédit auprcs de Dieun 2
De meme le faint Ange Gardien & les Saints Pa-
trons de Bapt¢me & de Religion ; qui s’intéreflent

pout
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pour nous d’unc maniére particuliére ; ayant été
mis fous leur {péciale prote&ion , & récommondés
3 leurs foins de la part d¢ Dieu,

Dans le Miftére de la Naiffance de Notre « Sei-
gneur , la trés-fainte Vierge y a contribué , en le
mettant au'monde ; Saint Jofeph ayant eu {oin de
lui en qualité de Pere nourriflier ; les Saints Anges
y ont affifté pour PAdorer , en Glorifiant Dieu, & le
réveller aux - Bergers , qui ont enfuite vifité. Cet
A&e d’Invocation fe peut faire ainfi.

Tres-fainte Vierge , treés-digne Mere de Dieu,. je
vous {uplie trés-humblement , par Phonneur infini
que vous avez d’étre Mere du DMleflie , qui eft le
vrai Dieu , je vous pric par'la coopération que vous
avez aportée au facré Miftére de {a Nativité , com-
me Dayant virginalement enfanté ; de vouloir bien
m’accorder votre puiflante protecticn auprés de vo-
tre tres-cher Fils, & de f{on Pere Eternel, pour
m’obtenir Pefprit de ce Miftére. Jai une grande
confiance que votrebonté maternelic voudra bien me
faire cette grace , & qu’en votre confidération , Dieu
m’accordera abondamment & miléricordiculement
toutes chofes.

Invocation de Saint Fofeph.

Grand faint Jofeph , mon glorieux & trés-bon
Pere , jc vous prie trés-humblement , par Mamour
trés-tendre & tres-refpeCtueux , avec lequel vous avez
recit entre vos bras , le Verbe Incarné le Fils de
Dieu fauit Homme , comme voire Fils adoptif ; de
vouloir bien vous joindrs a la trés-fainte Vierge ,
votre trésschére Epoufe & ma trés-honorée Dame
pour prier Notre-Seigneur & {ca Fere C(i{/‘i&c , de
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m’accorder Pefprit de ce Muftére de Salut , avee
toute la plénitude , dont par la miféricorde & la grace
de Dieu , je puis étre capahble : J’ai une grande con-
fiance que Dieu m’accordera tout ce que vous lui
d ceore 1v
demanderez pour moi , & je vous en aurai & i votre
|3 > & ] cn al
facrée Epoule , une éternelle obligation.

Tnvocation des Saints Anges & des Pafleurs.

Saints Anges de Dicu , qui avez affité & la Nai
funce de PLofant Dieu , pour 'adorer & lui rene
dre vos refpe@s , je vous prie par la joie avec la-
quelle vous avez rendu Gloire a Dieu Trés-Haut 4
& 4 fon Fils Incarné , & qui avez invité les hom-
mes 2 lui aller rendre leurs devoirs, en leur annon-
cant la bonnc nouvelle de fon heureufe Naiflance,
de prier Dieu & f{on Fils bien-aimé , de m’accor-
der la grace de participer & Pefprit & a la grace
de ce Miftére , fclon la grandeur de leur miféri-
corde. Bienheureux Paltcurs , qui avez eu 'avanta-
ge de voir les premiers , Ie Sauveur du Monde, &
d’ctre les témoins de fes admirables Vertus , & de
proﬁter de la paix & des graces qu'’il eft venu apor-
ter {ur la Terre aux hommes de bonne volonté ; je
vous prie de prier Notre - Seigneur de m’accorder
miléricordiculement , part 2 cette paix & a ces
graces , & qu’avec leurs fecours , jlentre en
participation de Pefprit de ce Miftére , en prati-
quant les vertus dont ce Divin Sauveur me donne
Pexemple.
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Invocation de PAnge Gardien & des Saints
Patrons , &e.

Saint Ange de Dien, mon tres-charitable Gate
dien : Grands Saints N. N. mes gloricux Patrons,
je vous prie par la part que vous voulez bien pren-
dre & ce qui me regarde , & par Pamour que vous
portez 4 Dieu & i fon Fils Jefus-Chrift notre ai
mable Sauveur , de vous emploier aupres de la Di-
vine Bonté , pour m’obtenir [’efprit de ce Miftére
& la grace de mettre fidélement en pratique les
rélolutions que j'ai faites ; j'ai une grande confian-
ce en votre charité & en vos interceflions ; Vous
regardant & honorant comme mes Peres & mes
Protecteurs auprés de Dieu : Et vous tous , 6 Bien-
heureux Anges, Saints & Saintes , je vous deman.
de la méme faveur pour amour d¢ Dicu & le fa-
lut de mon Ame.

K884
G
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S0 Moo N Mo odo e e
CONTINUATION

DE L'EXPLICATION DT LA METODE,

lorfqu’on s’aplique dans Oraifon fur le fujet
d’une vertu en particulier.

Ce gue Oeft quune Vertu.

N peut avfli s’apliquer dansia feconde Pars
tie , fur quelque vertu en particulier & en
faire le fujet de fon Oraifon.

On apelle Vertu, les Actions faintes , les fenti-
mens , les dipofitions & affections contraires aux vi-
ces & aux péchez : par exemple , la chafteté, eft
opofée a Pimpurcté ; Phumilité , i Porguéil 3 Ia
Pénitence 2 la fenfualité , &c.

Notre - Seigncor nops a enfeigné Ja pratique des
vertus , par fon exetaple & par fes paroles , coms.
me chofes néceffaires au falut : ce qui lui fait dire ,
gwil eft le chemin , parce qu’en pratiquant les ver-
tus , on marche dans le chemin du Ciel, & on arrie
ve 3 la vraye vie éternelle & bienheureule 5 Cette
vie qui rend infiniment heureux les Anges & les hom.
mes , aufquels il fc communique par la participation
de {a grace en ce monde, & de fa gloire en I'antre;
Or on mérite de jouir de cet avantage , felon que
Y'on pratique plus cu moins les vertus.

On doit d’abord , commencer par fe Bien péné-
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trer intérieurement de la néceffité de la vertu (ur
lagw’elle on fait Oraifon : Ce qui fe peut faire en
deux maniéres. La 1. par un {entiment de Foi, en
fc mettant dans Pefprit un paffage de I'Ecriture-Sain-
te, ol cette vertu eft exprimée : par exemple , pour
fe pénétrer de la néceffité de Phumilité , on peut
fe mettre dans Pefprit celui-ci , de S. Jacques, ch.
4. Dien réfiffe aux Superbes & donne fa grace aux
Humbles 5 & on fe tient enfuite dans un {entiment
de relped intérieur , faifant attention a la vertu qui
nous eft inculquée par ce paflage.

La 2. maniére de fe pénétrer de la néceffité d’une
vertu , e fait par quelque réflexions fur la vertu qui
convaingue Pefprit de la néceflité de la pratiquer, Il
faut que la réflexion foit tirée de ce qui en eft dit
dans PEcriture-Sainte , & fur-tout du Nouveau
Teftament. On peut, par exemple , faire cette ré-
flexion {ur Phumilité ; c’eft donc un grand malheur,
6 mon Dieu , d’¢tre fuperbe , puifque vous réfil-
tés & étes ennemi, de cevx qui le font.

Ou bien , cette autre : Seigneur : qu’heureux font
les bumbles , puifque c’eft 4 eux que vous accor-
dez vos graces ; ou, mon Dieu , vous étes PAmi
des Humbles , & que cela me canvie puiffamment 2
le devenir. ‘

Chap. L. Des trois Affes qui ont raport & Notre.
Seigneur. De VP Alte de For

Tant ainfi fondé particuliérement fur la Fai,
on fait enfuite les neuf Adtes de la feconde Par-
tie , qu’on doit apliquer & la vertu fur lagu’lcle on
tait Oraifon , & gu’on doit confidérer en N otre
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Seigneur , comme nous 'enfeignant par fes paroles
& par fon exemple , dont les trois premiers ont ra-
port 3 Notre-Seigneur : qui font un Adte de Fois
un Ade d’Adoration , & un Adte de Remercie-
ment,

On fait un A&e de Foi fur la vertu , en croyant
fermement que Notre-Seigneur nous a enfeigné cet-
te vertu , & qu’il I’a pratiquée ; & pour fe per
fuader plus fortement cette vérité, il faut {e mettre
dans Pelprit un paflage du Nauveau: Teftament.

Maniére de faire un Atte de Foi fur la vertn
& Humilité, confidérant Notre-Seignenr com-
me nous enfeignant par fes paroles.

Mon Sauveur Jefus Chrift, je crois de tout mon
eceur que vous avez enfeigné la vertu d’Humilité ,
en difant : Math. 11. Aprenez de moi que je fuis
doux & bumble de ceur , & wvous trouverez le re
pos de vos ames.

Aprés qu'on a fait cet A&e , on peut s’en en-
tretenir par difcours & réflexions multiplides & fui-
vies , ou par quelques réflexions courtes , revétues
de Foi , apuyées {ur un peflage de PEcriture.Sainte,
qu'on continuZ long-tems , ou par une fimple at-
tention 4 Notre-Seigneur , nous enfeignant ou pra-
tiquant la vertu , ainfi qu'on I’a expofé¢ ci-devant ,
dens Pexplication de la maniére de s’entretenir en
la fainte Prefence de Dieu, dansla premiére Partie
de la Métode d’Oraifon , & felon Pidée quon en
donne ci-dellous,

ar
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Moaniére de sentretenir fur PAlte & Huulité,

Mon Divin Maitre , vous me commandés d’a-
prendre de vous A étre humble de cceur , 2 m’hu-
milier & 4 m’abaifler volontairement devant Dieu
& devant les homines ; vous ne me commandez pas
d’aprendre de vous i faire des miracles , 3 refufciter
les morts , &c. parce que cela n’eft pas néceflaire
pour vous ¢tre agréable 5 mais il m’eft ablolument
néceflaire d’etre humble, Ceft ce que je dois apren-
dre de vous, qui Pavez été infiniment , quoique
vous foyés le Seigneur des Seigneurs , & Ie Roides
Rois ; vous m’aprenez que fi je m'éléve , je ferai
abaiflé & humilié. Que {1 je ne recois pas le Royau-
me de Dieu en Enfant ; je n’y entrerai pas. Que fi
je veux ¢ttre le premicr, en punition de mon or-
gucil, je ferai le dernier 3 Ainfi qn’il eft arrivé aux
Anges rebelles , qui pour avoir voulu s’élever font
devenus les derniers & les plus miférables de toutes
Ies Créatures, Si je m’éleve comme eux je ferai hu«
milié comme eux j il faut donc que j’aprennc de
vous , & etre humble de ceeur , fi je veux éviter
un fi grand malheur. Cleft ce que je veux faire ,
moycnnant votre fainte grace , que je vous prie
trés-humblement de vouloir bien m’accorder pour
cet effet 5 on peut gentretenir fur le meéme Acte de
Foi, en confidérant les avantages de Phumilité en
cette maniére :

Que c’eft un grand avantage de s’humilier de tout
fon cceur pour I"Amour de vous , 6 mon Dieu, on
joiiit de la paix & du repos de fon ame , comme
vous nous I’enfeignez 3 vous donnez votre grace aux
bumbles ; & vous la donnez avec plus d’abondan-



o8 Explication de la feconde partie

ce 4 ceux qui font plus humbles 5 vous aimés les
humbles , vous les confolez dans leurs afflictions.
Vous les protegés dans leurs dangers 5 vous les dé-
livrés dans leurs périls: vous les fauvez & élevés en
gloire pour une éternité ; 6 Seigneur , enfcignés-
moi je vous prie , par la lumiére intérieure de vo-
tre Efprit-Saint , 4 mettre en pratique cette belle
lecon : je veux Paprendre de vous , quelques peine
qu’il en coute 2 mon orguéil : Je veux conftamment
& réfolument , m’abaifler & m’anéantir $'il étoit poffi-
ble , afin d’attirer en moi votre Grace & votre Ef-
prit-Saint , qui ne fe repofe que {ur les humbles ; &
pour mériter votre amour, qui eft tout ce que je {ou-
haite dans le tems & dans D’éternité ; Afiftez-mot,
je vous pric , mon Divin Sauveur , de votre fainte
grace , {ans laquelle je ne puis rien.

On peut s'entretenir {ur ce méme A&e d’Humi-
lité , par une attention mélée de réflexions rares &
long-tems continuées, en {e mettant dans Pefprit un
paflage de VEcriture-Sainte , par exempls , celui-ci
de Notre-Seigneur 5 Puiconque s'eleve fera humilié,
& guiconque s'humilie fera exalté , en S, Luc 18. Et
enfuite joindre une réflexion courte qui ferve a le
retenir dans Pefprit , & 4 pénétrer le cccur de Pa-
vantage , & de la néceflité de la vertu &’Humilieé ;
On peut aufli faire cette autre réflexion : Il faut
donc, mon Dieu, queje m’humilic de tout mon
cceur , fije ne veux pas étre humilié & abaiflé dans
PEnfer , enfuite demeurer le plus attentif intéricu-
rement , 3 cette réflexion , le plus-long-tems qu'on
le poura ; Et quand on ne trouvera plus de. facilité
a s'entretenir fur ce paffage par le moyen de cet-
te réflexion , on peut en faire unautre , quiy aiant

aufli raport , la rapelle de nouveau dans Uefprit, &
' ‘ lui



de la Métode de POraifon. 99
lui donnelieu de s’y apliquer avec une nouvelle at
fedtion , par exemple, ccile-ci : Que Ceft un grand
avantage de s’humtlier pour 'amour de vous , 6'mon
Dieu; Ceft le moyen d’étre élevé jufqua la partic
cipation de votre gloire dans le Ciel. 4

Cette maniére de s’entretenir long-tems {ur ude
vertu par un paffage de Foi produit adroitement ,
ce bon cffet, que Pefprit fe trouve convaincu dela
néceflité & de Pavantage de la vertu ; & le coeur
touché du defir de Pacquerir & d’affe&ion pour la
pratiquer.

Oni peut ainfi par diverles rétlexions ; s’entretenir
long-tems {ur un méme paflage , ce qui contribug
beaucoup a faire gofter la vortu & la parole de
Dieu qui nous Penfeigne.

S'entretenir dans UOraifon par [imple attention.

On peut enfin s'entretenir fur une vertu par.une
fimple attention , en fe tenant en la Prefence de
Notre-Seigneur , le confidérant nous enfeignant cet«
te vertu, par {a parole & par fon exemple , lapra-
tiquunt luirméme; & dans un featiment d’Adoration
devant lut, faps difcourir ni raifonner , mais avec
une attention {imple , refpectueafe & affeGueufe ,
& la plus vive qu’il fera poflible . demeurant dans
cette difpofition intéricurc , plus ou moins de tems ,
felon quon fe trouvera difpofé & attiré.

Le fruit & effet que produit cette forte d’Orai-
fon , quand on §’y comporte felon Dicu y eft quel-
le incline doucement & fuavement PAme , a la
pratique de la vertn , & quelle lifle une impref-
fion & une pente f{ur-naturelle vers elle , ce qui fajt
qu’on 8’y porte ayvec ardeur 3 gu’on (I;rmontc avee



100 Explication de la feconde partie

courage les difficultés & les répugnances que la pa-
ture y peut trouver : qwon embraffe avec affection
les occafions qui {e prefente de les pratiquer , quon
gotite , & dans lefqu’elles on (e plait avec une gran-
de fatisfaltion intéricure. On peu ufer des trois
maniéres de s’entretenir 5 en les accommodant aux
Ades qui fuivent , felon fa dévotion & fa difs

pofition.
De PAtte & Adoration.

Aprés qu’on s’eft entretenu fut ’Ac&te de Foi, en
Pupe des trois maniéres ci-deflus propofées , on fait
un A&e d’Adoration , en tendant {es devoirs 3 Nos=
tre-Seigneur , pratiquant cette verwu , & nous en-
{eignant par fa parole & par fon exemple; & on
{c tient devant lui, dans un profond refpect.

Il eft a propos de rendre & Notre-Scigneur ces
premiersdevoirs qui lui font diis, en qualité de Dieun-
Homme , qui veut bien fe rendre notre Maitre &
potre modele , ce qui fe peut faire ainfi , enfele
reprefentant pratiquant Phumilité | en lavant le pieds
defes Apbtres. Je vous adore, mon Seigneur Jefus-
Chrift , enfeignant la fainte vertu d’humilité ( prof-
terné aux pieds de vos ApGtres pour les lear laver,
afin de m’en donner Pexemple. ) Je vous reconuois,
nonobftant cet état d’abjection , pour mon Souverain
Seigneur & mon Dieu, de qui je dépends en tou-
tes chofes , aufli bien que toutes les Créatures du
Ciel & de la Terre : je vous rends , dans cetts vag,
mes trés-humbles devoirs , je m’aneantis en votre
fainte Prefence , & me tiens avec cette attention
dans un trés-profond refpeét envers vous, mon Sei«
gneur & mon Dieu. Il faut enfuite (& tenix dans un

Blﬂllu‘fgu“‘
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Efprit d’Adoration cnvers Notre-Seignear le plus
long-tems qu'on poura,

De UAtte de Remerciement.

Il eft jufte de témoigner 4 Notre-Seigneur Ia re-
connoiffance que nous lui avons , en le Remerciant
de la bonté qu'il a eu, de pratiquer cette vertu pour
nous Denfeigner ; & parla, nous inftruire & procu-
rer notre {andification ; Ce qu’on peut faire de la
maniére {uivante. Ce {eroit une trés-grande ingratis
tude 3 moi, {i je ne vousremerciais pas, 6 mon Dieu,
de la bonté que vous avez eu, de vous humilier
jufqu’a cet exces , que de vous jetter aux pieds de
pauvres pécheurs , pour les leur laver , & m’enfei-
gner par votre Divin exemple, la trés-fainte Verta
d’Humilité 5 Je vous en rends donc de tout mon
ceeur , les plus humbles & lcs plus grandes A&ions
des graces : & quelle Charité ! d’avoir bien voulu
vous abaiffer ainfi pour me porter 3 m’humilier ,
afin que par ce moyen, & par votre fainte grace ,
je mérite d’étre €levé jufqud vous , de vous étre
uni en cette vie par la Grace , & en 'autre par la
Gloire ; & de participer ‘4 votre bonheur infini
pendant PLternité. Je vous Remercie , 6 mon cha-
1itable Sauveur , mon bon Maitre & mon Dieu, &
je voudrois m’épuifer en remerciemens & recon-
noiffances’, fupléés , je vous prie , mon aimable
Jefus , 2 mon impuiffance,

N2
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Chap. 2. Des trois Atles qm' ont raport & nous.

Preés les trois Adtes qu ‘on vient de faire qu'il

faut prodeire les trois fuivans qui ont raport 4
nous, fcavoir : un Ace de Confution, un Aét: de
Contrmon , & un A&e d’Aplication.

On fait un A&e de Confufion , cn reconnoiflant
devaut Dien, combien on doit étre confus &
honteux d= ne s%¢tre point ap_liquéjufqu"a prefent,
ol autant qw’on lauroit di, 4 entrer dans la pra-
tique de cctte vertu , penfant méme 2ux principa-
les occafions qu'on acu &y entrer pour en avoir plus
dc confufion , ce qu’on peut fairc ainfi: Que je
deois avoir de confufion en votre fainte Prefence,
o mon Dicu , quand je confidére combien peu je
me {uis apliqué jufqu’h prefent , & m’humilier & a
pratiquer les humiliations ; nonobftant les prodi-
gieux exemples que vous me donnez de cette {ain-
te verta : Cleft que je n’y ai pas bien pcnfe » ou
bien, que fi je {uis encore criminel , c’eft que j’ai eu
un fecret mépris pour vos humlhat:ons & vos abaif-
femens , comme {i c’¢toit une chofe indigne de
vous , ou de 'moi. Jai manqué grand nombre de foig
de pratiquer Phumilité en ayant eu de {i helles oc-
calions , que vous me donuniés pour mon plus grand
bien. Qunoi! le Seigneur du Cizl & de la Terre s’ha-
milie , jufqu’a laver les pieds i des hommes , pau-
vres & miférables ! Et moi , maitheureux pécheur
que je fuis , homme de néant , formé du limon de
la Terre , je ne veux pas mabaxﬂlr : Jai peing
de rendre quelque fervice & mon Prochain-, parce
gue mon orguéil gen trouve humilié. J’y ai monqué
en telles & telles oceafions . ., Jai fin Phumiliation
& le méprls en telles occafions.. . O mon Dien !
que yai de Bonte d’uné i indigue conduite.
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De P Atte de Contritiom

L'A&e dc Contrition fe fait , en demandant pardon 4 Diey
des fautes quon 2 commifles contre cette vertu o em faifant
une ferme refolution d étre & lavenir plus fidele 2 la pratiquer
ce quon peut faire de cette forte. Monfeigneur Jefus-Chrift
du plus profond de mon ceeur, contrit & humilié en votre Ste
Prefence ; je vous demande trés humblement pardon des faus
tes que j’ai commifes contre la pratique de cette vertu, qui
vous eft fi chere & fi agréable, & 2 moi {i néceflairé & fi avan.
tageufe; par les mérites de votre fainte humilité ; pardonnés
moi, je vous fuplie , mon Adorable Sauveur , & je vous
promets moyennant votre aide d'étre plus fidéle & pratiquer
cette vertu,

De U Afte @ Application.

1’Ade d'Aplication fe fait en s'apliquant 3 foj-mé&me 12
vertu 5 confidérant devant- Dieu , le grand befoin quon-a
d’entrer dans fa pratique , faifunt attention aux occafions dans
lefquelles on peut, & on doit le faire : prenant pour cet ef<
fet, les moyens propres & particuliers de la maniére fuivante.

Mon Dieu, je reconnois en votre fainte Prefence , lé
grand befoin que j'ai denwer dans la pratique de la fainte
humilité & des humiliations , & ce d'autanc plus que je fuis
trés-orguéilicux , Mais outre cela , V'exemple que vous me don=
nez , Seigneut, me doit faire une grande impreffion. Quoi s
le Seignenrdes Anges & des Hommes, profterné devant de
pauvres Créatures , leur laver les pieds falés & fangeux;
les efluyer , & faire ainfi P'oflice dun cfelave V' Pout-
quoi cela, Seigneur 2 Ceft pour m'enfeigner ce que je dois
faire ; vous me le déclarez vous-méme: auffi-tdt apres cette
aftion , en nous difant : Sgaves-Vous €8 quie je viens de faire 2
Vous wapelles votre Muaitre & votre Seigneur | & vous aveg
vaifon ; car je le fuis en effer : Si denc moi qui fuis votre Mai-
tre & wvotre Seigneur.,je vous af lavé les pieds ; vos devex vous
Ies laver aufli les uns aux autres :cor je V0us aidonné Pexemple 5
afin que wous fafies comme je vous 6i fait, Ceft-d-dire , fi
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moi, quoifue je fois Dieu & Seigneur de toutes chofes , je
me fuis abaiffé julqu'a vous laver les pieds, vous ne devez
pas faire de difliculté , de vous rendre les uns aux autrés,
Tes fervices les plus bas & les plus humbles ; vous devez fur.
monter voire ‘orguéil , par la vié & la confidération d'un
Dicu humili¢ : car comme vous dites encore le Serciteur n'eft
pas plus que fon Seigneur , ni ie Difeiple plus que fon Maitre,
& vous ajolitez , Pous Jerez beureuz | fi wous comprenes ces.
chofes o pourvil que wous les mettiez en pratique. Ceft donc
pour.mon inftruétion , Seigneur , que vous vous ¢tés hu-
mili¢ ; Celt pour m’engager & mhumilier , 4 n'avoir point de
honte de fervir aux autres , méme gux chofes les plus humi-
liantes & les plas bafles, ou du moins , & furmonter ma hons
te. Vous joignez 3 Pexemple, la promefle, qnc je ferai heus
reux , fi je vcux en profiter. H¢ ! mon aimable Sauveur -,
qui. refuferoit de fe rendre 4 des attraits & 2 des motifs
touchans. Votre exemple & vos promefies raviffent mon ceeur.
Je veux wbumilier, & mon Dieu, pour vous imiter & pour
§tre bienheureux fclon votre promefle ; je veux donc nra-
baiffir avec vous & pour 'amour de vous. Aujourd’hui je,
prierai qnon me falfe faire les chofes les plus humiliantes ;
jai de Ia vépugnance i telle & telle chofe, fi on me la fai-
foit faire cela me mortifieroit beaucoup. Si on me donnoit
tel office, fi on me faifoit faire telle pénitence. .. outelle
vortitication . . . j'y reflens bien de Ia erugnance ; mon
Dieu , pour votre faint Amour , je diral & pneral qu'on
m'exerce la-deflus, & que par ce moyen Je devienne
humble. Béniflez ces réfolutions , je vous fuplie, & mon
Dicu, & les rendez efficaces par votre fainte Grace.

Chap. 3 Des trois derniers Attes.

5- Prés ces trois Ates qui ont raport 3 nous, on fait
les trois derniers , qui font : un Atte d'Union 4 No-
tre - Seigneur, un Afte de Demande , & un Acte diavo-
ation.



‘ de la Meétode d'Oraifin. 10§

On fait un A&e d'Union de VEfprit de Notres
Seigneur, & aux difpofitions avec lefgqu'elles il a
pratiqué & enfeigné cette vertu , en lui demans
dant part dcet Efprit & i fes difpofitions , le priant
inftamment de nous faire la Grace d’entrer dans la
pratique de cette vertu , non-feulement 3 lextés
rieur , & comme des Philofophes & des gens du
monde , ou par des motifs purement humains , mais
par des viiés de Foi, & en union & PEfprit & aux
difpofitions de Notre-Seigneur , & par des mouve-
mens de fa grace ; ce qui {e peut faire ainfi : Je
m’unis A vous, mon divin Sauveur , & aux.difpo-
fitions intéricures avec lefquelles vous avez pratiqué
cette {ainte vertu d’homilité : combien votre Efprit
& votre cceur éroient-ils anéantis devant la Majelté
de votre Pere » lorique vous éticz ainii profterné
aux pieds de vos Apodtres 2 8& quel ardent defir de
réparer , par cette prodigieufe humiliation , Phon-
neur de Dieu votre Pete 4 outragé par Porguéil du
premicr Homme, de tous fes defcendans & du mien
en particulier. O ! Que cette réparation étoit digne
de la Majefté Divine , capable d’apaifer fa colé-
re & de {atisfaire pour mon orguéil je vous pricini-
tamment , Scigneur, de me faire part des fentimens
que vous aviez alors ; Faites , mon aimable Sauveur,
que jaic les mémes penfées & les mémes affections
que vous : uniflez , je vous prie , mon efprit & moen
cceur au votre 3 que POndion de votre fainte Grai-
ce , m’enfeigne 2 étre humble de cecar, & 4 prati-
quer Phumilité ; non-{culement 4 Pextérieur , com-
me les perfonnes du monde par politique ; mais par
des vfigs de Foi, en union a votre Efprit , par con-
formité a vos difpofitions & & votre imitation : In-
clinez & portez mon coeur, 3 Pamour & 2 la pra-
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tique des humiliations & des abjeCtions : Que jai-
me 3 Ctre inconnu , méprifé. & anéanti pour etre
conforme & vos humiliations , afin que je le puils
fe étre en votre Gloire.

De Vaste de Demande.

L’A&e qui fuit le précédent , eft 'Ade de De-
mande ; par lequel on pric humblement Dicu le Pere,
de nous accorder la Grace d’entrer dans la pratique
de cette vertu , en union & Notre-Seigneur, en qui
feul & par I'efprit duquel, nous prenons la confian-
ce de la demander , & nous efpsrons de Pobteznir
ce qui {e peut faire en cette maniére : Mon Dicu,
je vous prie trés-humblement de vouloir bien m’ac.
corder votre Grace, pour marcher daas la voie de
Phumilité , fuivant Pexemple de votre Fils Notre-Sei-
gneur 5 J’ai un extréme defir & une grande ardeur
d’acquerir cette vertu , pour vous étre agréable, &
attircr en moi votre Efprit-Saint , qui ne fe repefe
& ne fe plait que dans les humbles , comme vous
ledites vous-méme par le Prophéte Ifaie. Aidez-moi,
6 mon Dieu, car vous connoiflez ma foiblefle &
mon impuiflance 4 faire le bicn ; faites par votre
grace , que jaime & que je defire les humiliations
& les mépris 3 que je faﬂé un bon ufage de toutes
les occafions que vous permettez qui m’arrive , puils
que ce font des moyens néceflaires pour devenic
humble ; qu’a Pimitation de votre bien aimé Fils
je m’abaifle devant tous & au-deflous de tous: que
je me fafle un plaific'de fervir aux autres , les re-

gardant
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gardant tous comme mes maitres 3 je vous prie de
m’accorder cette grace , 6 mon Célefte Pere , & par
Notre-Seigneur , & en union avec lui en qui feul &
par PEfprit duquel je prends la confiance de le de-
mander, avec 'efpérance de ’obtenir de votre bonié
infinie;

De P Alte & Invocation des Saints.

Le dernier A&e de cette feconde partie , a ra«
port aux Saints aufquels on a une dévotion partis
culicre : ce qui fe fait en le priant trés-inflamment
{ fur-tout ceux qui ont =xcellé dans la pratique de
la vertu {ur laquelle on fait Oraifon ) de s’intérels
{er avprés de Dieu, pour lui demander pour nous
Ia grace de pratiquer cette vertu , leur témoignant
la grande conflance que nous avons en leur inters
geflion, ce qui fe peit faire ainfi;

Invocation de la Trés-Sainte Vierge.

T'rés-Sainte Vierge Mere de Dieu , qui etes Ia
plus noble , la plus fainte, la plus parfaite & la plus
excellente des Créatures , & qui cependant avez
été la plus humble, vous étant abaiffée par humilité
au-deflous de toutes chofes , qui en récompenfe avez
été élevée julqu’a la dignité de Mere de Dieu, je
vous {uplie’; par votre fainte humilité , & par l'a-
mour quc vous portez a cette vertu , de vouloir
bien avoir la bonts de demander & votre Adorable
Fils pour moi, Iamour & la pratique de cctte ver
tu , qui vous a todjours été {i chere , & qui a pro<
curé votre élévation i une fi grande gloire : Je
fgai que tout ce que vous dcmanderg pour moi ,
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me f{era infailliblement accordé , parce queé vous
avez tout pouvoir auprés de votre cher Fils.

Invocation de Saint Fofeph.

Grand faint Jofeph, qui étiez de la famille Rofas
le de David , avez bien voulu cependant vivre dans
une profeffion pauvre , abjecte & laboricufe pour
I'Amour de Dicu, afin d’etre caché & inconnu au
monde & qui par la grandeur de votre humilité ,
avez mérité d’étre ¢levé julqu’a Phonneur d’étre
PEpoux de la Mere de Dieu ; & régardé comme
le Pere du Fils de Dieu fait Homme ¢ je vous {uplie
ponr Phonneur de Dieu, de vouloit bient , eonjoin-
tement avec votre trés-{ainte Epoufe, prier Dicu de
m’accorder la grace d’acquerir cette vertn par une
conftante fidélité & fa pratique.

Invocation de Saint Michel , de P Ange Gardien &
des Saints du Paradis,

Ceft par votre profonde humilité, 6 grand Saint
Michel , que vous avez mérité de devenir le Prince
de tous les Cheeurs des Anges , & d’étre élevé a la
tres-grande gloire dont vous joitiflez 5 je vous prie
de m’aider de vos faintes interceflions & obterir de
Dieu & & acquerir cette vertu,

Mon trés-chatitable Ange Gardien 5 & vous tous
Bienheureux Elprits , qui par votre humilité, avez
mérité d’étre confirmé en grace & en gloire ; Saints
N. N. mes glorieux Patrons ; Saint Jean-Baptifte ,
Saint Pierre , Saint Paul , ( Saints de dévotion , N.
&ec. ) qui avez pltt 4 Dieu, & avez gagunez fesbone
ncs graces & la gloire ou vous régnez , par ls pra-
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tique de toutes les vertus , mais principalement par
Phumilité ; j’ai une grande confiance en vos inter-
ceflions , accordez-la moi je vousen fuplie, afin qu'as
vee votre fecours je devienne humble pour la gloire
de Dieu , & pour opérer mon falut.

PR . S S S P S0 S S0
S U I T E
DE LEXPLICATIONDE LAMETODE

Lotfquon s’aplique dans P’Oraifon f{ur une
Maxime.

Chap. 1. Ce gue Ceft qw’ane Maxime.

N peut dans la feconde Partic de la Métode
O d’Oraifon , s’apliquer fur une Maxime du f{aint
Evangile ;, & en faire le f{ujet de fon Oraifon:

On apelle Maxime , des Sentences ou Paflages
de PEcriture-Sainte , contenant quclques vérités né-
ceflaires au falut , des Paroles intérieurcs qui font
connoitre ce que nous devons faire ou ne pas fais
re : ¢e que nous devons eftimer ou méprifer : ce
que nous devons rechercher ou fuir , aimer ou hair,
&c- Le Nouveau Teftament eneft rempli.

De ces Maxzimes ou Sentences , il y en a qui con-
tiennent des vérités de Préceptes , & qui impofent
Yobligation de pratiquer la vérité contenué en cette
Mazime : par exemple, celle- ci, Pardonnez, & on
vous pardonnera 5 ne jugers point Cp wous ne ferexs
point jugez. Ce font des Maximes de préceptes ,
patce que Notre-Seigneur commande pé)ﬁtivcmcnt;

2
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de les pratiquer fous peine de damnation : il y en
a qui font de confzil, c’eft-a-dire , quon n’eflt pas
obligé abfolument dec pratiquer pour étre f{auvé ,
mais” feulement propofé comme des moyens nécsl-
faires pour acquerir unc plus grande perfedtion ,
comme celle-ci : 87 vous vonlex étre parfait , vendez,
tout ce que wons avex, & le dounez aun pauvres ;&
vous aurex un tréfor dans le Giel = apres cela vene
& me (uivez. Math. 19. Il y en a qui font clairs
& intelligibles , faciles 3 entendre , comme celle-ci.
Aimez, w05 ennemis , faites du vien & cénx qui vons
haiffent , prie. Dien pour cenx qui vous perfécutent
& qui vous calomnient , en S. Math, 5.°11 'y en a
qui font ob{cures & difficiles a entendre , & qui
ont befoin d’¢tre expliquées, comme les tuivaites.
Si wotre il droit wous o} uy fujet de frandale Ep
de chute o arrachez-le | & Ie jettez, loin de wous 2
en S. Math, 5. 8 quelgu’un wient aprés moi , &
qi’il ne baifle pas fou Pere , fa Mere , &c. il ne fe
va pas ron Difciple, en S. Luc ; ch. 14. Et plufieurs
autres {femblzbles qui ne dojvent pas €tre pris & la
lettre,

On doit commencer d’abord par fe pénétrer ine
téricurement de Ja néceffité ou de Votilité dela Ma-
xime fur laquelle on veut faire Qraifon , par-un
{entiment d= Fol en fc mettant dans Pefprit le pal-
fage de PEcriture-Sainte ou elle eft exprimée.

On apelic Pefprit d’une Maxime , Pimpreflion
fainte , & le ban effet qu'elle doit produire lorfs
qu’étant bien méditée , & conghié; comme dans celle.
ci , qui fert de fujet - d’Oraifon. Pue fervireit a un
bomwme de gagner tout le monde s'tl perd fon awe 4 en
S. Math. ch. 16. Cette Maxime bien aprofondie &
golitée , perfuade Pefprit , qu'il n’y a de yraie
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fortune , que celle de gagner la Gloire Eternelle ;
Qu’on ne doit regarder dlavantageux en ce monde
que ce qui peut contribuer i notre falut , & qw’il
n’y a de vrais biens qu’an Ciel ; Elle fait concevoir
un grand mépris pour tout ce que les mandains ai-
ment , & recherchent avec tant de paflion ; Elle
détache des biens périflables , trompeurs & pafla-
gers de la terre', pour ne sattacher qu’a ccux du
Giel , qui font véritables , permanens & éterncls.
L’Efprit de cette maxime , Sz quelq@un veur wme
fiivre § qi’il renonce a foi-méme , guw'il porte fa crowx
& gu'il marche fir mes pas, en .S, Math, 16, Ceft
de e fairc violence pour réfifter 4 Pinclination vi.
cieufe qui nous porte au mal , & pour furmon~
ter la répugnance & la difficulté que nous trouvons
dans Ia pratique de la vertu : Recevoir avec foumif
fion a la fainte volonté de Dieu , & comme venant
de fes mains , toutesles afflictions,peines & adverfités,
& les foufirir avec patience pour Pamour & i Pimi«
tetion de Notre-Seigneur. L’Efprit de cette autre :
Celui qui voudra fanver (& vie la perdra : & celui
gui perdra fa vie pour Pamonr de moi , la conferves
ta pour la wie éternelle, en S. Math. 16. Ceft de
méprifer & rejetter les plaiiirs fenfucls , & de ne
point rechercher les commoditez de 1a nature , de
ne point aprehender , au moins volontairement , les
{ouffrances & les mortifications ; encore moins les
fuir : Ceft de faire volontiers pénitence & fupore
ter les travaux , fur-tout ceux qui font d’obligation
& attachés & fon état , fans s’arréter & la crainté
qu’on pourroit avoir d’altérer fa fanté , mais d’en
faire volontiers un facrifice au Seigneur , animé pae
ces paroles de PEvangile : Que qui perdra fa vie pour
fon amour la confervera,
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Cétoit Vclprit de cette Maxime qui faifoit cous
rir {i joyeufement les premiers Chrétiens au Martir,
& qui faifoit ouffrir aux Anciens Peres du Defert,
des auftéritez fi exceflives & {i longucs, avec tant de
courage & de conftance 3 & Notre-Seigneur a ac«
compli fapromelle i leur égard , non-feulement dans
le Ciel , en leur y donnant une vie bienheureule &
éternelle,, mais méme en cette vie , en les failant
vivre , la plus grande partie, jufqu'a une extréme
vieilleffe , exempte demaladie. Il en eft de méme de
toutes les autres Maximes , qui ont un efprit qui
leur eft propre & particulier.

Chap, 2, De PAfte de Foi,

"Tant ainfi apuyé fur la Foi : on fait enfuite les
E Ades de la feconde partie , dont les trois pres
miers ont roport a Notre-Seigneur , fgavoir : un
Ade de Foi, un Ade d’Adoration & un Ade de
Remerciement. On fait un A&e de Foi fur la Ma-
xime , {e reprefentant Notre-Seigneur Penfeignant o
& lui témoignant que on croit fecrmement que
c’eft lui-méme qui nous-1’a enfeignée 5 Et pour micux
fe perfuader cette vérité, il faut {fe mettre dans ’el=
prit le paffage du Nouveau Teftament ou eft conte-
nué cette Maxime : par exempie, voulant faire Orai«
fon fur Pimportance du falut , on peut ainfi faire un
AdGedeFoi: Je crois de tout mon coeur , mon Seix
gneur Jefus - Chrift, que c’eft vous qui nous avez
enfeigné cette Maxime ;5 Que ferviroit a un boms
we de gagner tout le monde , 5%l vient & perdre fon
arze.  Je crois cette vérité, 6 mon Dieu , que je ne
fuis au monde que pour travailler 4 fauver mon ame 3
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Etque je nefuisfur la terre, que pour m’employer
3 mériter le Ciel , en vous aimant & gardant vos
Commandemens ; & votre deflein en me créant ,
& en m’apellant & la Religion , elt que par le
bon ufage du tems & des graces que vous me
donnez , & par les bonnes acuvies convenables &
ma vocation , je me rende digne ( autant qu’il eft
en moi , affifté de votre fainte grace ) une vie
bienheureufe & éternelle. Je crois que quand je
gagnerois tout le monde , fi je perds mon ame,
je perds toot : Cleft vons, mon Dieu ; qui m’en-
feignez cette vérité ;5 je vous prie de m’en bien per-
fuader par votre grace & la vertu de votre Efprit
Saint, Aprés qu'on a fait cet Acte de Foi il faut
demeurer dans la difpofition intérieure qu’il doit
produire , attentif a Notre-Seigneur prefent, &
cette vérité contenu€ en la Maxime qu’il nous en-
feigne , avant que de faire PActe qui fuit, & cela
plus ou moins de tems 4 f{elon Dattrait qu'on y au.
ra : c'eft ce qu’il eft & propos d’obferver a chaque
Ad&e qu’on produit avant que de pafler au fuivant.

On peut Sentretenir fur cette Maxime par réfles
xions continnces , & par [imple attention yenla
maniére propofée ci-devant dans Pexplication de la
Mttode : ce qui fe peut aifement apliquer an fujet
prefent o, & quelqwantre que ce foit , Ceft pour
quoi on wen dira riein prefentement.

De P Aite & Adoration.

On fait un A&e d’Adoration , en rendant fes
devoirs & Notre-Seigneur , enfeignant cette Maxi-
me , fetenant avec cette attention dans un profond
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refpet envers lui 5 ce qui {e peut faire en la mi
niére fuivante. mon Seigneur & mon Dieu 4 je vous
rends mes trés humbles Adorations , m’enfeignant
cette Maxime , & par elle , Pimportance du falut
dé mon ame ; jécolite avec refpe& votre Célefte
Docrine fi néceflaire de fcavoir & de pratiquer. Je
vous reconndis pour un Docteur envoié de Dieu,
yous me défendés dans votre §. Evangile , de pren-
dre la qualité de Do&eur , en difant , que le Chrift
eft notre fenl Do&eur, Je confefle avec S. Pierre ,
que vous etes le Chrift le Fils de Dieu vivant 5 &
que“vous avez les Paroles de la vie éternelle 5 Je
vous adore en cette qualité , avec tous les Anges &
les hommes ; & je m’anéantis & vos pieds par lg
trés profond refpe& que je vous porte 5 & avec le-
quel je veux toljours me tenir en votre fainte Pre-
{ence 3 & écouter avec humilité & docilité 4 votre
fainte Parole , qui eft la vie de mon ame. J’adors
cette divine vérité en vous, & hors de vous , coms
me f{ortant de votre bouche facrée , pour fe mani.
fefter 2 mon efprit , dans lequel je vous fuplic de
Pimprimer profondement , ainfi que dans mon
taur.

De PA%e de Rewierciement.

On fait cet AQe €n Remerciant Notre-Seigneur
de la bonté qu’il a cu€ de nous enfeigner cetée Ma-
kime , pour notrc inftruion & notre fan@ifica-
tion en cette maniére. Que je vous fuis obligé , 6
mon Dieu , dela bonté que vous avez eué , de nous
avoir enfeigné cette Maxime , par laquelle vous
nous faites connoitre dequelle importance eft notre
falut § une telle vérité ne nous pouvoit étre digne-

ment
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ment enfeigné que par un tel Meitre , que vous
Seigneur ; qui avez bien voulu delcendre du Ciel en
T\errc pour nous la découvrir , pour diffiper nos té-
ncbres, & nous faire part de votre admirable Lu.
miére 5 mon Divin Maitre , je vous en rends gra-
ces de tout mon cceur & de toute mon ame 3 Et
pour vous témoigner ma reconnolflance. Je vais
penfct uniquement 3 fauver mon ame, en travail-
lant fidélement 3 fa fanGification , par les moyens
que vous m’enfeignez : Affiftez-moi pour cet effet,
mon Dieu, de votre fainte grace : car je reconnois
que fans elle je ne puis rien.

Chap. 3. De PAite de Confufions

Prés cestrois Ades , on fait les fuivans, lefquels

ont raport nous , fgavoir : un A&e de Con.
fufion 5 un A&e de Contrition , & un A&e d’A-
plication. On fait le premier Aéte , en reconnoif-
fant devant Dieu , combien on doit avoir de con-
fufion de ne s’ttre point apliqué julqu’i prefent ,
ou autant quon Pauroit dii , & prendre Vefprit dé
cette Maxime & a la mettre en pratique , en pens
fant avx principales occafions qu’on a cués, ou auf-
quelles on a manqué de fe conduire, felon Pefprit
de cette Maxime pour en avoir plus de confufion.
Mon Dicu , que je {uis confus , quand je fais
téflexion en votre fainte Prefence combien ma con<
duite a été peu conforme A Defprit de cette Maxi-
me , depuis qu’avec Pufage de ma raifon , jai a-
pris par votre fainte Dottrine , que Vous ne m’avés
créé & mis en ce monde , que pour m’apliquer &

P
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vous connoitre 3 aimer , fervir , en faifant votre
fainte volonté , par accompliffement de vos Divins
Commandemens & les obligations de mon état 3
Combien de fois m’eft-il arrivé de m’expofer de
gayeté de cocur 4 2 perdre éternellement mon ame ,
non pas pour gagner tout le monde , mais pour
jotiir d’un vil , honteux , & court phifir 3 d’un
honneur ridicule , d’une fatisfaction paffagére ; &
d’un intérét de néant. J’avoué , & je confefle, 6
mon Dieu , que cela m’eft arrivé en un grand nom-
bre d’occafions , & particuliérement en telles &
telles . . . Que jen ai de honte, 6 mon Divin Sau-
veur , je vous prie quelle m’aide 3 fatisfaire & votre
juftice.

De lAbte Jde Contrition.

On fait un A&e de Contrition , en demandant
pardon a Dieu, des fautes qu’on a commifes contre
Pefprit de cette Maxime , en faifant ré(olution &’8tre
a Pavenir, plus fidele 4 en prendre Pefprit de cette
maniére. Dans la douleur ol je fuis , 6 mon Sel-
gneur & mon Dicu , d’avoir tenu une conduite fi
contraire a efprit de cette fainte Maxime, je vous
en demande tres-humblement pardon ; je fuis péné-
tré de regret , d’autant plus que je reconnois vous
avoir en cela, beaucoup dépli & offenfé , puilqu’en
négligeant mon falut , j’ai méprif¢ votre Divine
Majefté , vos bonnes graces & votre amitié , que
je .devois eltimer infiniment , & préférer 4 tous les
honneurs , les plaifirs & les biens de la terre 5 Pars
donnez-moi , Scigneur , §'il vous plait, une fi
mauvaile conduitc ; Je la détefte de toute mon ame,
Jc vous promets , mon Dicu , de préférer Ie falut 3
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toutes chofes, pour conferver votre Grace & vo-
tre Amour , que je defire uniquement. Je dirai i Pa-
venir en toutes occafions , avec cet ancien Solitaire 3
Fe weux fauver mon ame : j’ai befoin de votre fainte
grace , mon Divin Sauveur , fans elle je ne puis
rien,jevousla demande trés-humblement par le defic
gue vous avez veus-meme de mon falut,

De DAL J’Apfimtz'on.

On fait cet A&e , en s’apliquant & foi-méme, la
Mazxime , confidérant devant Dieu , le grand befoin
qu’on 2 d’entrer dans {on efprit ; faifant attention
aux occafions dans lefquelles on peut & on doit le
faire 5 prenant les moiens propres & particuliers
pour cela , ce qui fe peut faire ainfi. Que je vous
fuis obligé , Monfeigneur Jefus-Chrift , dela bon-
té que vous avez eug de venir du Ciel en terre m’en-
feigneur une vérité {i importante 3 men ame; Je
reconnois le grand befoin que jai de me remplir
Pefprit & le cceur de cette Divine Maxime , d’au-
tant plus que {i je néglige dentrer dans fa pratique ,
je me perdrai comme m’en avertit votre ferviteur ,
Moife ; par ces paroles : Le Seiguenr wotre Diew
wous [ufcitera dentre wos Freéres , un Prophéte fem-
blable & moi : écoutez tout ce qu'il wous diva : Duie
congue refufera de lentendre fera exterming du miliew
du Peuple : vous etes, Seigneur , ce Divin Prophe-
te, de qui les'paroles font efprit & vie ; donnant
Pefprit de Dieu , & la vie éternelle & ceux qui les
¢coutent avec humilité & docilité, & qui pratiquent
fid¢lement, Je congois , & mon Diea , que fi je
perds mon ame , je perds tout , & que fi je la fau-
ve 4 je gagne tout ; par con{équent je ne veux jas

2%
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mais rien préférer 3 mon falut , & dés anjourd’hut
fi le defir me preffe defordonnément , d’aprendre.
les chofes extericures , comme PLcriture , PArits
métique & autres chofes femblables, quoiqu’elles
foient néceffaires ou convenables & mgn emploi &
que jaye permiflion de m’y apliguer 5 je me con-
vaincrai que cela. ne doit pas tre mis-en comparat
fon , encore moins préferées aux Exercices Spiri-
tuels , qui font établis pour procurer mon falut'; fi
ce defir ou li penfée me porte d’y employer le
téms , ou une partie du tems des Exercices Spiri
tuels , je me dirai 3 moi-méme , que me fervira de
devenir un des plus habiles en cela , & de perdre
mon Ame, ennégligeant ce qui peut procurer fon
falut. Si Pempreflément de procurer le bien tempo-
rel de la maifon , me porte & m’y employer , fans
une abfolu€ néceflité , cu fans Pordre de Ia fainte
Obéiffance , lIa le@ure fpirituelle , POraifon , &c.
Sila cupidité me prefle de recevoir quelque chofe
des Ecoliers , ou delenrs parens , contrelesrégles &
les vecux 5 je m’armerai de cette penfée ¢ que me
Jerviroit-il de gagrer tout lemonde , G de perdre mon
ame 3 Si méme le prétexte dun zéle indifcret &
mal réglé me poufle de m’apliquer au falut des au-
tres , d’une maniére préjudiciable au mien, je ma
{ervirai pour repouffer cet ennemi , de larme [pin
rituelle que mon Sagveur me met entre les mains ;
Que me ferviroit-il de gagper tout le monde , de
procurer le falut de toutes les ames , {1 je viens 3
perdre Ia mienne. Accordez moi , je vous fupplie,
mon cher Jefus , votre faint Efprit , & votre Grace
pour m’aider dans ma grande fojblefle,
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Chap. 4. Des trois derniers Alfes 5 & premicrement
de celui PUhnion.

Es trois derniers A@es de cette feconde Partie o
E 4font , une A&ec d’Union & Notre-Seigneur, un
Ade de Demande , & un A&e d’lovocation des
Saints.

On fait un A&e d’Union 3 Notre-Seigneur , en
s'uniffant 2 fon Efprit & aux difpofitions intérieu-
res avec lefquelles il a enfeigné cette maxime , en
lui demandant part i cet Efprit & A fes difpofitions s
le priant inftamment de nous faire la Grace d’entrer
dans Pefprit & la pratique de cette Maxime ,dela
mani¢re {uivante. Mon Divin Maitre 4 faites-moi ,
je vous prie , la Grace de m’unir 3 votre Efprit &
a vos difpofitions intéricures , avec lefquelles vous
avez enfeigné cette grande vérité , guw'il ne fert de
rien de gaguer tout um wende o [i}on perd fin
ame. Quelle averfion avoit votre Efprit-Saint , pout
toutes les vanitez du monde , & pour les plaifirs
de cette mjférable vie : Quel mépris vous aviez poue
fes grandeurs périffables : vous en avez donné une
belle preuve , en ce que pouvant joiiir de ces cho-
fes 4 difpofer & pofléder des Royaumes, des Em-
pires , & de tout ce qui eft contenu en PUnivers,
puifque vous &tes véritablement , le Seigneur &
Maitre Souverain de toutes chofes; vous avez fui ,
& vous vous étes caché lorfque le Peuple vouloit
vous déclarer Roy, pour nous enfeigner par vos
tre Exemple , auffi bien que par vos Paroles, &
méprifer tout ce qui pafle avec le tems , pour ne
faire ¢tat que de ce qui peut contribuer au falut de
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pos Ames ; je m'unis 2 vous , mon aimable faus
veur , & & vos fentimens : je vous prie que votre
Efprit & Divin Cccur enfeigne 3 mon eflprit , & 2
mon ccear , le méprisde tout ce que le monde aveu-
gie eftime & recherche avec tant d’ardeur ; dites &
mon Ame, d’une parole intéricure forte & efficace:
Due fert & un homme de gagner , &e. Et avec votre
Prophéte Samuel 5 Parlez , Seigneur 5 car wvobre
Serviteur vous éconte.

De TAtte de Demande.

On fait un Ade de Demande en priant trés-
humblement Dieu Ic Pere , de nous faire la grace
dentrer dans Pefprit & Ia pratique de cette Maxi.
me , & de nous Paccorder en union % Notre-Sei«
gneur : ce qui fe peut. faire de la maniére {uivante.
Pere Célefte Eternel , qui voulez bien me permettre ,
en confidération de votre Fils bien aimé, de vous
apeller mon Pere ; je prends maintenant la confizne
ce au Nom de ce cher Fils de vous demander en
toute humilité 'elprit de cette Maxzime , qu’il a pli
3 ce Divin Maitre nous enfeigner : Vous nous avez
déclaré- lorfqu’il fut "L'ransfiguré {ur le Tabor , Due
Oétoit en wotre Fils bien aimé en qui wous vous plai.
Jiez uniguement , nous ordonnant de Pécouter, com-
me notre Maitre , qui nous enfeigne la vérité & le
chemin qui méne & la vraye vie. Je vous prie, 6
mon Dieu , parla bonté que vous avez de vouloir
bien étre mon Pere , de me donner Pelprit d’intel-
ligence , & la docilité du cceur pour recevoir {a fain.
te Do&rine dans le fond de mon Ame ; Gravez ,
je vous fuplie, avec votre divin Doigt ( qui eft
Te . Efprit ) dans le plus fecret de mon cecur ,
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cette divine Maxime : Due fert a Phomme de gae
gner tout le monde & de perdre fon ame , alin que je
ne cherche & ne defire qize le Royaume de Dieu &
fa Juftice, par la pratique des vertus , & de-m’ac-
corder cette grace , en union 2 Notre-Seigneur, 8
par Notre-Seigneur, en qui feul & par Uelprit due
quel, ’ofe vous le demander ayec efpérance de I'ob-
tenir de votre bonté,

De U Atte & Invocation des Saints.

On fait un A&e d’Invocation,en prians Ies Saints
aulquels orr a une dévotion particuliére , & furtont
ceux qui ont beancoup & parfaitement pratiqué cete
te Mazime , de sintérefler auprés de Dicu , pour
1ni en demander pour nous Pefprit & la pratique,

Vierge trés-fainte , & digne Mere de Dieu, qui
avez -tout pouvoir aupres de votre trés-cher Fils @
Obtenez moi , je vous fuplie, cette grace de fa
divine miféricorde, que je méprife toutes chofes nuie
fibles an falut de mon ame. Que.je préfére mon fa.
lut  tous les biens d¢ laterre : Grand S, Jofeph
mon S. Apnge Gardien , mes Sts Patrons N, N. Sts
Apdtres , qui avez tout quitté pour fuivre Notre-
Scigneur , patticuliérement, vous , faint Mathieu &
S. Barnabé ; Glorieux Martirs , qui avez micux aimé
aourir ay milieu des plus grands tourmens, que de
vous expoler & perdre votre ame ; & vous Sts Ana-
chorétes. & Religieux , qui avez méprif¢ le monde ,
fes biens & fes efpérances pour PAmour de¢ Diea ,
& mettre votre falut en fireté 5 je vous pric de
m’obtepir da Scigneur les mémes fentimens , dont
par fa grace vous étiés remplis : j’ai une grande
conflance en votre intercefliom
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AVERTISSEMENT

Comme la premiére & la feconde Partie de la
Métode d’Oraifon conticnnent neuf Ades , le grand
nombre pourroit peut-étre , embaraffer ceux qui
voudroient s’apliquer furla feconde , né trouvroit
pas de tems fuffifant pour cela, on a propofé ici
quelques moyens 5 le i, ceft de faire les Altes de
1a premiéte Partie €n abregé , & en.peu de mots,
fans 8’y arréter , que fort peu de temis : par exems
ple 5. PAde de Foi dé la Prelence de Dieu ; mon
Dieu , vous étés Prefent dans moi , comme dans
moi , comme dans votre Teniple y & puis demeu-
ref un peu recuéilli & attentif 3 Dieu Prefent dans
foi 3 ’Ace d*Adoration : Mon Dicu 4 je vous ado*
re 3 Enfuite {e tenir enviton un Pater nofter, ado-
ranf Dieu intéricutement en refpe&. L’A&e de Re:
merciement : Mon Dieu , je vous remercie ;- & de-
meurer & peu prés autant de tems dans un {entiment
de reconnoiffarice ; & ainfi des autres Aces. Le 2.
de faire entret dans un {eul A&e le fentiment inté-
iieur de tous les autres , implicitement , c’eft-3-dis
re , non diftin@ifs & actualifés par des Ades formels
& verbals, {e prefentant devant Dieu, dans un éf-
ptit d’Adoration intéricute 5 par une fimple viié de
¥oi de fa fainte Prefence de fa fupiéme grandeur &
excellence infinie ; de reconnoiflance de fes biens-
faits 3 d’humilité de notre bafleffe & néant ¢ de cons
fufion & contrition , de nos péchez 3 & Aplication,
&Union & d'Invocition , dans la viié du befoin que
nous avons des mérites de Notre-Seigneur, de Jui
étre uni, & détre dirigé par fon Efprit , deman-
dant ces chofes , par un defir de coeur , fimple-

ment
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ment expofe aux yeux dé Notre-Seigneur,' T'out cela fe
peut faire , & plufieurs autres Actes, comme d’Ef
pérance , d’Amour , de Réfigadtion, & en. fort pew
de tems , comme d’un Miferere , ou environ,

Cette conduite eft fucile & celui qui eft véritable.
ment Intérieure 4 qui-marche le plus qu’il eft pof=
fible en la Prefence de Dieus qui eft tofijours bien
recueilli des yeux & de Pefprit 5 qui eft exa& au fi-
lence ,. qui ne-s’occupe que dé ce qui le regarde;
& qui eft bienréfignée & Pobéiffance 3 le 3. de faire
feulement PA&e de la Prefence de Dieu , & celui
d’Adoration , & puis pafler auffi tot & la feconde
partic , obmettant les autres AGes. Le 4. de ne
Ppoint Sengager A faire tous les Altes de la feconde
Partie dans une meme Oraifon , mais {eulement deux
ou trois , ou méme un feul , fur lequel on ’aplique<
ra , les faifant tous ainfi chacun i leur tour ¢n-di-
verles Oraifons , faifant briévement les Aes qu’on
aura fait dans ’Oraifon , ou des Oraifons précéden-
tes , ou méme les omettant tout-d-fait , pour pafler
d’abord 4 ceux, oua celut anquel on veut s’apliquer.
Cette maniére paroit méme utile pour prendre mieux
lefens & Pefprit des Actes, & & ¢’en pénétrer plas
intérieurement , ayant égard de faire les réfolutions
ou renouveller celles qu’on auroit faites auparavant,
lefquelles peuvent &tre continuées pendant plufieurs
jours, fur-tout quand on remarque ne les avoir pas
bien pratiquées , ou gqu’on en‘a encore beloin 3
Enfin, lc 5. eft que quand on (e fent attiré inté-
ricurement & doucement 3 quelque chole qu’on ne
gétoit pas propofé, comme i PAmour de Dien , 2
lui témoigner fa confiance , fa foumiffion , & lui de-
mander quelque chofe avec inftance & confiance poar
foi ou ponr autrui ; & wéfléchir fur quelque Parole
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de Dieu j il faut fuivre cet attrait & autre {emblaa
ble felon Dieu, la fol & la perfedtion de {on état;
il faut le fuivre, dis-je, autant qu’il plaira & Dieu
de nous en- occuper, étant une marque que Dieu de-
mande cela alors: ce qui fe remarque quand on fort
de 1*Oraifon avec unc nouvelle affe@ion i bien faire
fon devoir ponr lamour de Dieu, & pour Ini
plaire.

Cette feconde Partie peut encore fervit § fairg
Orzifon fur les fins derniéres , fur les péchez , & fur
un de nos Commandemens, &c.

58P0 g S oS Moo iPlestiids
EXPLICATION
DE LA TROISIEME PARTIE

DELAMETODEDORAISON,

Confiftant en trois A&es.

E- 1. eft une reviié de ce qu'on a fait dans PO-

raifon , le 2. un A&e de Remerciement , le g,
un Ade d’Offrande ; tout ceci fe doit faire en peu
de tems.

Aste de Revité,

On fait cette Reviie , en repaflant dans fon: efs
prit les principales chofes qu’on a faits dans I’Oraj.
fon ; les fentimens que Dieu y a donnés , qui pa-
roiffent les plus de -pratiques & les plus d’afages ,
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& paffant aux fruits que nous en pouvons tirer §
ce quon peut faire ainfi., Mon Dicu , guai-je fait
dans mon Oraifon 2 J’ai commencé en me mettant
en la fainte Prefence de Dieu, en le confidérant- ;
par exemple , en moi-méme comme dans fon Ro-
yaume ; J’ai rendu mes devoirs a Dieu par un Adte
d’Adoration , &c. Je me fuis apliqué i -tel fujet:
par exemple, A cette Maxime , Pue ferviroit 4 un
bomme 5 &c. Jai conch tels bons fentimens . . par
exemple, que fi je perdois mon Ame, je perdrois
tout. Que je ne dois jamais rien préférer 3 mon fa-
lut ; Ces fentimens ne peuvent €tre que trés-utiles
& avantageux dans mon état 5 J’ai fait telles réfo-
lutions 3 Sion n’en avoit point encore pris, il fau-
droit au moins , en prendre pour lors.

Dc VAlte de Rémerciement.

On fait cet Ae , en remerciant Dicu des Graces
qu'on a regiiés de lui dans POraifon , des bons {en-
timens qu’il nous'y-a donnés , & des affe@ions
qu’il nous y a fait concevoir , pour le bien de no-
tre Ame & pour notrc avancement dans la vertu s
ce qui fe peut faire ainfi. Mon Dieu , je vous re-
mercie de tout mon cceur 4 des Graces que j'ai re-
¢liés de votre Divine bonté dans ’Oraifon , des bons
fentimens que vous m’y avez donnés , des affections
que vous m’avez fait la grace d’y produire particu-
Iiérement de telles . . . & telles , & des réfolations
que j’y ai prifes pour le bien de mon Ame & mon
avancement dans la vertu & la perfection,
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De PAtte &0ffrande,

On fait cofin ce dernier A&e, en offrant & Dieu
notre Oraifon ; ces Refolutions que nous y avons
faites , & les difpofitions dans lefquelles nous {fom-
mes de les accompliz, nous offrant aufii nous-mé-
mes & Dieu, avec toutes nos actions & toute notre
conduite pendant le jour , en cette maniére.

Mon Dien, je vous offre mon Oraifon , les re-
folutions que vous m’avez fait la grace &’y prendre,
& la difpofition dans laquelle je fuis de les accoms
plir : Vous fupliant tres-humblemest , de rouloir
blen lcs benir , & me faire la grace d'etre fidele
a les mettre en pratique : je m’offre avfli moi-mé«
me 4 vous , mon Dien, avce toutes mes' actions &
toute ma conduite pendant le jour : Agréés 4 je vous
{uplic , mon Dieu , le defir que j’ai de vous plaire
uniquement , & de vous glorifier parfaitement, en
accompliffant inceffamment votre fainte volonté,

Tnvocation de la trés-fainte Vierge.

On fait P’Oraifon , en mettant tout ce quon y-a
fait, congll & réfolu, fous la proiedion de la trés.
fainte Vierge , afin quelle Poflre 4 fon trés-cherFils,
& que par ce moyen, nous chtenions de lui les gra-
ces néceflaires , pratiquer la vertu , ou la Maxime
fur laquelle nous avons fait Oraifon 5 Ce qu’on peut
faire de la maniére fuivante, Vierge trés-fainte , teds
digne Mere de Dieu , & qui &tes aufli ma bonne
MMere & mon Avocate , mon Réfuge & ma Pro-
teGrice: Je m’adreflc A vous avec une profonde hu-
milité¢ , comme 2 celle en qui, apres Dieu,j emets
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toute m’a confiance , pour vous prier de vouloir bien
recevoir en votre prote&ion , mon Qraifon , mes
Réfolutions , & tout ce que J’y ai congli 3 vous {u-
pliant trésshumblement &’y donner votre fainte Bé-
nédidtion , & de m’obtenir celle de vitre trés-cher
Fils, en voulant bien lui en faire POffrande , & le
priant de m'accorder en votre confidération’ s les
Graces qui me font néceffaires, pour accomplir mes
Réfolutions , pratiquer la vcrtu ( ou la Maxzime )
fur laquelle pai fait Oraifon , pour la grande Gloi-
re de Dieu , votre honneur & mon Salut.

Sub tunm prefidivm , &c. Cu , O Dmina wea ,
c.

FIN
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